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LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: PON - ambiente per apprendimento - triennio 2010-2013 - FESR 2007-2013 -
2007 IT 16 1 PO 004 - asse II - "qualita degli ambienti scolastici" obiettivo C
OGGETTO: Lavori di manutenzione straordinaria

Opere di miglioramento termico ( sostituzione infissi con taglio termico e doppi vetri )

Importo presunto dei Lavori: 350°000,00 euro
Numero imprese in cantiere: 1 (previsto)

Numero di lavoratori autonomi: 1 (previsto)

Numero massimo di lavoratori: 7 (massimo presunto)
Entita presunta del lavoro: 537 uomini/giorno
Data inizio lavori: 24/05/2014

Data fine lavori (presunta): 22/09/2014

Durata in giorni (presunta): 150

Dati del CANTIERE:
Indirizzo Via Etruria
Citta: Battipaglia (Sa)
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Opere di miglioramento termico ( sostituzione infissi con taglio termico e doppi vetri )
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DATI IMPRESA:

IMPRESE

Impresa:

Ragione sociale:
Tipologia Lavori:

DATI IMPRESA:

Appaltatrice
Impresa Edile
Opere Edile

Impresa:

Ragione sociale:
Tipologia Lavori:

DATI IMPRESA:

Subappaltatrice

Impresa Impiantistica
Opere Impiantistiche

Impresa:

Ragione sociale:
Tipologia Lavori:

Subappaltatrice

Impresa Movimentazione e Scavo

Opere di Scavo
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DOCUMENTAZIONE

Documentazione da custodire in cantiere

Ai sensi della vigente normativa le imprese cherape in cantiere dovranno custodire presso glcudfi cantiere la seguente
documentazione:

1. Natifica preliminare (inviata alla A.S.L. e allaP.L. dal committente e consegnata all'impresaugsice che la deve affiggere
in cantiere - art. 99, D.Lgs. n. 81/2008);

Piano di Sicurezza e di Coordinamento;

Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera;

Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna dellgrése operanti in cantiere e gli eventuali rel@giornamenti;

Titolo abilitativo alla esecuzione dei lavori;

Copia del certificato di iscrizione alla CameraGtimmercio Industria e Artigianato per ciascunaedatiprese operanti in
cantiere;

Documento unico di regolarita contributiva (DURC)

Certificato di iscrizione alla Cassa Edile pescima delle imprese operanti in cantiere;

. Copia del registro degli infortuni per ciascumdlelimprese operanti in cantiere;

0. Copiadel Libro Unico del Lavoro per ciascunbedienprese operanti in cantiere;

1. Verbali di ispezioni effettuate dai funzionaegli enti di controllo che abbiano titolo in ma#edi ispezioni dei cantieri
(A.S.L., Ispettorato del lavoro, I.S.P.E.S.L., Vigiel fuoco, ecc.);

12. Registro delle visite mediche periodiche e idt@rela mansione;

13. Certificati di idoneita per lavoratori minorenni

14. Tesserini di vaccinazione antitetanica.

oulrwn
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Inoltre, ove applicabile, dovra essere conserveggi mffici del cantiere anche la seguente docuamane:

1. Contratto di appalto (contratto con ciascuna @sgresecutrice e subappaltatrice);

2. Autorizzazione per eventuale occupazione dicspabblico;

3. Autorizzazioni degli enti competenti per i lavstradali (eventuali);

4 Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli edititutela (Soprintendenza ai Beni Architettonichmbientali, Soprintendenza

archeologica, Assessorato regionale ai Beni Amblicet.);

Segnalazione all'esercente l'energia elettécdgori effettuati in prossimita di parti attive.

Denuncia di installazione all'l.S.P.E.S.L. dexpparecchi di sollevamento di portata superio2®@Kkg, con dichiarazione di

conformita a marchio CE;

7. Denuncia all'organo di vigilanza dello spostaroeategli apparecchi di sollevamento di portata sopea 200 kg;

8. Richiesta di visita periodica annuale all'orgdnwigilanza degli apparecchi di sollevamento ncemomali di portata superiore a
200 kg;

9. Documentazione relativa agli apparecchi di saleento con capacita superiore ai 200 kg, compgletierbali di verifica
periodica;

10. Verifica trimestrale delle funi, delle caten&luse quelle per I'imbracatura e dei ganci metatiportata sul libretto di
omologazione degli apparecchi di sollevamenti;

11. Piano di coordinamento delle gru in caso dirfierenza;

12. Libretto d'uso e manutenzione delle macchiattrezzature presenti sul cantiere;

13. Schede di manutenzione periodica delle macahatéezzature;

14. Dichiarazione di conformita delle macchine CE;

15. Libretto matricolare dei recipienti a pressioc@mpleti dei verbali di verifica periodica;

16. Copia di autorizzazione ministeriale all'uso pimiteggi e copia della relazione tecnica del fallote per i ponteggi metallici
fissi;

17. Piano di montaggio, trasformazione, uso e saggiv (Pi.M.U.S.) per i ponteggi metallici fissi;

18. Progetto e disegno esecutivo del ponteggioalte piu di 20 m o non realizzato secondo lo schéipa riportato in
autorizzazione ministeriale;

19. Dichiarazione di conformita dell'impianto efietb da parte dell'installatore;

20. Dichiarazione di conformita dei quadri eleftde parte dell'installatore;

21. Dichiarazione di conformita dell'impianto di $sa a terra, effettuata dalla ditta abilitata, praiella messa in esercizio;

22. Dichiarazione di conformita dell'impianto dopezione dalle scariche atmosferiche, effettualia ditta abilitata;

23. Denuncia impianto di messa a terra e impianpoatezione contro le scariche atmosferiche (assdel D.P.R. 462/2001);

24. Comunicazione agli organi di vigilanza dellactdarazione di conformita " dell'impianto di proimze dalle scariche
atmosferiche.

ou
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

L'area su cui si andra ad eseguire i lavori di nemzione straordinaria , si trova in una zona peo#, collegata con il
centro attraverso una strada ad alto scorrimento.

Risulta quindi delimitata da un lato dalla suddsttada e per gli altri lati confina con lotti adéti.
Lungo questa arteria, in prossimita dell'area datiere, vi sono edifici per civili abitazioni.

Durante l'arco della mattinata e nel primo pomeagup orari precisi (dalle ore 08.00 alle 09.08adle 14.00 alle
15.00) l'area antistante la scuola e caratteriziatana forte concentrazione di traffico dovutbrajresso/uscita degli
alunni.

Parte della sede stradale, in particolare il l&i® confina con l'area di cantiere, viene utilizzaime zona per la sosta
delle autovetture.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Le opere da realizzarsi sono volte al miglioraraatdl complesso scolastico.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Vengono considerate le situazioni di pericolos#fative sia alle caratteristiche dell'area su awird essere installato il cantiere, sia
al contesto all'interno del quale esso stesso andddocarsi.

Secondo quanto richiesto dall' Allegato XV del DsL§1/2008 tale valutazione, riferita almeno aggmenti di cui all'Allegato
XV.2, riguarda i seguenti aspetti:

Caratteristiche area del cantiere
Vengono indicati i rischi, e le misure preventilegati alla specifica condizione dell'area del den¢ .
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, letted)) punto 1 - punto 2.2.1, lett. a)]

Fattori esterni che comportano rischi per il cantier
Vengono valutati i rischi, e le misure preventivasmessi dall'ambiente circostante ai lavoratgoeoanti sul cantiere
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, letted) punto 1 - punto 2.2.1, lett. b)]

Rischi che le lavorazioni di cantiere comportano g&rea circostante

Vengono valutati i rischi, e le misure preventieenseguenti alle lavorazioni che si svolgono sultieaie e trasmessi all'ambiente
circostante ;

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lettea)) punto 1 - punto 2.2.1, lett. ¢)]

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

Si tratta di un'area pianeggiante completamente libera, facente parte di un'ampia zona a verde pubblico,
adiacente ad una zona residenziale, facilmente raggiungibile e fruibile anche per l'installazione del cantiere, il
tutto meglio individuato nella planimetria del progetto esecutivo.

Elementi a vantaggio della sicurezza:

a. completa disponibilita dell'area;

b. adeguati spazi per I'organizzazione logistica del cantiere;

c. assenza di costruzioni sull'area o di cantieri contigui;

d. relativa facilita di accesso e di parcheggio per i mezzi di cantiere aventi dimensioni normali.

Elementi a svantaggio della sicurezza:

a. edifici ad uso residenziale confinanti;

b. attraversamento con mezzi pesanti delle vie residenziali del quartiere per il raggiungimento del cantiere;
c. Modalita stoccaggio materiali e elementi prefabbricati;

Alberi

Sono presenti alberi all'interno dell'area del iesat
L'ubicazione non interferisce con i lavori da dfiatsi presso il polo scolastico.
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FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER
IL CANTIERE

Strade

Le strade presenti in prossimita del cantiere meultano interferire con le attivita che vi si syoho.

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

Abitazioni

La presenza di abitazioni in prossimita del caatigosn interferiscono con le attivita che in esssi@volgono.
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(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Vengono considerate le situazioni di pericoloséde necessarie misure preventive, relative albmigzazione del cantiere; inoltre
viene specificata la segnaletica che vi dovra esgesizionata.

Secondo quanto richiesto dall'Allegato XV, punt.2del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione riguarddérarelazione alla tipologia
del cantiere, i seguenti aspetti:

a) modalita da seguire per la recinzione del camigli accessi e le segnalazioni;

b) servizi igienico-assistenziali;

¢) viabilita principale di cantiere;

d) impianti di alimentazione e reti principali diedtricita, acqua, gas ed energia di qualsiasi tipo
e) impianti di terra e di protezione contro le sichie atmosferiche;

f) le disposizioni per dare attuazione a quantovs® dall'articolo 102;

g) disposizioni per dare attuazione a quanto ptevifall'art.92, comma 1, lettera c);

h) le eventuali modalita di accesso dei mezzi whifora dei materiali;

i) la dislocazione degli impianti di cantiere;

1) la dislocazione delle zone di carico e scarico;

m) le zone di deposito attrezzature e di stoccaggiteriali e dei rifiuti;

n) le eventuali zone di deposito dei materiali panicolo d'incendio o di esplosione.

Baracche

L'ubicazione delle baracche nel cantiere risultieapalle del plesso.
Opportunamente diviso dalle attivita scolastiche.

Dislocazione delle zone di carico e scarico

L'ubicazione delle zone di carico e scarico delt@e risulta alle spalle del plesso.
Opportunamente diviso dalle attivita scolastiche.

Parcheggio autovetture

Il parcheggio autovetture del cantiere, si avvaiabistente

Recinzioni di cantiere

Le recinzioni di cantiere saranno opportunamergasate dalle attivita scolastiche del plesso.

Viabilita principale di cantiere per mezzi meccanici

L'ubicazione della viabilita principale di cantigoer i mezzi meccanici € stata opportunamente alidalle attivita scolastica e si
avvale dell'esistente.
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

E' severamente proibito avvicinarsi agli scavi

A\ SCAVIR)

E SEVERAMENTE PROIBITO

& AVVICINARSI Al CIGLI DEGLI SCAVI

« AVVICINARSI ALL'ESCAVATORE IN FUNZIONE
» SOSTARE PRESSO LE SCARPATE
« DEPOSITARE MATERIALI SUI CIGLI
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive

(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Allestimento del cantiere

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Realizzazione della viabilita del cantiere

Allestimento di servizi igienico-assitenziali del cantiere

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere

Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

Realizzazione della recinzione, al fine di impediecesso involontario dei non addetti ai lavoegli accessi al cantiere, per
mezzi e lavoratori. La recinzione dovra esserdtdzza non minore a quella richiesta dal vigeng@l@mento edilizio, realizzata con
lamiere grecate, reti o altro efficace sistemaodifinamento, adeguatamente sostenute da palétyio, metallo, o altro infissi nel
terreno.

Macchine utilizzate:

1)

Dumper.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;

Addetto alla realizzazione della recinzione, akfdi impedire I'accesso involontario dei non adadetiavori, e degli accessi al

cantiere, per mezzi e lavoratori.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolveres) indumenti ad alta visibilitaf) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Sega circolare;

f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.
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Realizzazione della viabilita del cantiere (fase)

Realizzazione della viabilita di cantiere destirmfzersone e veicoli preferibilmente mediante psig®parati. A questo scopo,
all'interno del cantiere dovranno essere appromatdguate vie di circolazione carrabile e pedomaleedate di appropriata
segnaletica.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Addetto alla realizzazione della viabilita di cané destinata a persone e veicoli preferibilmergdiante percorsi separati.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della viabilita di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; ¢) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvereg) indumenti ad alta visibilitaf) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Sega circolare;

d) Smerigliatrice angolare (flessibile);

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Allestimento di servizi igienico-assitenziali del cantiere (fase)
Allestimento di servizi igienico-sanitari costituita locali, direttamente ricavati nell'edificiogegto dell'intervento, in edifici attigui,
0 in strutture prefabbricate appositamente apptenteei quali le maestranze possono usufruirefeitogi, dormitori, servizi

igienici, locali per riposare, per lavarsi, peridambio dei vestiti.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2) Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Addetto all'allestimento di servizi igienico-samiteostituiti da locali, direttamente ricavati fedificio oggetto dell'intervento,
in edifici attigui, o in strutture prefabbricatepaysitamente approntate, nei quali le maestranzeoposusufruire di refettori,
dormitori, servizi igienici, locali per riposaregiplavarsi, per il ricambio dei vestiti.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digpogi protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforakilepcchiali di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
b)  Rumore per "Operaio polivalente";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

Lavori di manutenzione straordinaria
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h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi (fase)

Allestimento di depositi per materiali e attrezzafizone scoperte per lo stoccaggio dei materiadine per l'istallazione di impianti
fissi di cantiere (betoniera , silos, sebatoi).

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;
2)  Autogru.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Addetto all'allestimento delle zone del cantiere Ipestocaggio di materiali, di deposito di matkreadelle attrezzatura e per
I'istallazione di impianti fissi quali betonierailos, banco dei ferraioli, ecc..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digpadi protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabiepcchiali di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b)  Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantigrer, 'alimentazione di tutte le apparecchiaturérétbe, mediante la posa in opera
quadri, interruttori di protezione, cavi, presgs.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Elettricista addetto alla realizzazione dell'imp@relettrico del cantiere, per l'alimentazione ditd le apparecchiature
elettriche, mediante la posa in opera quadri, iateri di protezione, cavi, prese e spine.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolomerforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;
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b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

c) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto di messa a terra, up@d'intera area di cantiere e composto, esseneigk, da elementi di dispersione
(puntazze), dai conduttori di terra e dai condutfoprotezione. A questi si aggiungono i condtemuipotenziali destinati alla
messa a terra delle masse e delle eventuali mssaeese.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;

Elettricista addetto alla realizzazione dell'impadi messa a terra del cantiere ed all'individoreie collegamento ad esso di

tutte le masse metalliche che ne necessitano.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdruccioloerforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

c) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del
cantiere (fase)

Realizzazione di impianto di protezione da scaretineosferiche dell masse metalliche, di notevoleedisione, presenti in cantiere,
quali ad esempio i ponteggi metallici fissi, le grgli impianti di betonaggio, oppure, redazionkaddichiarazione di autoprotezione
da parte di tecnico abilitato secondo quanto pittsctalle norme CEI 81-10, CEIl 81-11. Si fa presenfite per il collegamento
incondizionato delle masse metalliche di grosseedsioni senza verifica attraverso il calcolo difidazione (CEI 81-10)
costituisce situazione peggiorativa in quanto auenémischio di accadimento.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere;

Elettricista addetto per la realizzazione dell'iamto di protezione contro le scariche atmosferiehedntiere.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere;
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Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciologerforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Elettrocuzione;

b) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

c) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Scavo di sbancamento

Scavi di sbancamenti a cielo aperto eseguiti @usilio di mezzi meccanici (pala meccanica e/o\esoae) e/o a mano. Il ciglio
superiore dello scavo dovra risultare pulito e ispia cosi come le pareti, che devono essere sgatatireegolarita o blocchi. Nei
lavori di escavazione con mezzi meccanici deveresgetata la presenza degli operai nel campoidnazdell'escavatore e sul
ciglio o alla base del fronte di attacco. Quandolp@articolare natura del terreno o per caugaatjge, di infiltrazione, di gelo o
disgelo, o per altri motivi, siano da temere frargcoscendimenti, deve essere provveduto all'areatal consolidamento del
terreno.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2) Escavatore;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto allo scavo di sbancamento;
Addetto all'esecuzione di scavi di shancamentietocaperto eseguiti con l'ausilio di mezzi mecda(pala meccanica e/o
escavatore) e/o a mano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo scavo di sbancamento;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciofoperforabile; ) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.

Formazione di massetto per esterni

Formazione di massetto in calcestruzzo semplideeggerito come sottofondo per pavimentazioni ester

Macchine utilizzate:
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1) Gru atorre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione di massetto per esterni;
Addetto alla formazione di massetto in calcestrisezmplice o alleggerito come sottofondo per paviagani esterne.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di massetto per esterni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; ¢) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Pavimentista preparatore fondo";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Impastatrice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi.

DEMOLIZIONI, TAGLI, DISFACIMENTI E DISMISSIONI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
DEMOLIZIONI E TAGLI
Demolizione di pareti divisorie
Demolizione di scale in acciaio
Demolizione di tompagnature
Taglio di muratura a tutto spessore
DISFACIMENTI E RIMOZIONI
Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni
Rimozione di impianti
Rimozione di massetto
Rimozione di pavimenti interni
Rimozione di serramenti esterni
Rimozione di serramenti interni
Sverniciatura e pulizia di superfici esterne

DEMOLIZIONI E TAGLI (fase)

Demolizione di pareti divisorie (sottofase)

Demolizione di pareti divisorie in laterizi foratiblocchi di calcestruzzo, eseguita medianteibatil di attrezzi meccanici da taglio,
a percussione e manuali. Durante la fase lavoratipeevede il trasporto orizzontale e verticalerdateriale di risulta, la cernita e
l'accatastamento dei materiali eventualmente reabge

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2) Dumper;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla demolizione di pareti divisorie;
Addetto alla demolizione di pareti divisorie indati forati o blocchi di calcestruzzo, eseguitadimate I'utilizzo di attrezzi
meccanici da taglio, a percussione e manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla demolizione di pareti divisorie;
Prescrizioni Organizzative:
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Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore per "Operaio comune polivalente";

c) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

€e) Martello demolitore pneumatico;

f)  Ponte su cavalletti;

g) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveri,
fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.

Demolizione di scale in acciaio (sottofase)

Demolizione di scale in acciaio. esclusa la rimogidelle travi, eseguita mediante l'utilizzo diestzi meccanici da taglio, a
percussione e manuali. Durante la fase lavoratigeesede il trasporto orizzontale e verticale miekeriale di risulta, la cernita e
l'accatastamento dei materiali eventualmente reabge

Macchine utilizzate:

1)  Autocarro;
2) Dumper;
3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla demolizione di scale in c.a.;

Addetto alla demolizione di scale in c.a. esclusarhozione delle travi, eseguita mediante I'itdidi attrezzi meccanici da

taglio, a percussione e manuali.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto alla demolizione di scale in c.a.;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciofoperforabile; ) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Inalazione polveri, fibre;

c) Rumore per "Operaio comune polivalente";

d) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Cannello per saldatura ossiacetilenica;

e) Centralina idraulica a motore;

f)  Cesoie pneumatiche;

g) Compressore con motore endotermico;

h) Martello demolitore pneumatico;

i) Ponte su cavalletti;

j)  Ponteggio mobile o trabattello;

k) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Radiazioni non ionizzanti; Ustioni; Cesoiamenti, stritolamenti;
Scoppio; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Inalazione polveri, fibre; Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.
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Demolizione di tompagnature (sottofase)

Demolizione di tompagnature in laterizi forati @tthi di calcestruzzo, eseguita mediante I'utilidzattrezzi meccanici da taglio, a
percussione e manuali. Durante la fase lavoratipeesede il trasporto orizzontale e verticale mekeriale di risulta, la cernita e
l'accatastamento dei materiali eventualmente reabge

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2) Dumper;

3) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla demolizione di tompagnature;
Addetto alla demolizione di tompagnature in latef@rati o blocchi di calcestruzzo, eseguita metBaltutilizzo di attrezzi
meccanici da taglio, a percussione e manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla demolizione di tompagnature;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; ¢) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Inalazione polveri, fibre;

c) Rumore per "Operaio comune polivalente";

d) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

€) Martello demolitore pneumatico;

f)  Ponte su cavalletti;

g) Ponteggio metallico fisso;

h)  Ponteggio mobile o trabattello;

i)  Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveri,
fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.

Taglio di muratura a tutto spessore (sottofase)

Taglio alla base di muratura per tutto lo spesseseguito mediante I'utilizzo di attrezzatura dgidee a percussione. Durante la fase
lavorativa si prevede il trasporto orizzontale digale del materiale di risulta.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al taglio di murature a tutto spessore;
Addetto al taglio alla base di muratura per tuttospessore, eseguito mediante l'utilizzo di ataera da taglio e a
percussione.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al taglio di murature a tutto spessore;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; ¢) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore per "Operaio comune polivalente";
c) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente";

Lavori di manutenzione straordinaria

Opere di miglioramento termico ( sostituzione infissi con taglio termico e doppi vetri )

- Pag. 20



Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore pneumatico;

f)  Ponte su cavalletti;

g) Ponteggio metallico fisso;

h)  Ponteggio mobile o trabattello;

i)  Scala semplice;

j)  Tagliamuri;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveri,
fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Cesoiamenti,
stritolamenti; Ustioni.

DISFACIMENTI E RIMOZIONI (fase)

Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni
(sottofase)

Rimozione di controsoffittatura, intonaci e rivestinti interni, con l'ausilio dei attrezzi manualinecanici, eseguita mediante
l'utilizzo del martello demolitore elettrico e &tzi manuali. Durante la fase lavorativa si previettasporto orizzontale e verticale
del materiale di risulta, la cernita e l'accatastato dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;
Addetto alla rimozione di controsoffittatura, intmi e rivestimenti interni, con l'ausilio dei a#tre manuali e mccanici,
eseguita mediante |'utilizzo del martello demoétetettrico e attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; ¢) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b)  Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

c) Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore elettrico;

f)  Martello demolitore pneumatico;

g) Ponte su cavalletti;

h)  Ponteggio mobile o trabattello;

i)  Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveri,
fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.

Rimozione di impianti (sottofase)

Rimozione di impianti interni come reti di distribame di impianti idro sanitari, canali di scaricerpo smaltimento delle acque nere
e bianche, tubazioni e terminali dell' impiantagidcaldamento, condutture impianto elettrico, etiaguediante I'utilizzo di attrezzi
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manuali. Durante la fase lavorativa si prevedesporto orizzontale e verticale del materialgsiilta, la cernita e I'accatastamento
dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla rimozione di impianti;
Addetto alla rimozione di impianti interni come ireli distribuzione di impianti idro sanitari, canali scarico per lo
smaltimento delle acque nere e bianche, tubazidaireinali dell' impianto di riscaldamento, condué& impianto elettrico,
eseguita mediante |'utilizzo di attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di impianti;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; ¢) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

c) Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore elettrico;

f)  Martello demolitore pneumatico;

g) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveri,
fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto.

Rimozione di massetto (sottofase)

Rimozione di massetto comunque eseguito (in caleestr in calcestruzzo alleggerito con argilla espacon vermiculite, con
perline di polistirolo espanso, in malta bastasda, ), realizzato per sottofondo di pavimenti elj¢tenimento di pendenze, ecc.
eseguita mediante I'utilizzo del martello demoétetettrico e attrezzi manuali. Durante la faselativa si prevede il trasporto
orizzontale e verticale del materiale di risultagérnita e I'accatastamento dei materiali evemgsaie recuperabili.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di massetto;
Addetto alla rimozione di massetto comunque esed(irit calcestruzzo, in calcestruzzo alleggerito eogilla espansa, con
vermiculite, con perline di polistirolo espanso, nmalta bastarda, ecc.), realizzato per sottofondga¥imenti e per
I'ottenimento di pendenze, ecc. eseguita medlaniiezzo del martello demolitore elettrico e &itzi manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di massetto;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; ¢) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Inalazione polveri, fibre;

c) Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";
d) Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;
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c) Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore elettrico;

f)  Martello demolitore pneumatico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveri,
fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello.

Rimozione di pavimenti interni (sottofase)

Rimozione di pavimenti interni seguita mediantaliz#o del martello demolitore elettrico e attremzanuali. Durante la fase
lavorativa si prevede il trasporto orizzontale gigale del materiale di risulta, la cernita edatastamento dei materiali
eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di pavimenti interni;
Addetto alla rimozione di pavimenti interni seguitadiante I'utilizzo del martello demolitore eleitre attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di pavimenti interni;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; ¢) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

c) Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Compressore con motore endotermico;

e) Martello demolitore elettrico;

f)  Martello demolitore pneumatico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Inalazione polveri,
fibre; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello.

Rimozione di serramenti esterni (sottofase)

Rimozione di serramenti esterni compresi gli eleimdirfissaggio alla struttura portante, eseguitaliaete I'utilizzo di attrezzi
manuali. Durante la fase lavorativa si prevedesporto orizzontale e verticale del materialadlilta, la cernita e l'accatastamento
dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla rimozione di serramenti esterni;
Addetto alla rimozione di serramenti esterni coraprgi elementi di fissaggio alla struttura pormneseguita mediante
l'utilizzo di attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di serramenti esterni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolomerforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
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a) Caduta dall'alto;

b) Rumore per "Serramentista";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi.

Rimozione di serramenti interni (sottofase)

Rimozione di serramenti interni compresi gli elemdnfissaggio alla struttura portante, eseguitaliaete ['utilizzo di attrezzi
manuali. Durante la fase lavorativa si prevedegporto orizzontale e verticale del materialadlilta, la cernita e l'accatastamento
dei materiali eventualmente recuperabili.

Macchine utilizzate:
1)  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla rimozione di serramenti interni;
Addetto alla rimozione di serramenti interni congirgli elementi di fissaggio alla struttura por@neseguita mediante
l'utilizzo di attrezzi manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla rimozione di serramenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciolomerforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Serramentista";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi.

Sverniciatura e pulizia di superfici esterne (sottofase)

Sverniciatura e pulizia di pareti esterne real@zaediante raschiatura o sverniciatura (eseguitar@zzi meccanici e/o con solventi
chimici) della pittura o del rivestimento esistente

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla sverniciatura e pulizia di superfici esterne;
Addetto alla sverniciatura e pulizia di pareti esterealizzata mediante raschiatura o sverniciafasgguita con mezzi
meccanici e/o con solventi chimici) della pitturde rivestimento esistente.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla sverniciatura e pulizia di superfici esterne;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabdemaschera antipolveres) occhiali.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Inalazione polveri, fibre;

b) Rumore per "Addetto sabbiatura";

c) Vibrazioni per "Addetto sabbiatura";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Compressore con motore endotermico;
c) Ponteggio metallico fisso;
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d) Sabbiatrice;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Scoppio; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Movimentazione manuale dei
carichi.

Rinterro di scavo

Rinterro e compattazione di scavi precedentemeegués a mano e/o con l'ausilio di mezzi meccanici

Macchine utilizzate:
1)  Dumper;
2) Pala meccanica.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto al rinterro di scavo;
Addetto al rinterro e compattazione di scavi precéemente eseguiti, a mano e/o con l'ausilio dzmeazccanici.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto al rinterro di scavo;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciofoperforabile; ) mascherina antipolverd) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Incendi, esplosioni;

c) Seppellimento, sprofondamento;
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Andatoie e Passerelle;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi.

Chiusure e divisori

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Realizzazione di divisori interni

Realizzazione di divisori interni (fase)

Realizzazione di pareti divisorie interne in mattfmmati e malta cementizia.

Macchine utilizzate:
1) Gru atorre;
2)  Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di divisori interni;
Addetto alla realizzazione di pareti divisorie imte in mattoni forati e malta cementizia.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di divisori interni;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati altfvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
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protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccioloperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio comune (murature)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

e) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Ustioni.

Finiture esterne

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Formazione intonaci esterni (industrializzati)

Formazione intonaci esterni (industrializzati) (fase)

Formazione di intonaci esterni su superfici vettiearizzontali con macchina intonacatrice.

Macchine utilizzate:

1)

Gru a torre.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla formazione intonaci esterni (industrializzati);
Addetto alla formazione di intonaci esterni su sfipieverticali e orizzontali con macchina intonadee.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione intonaci esterni (industrializzati);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforalilemaschera respiratoria a filtrg) occhiali.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Rumore per "Riquadratore (intonaci industrializzati)";

d) Vibrazioni per "Riquadratore";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Intonacatrice;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponte su cavalletti;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Getti, schizzi; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Scoppio; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione
manuale dei carichi.

Impianti

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
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Realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas

Posa macchina di condizionamento

Posa della cisterna per impianto antincendio

Realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio
Realizzazione della rete idrica e degli attacchi per impianto antincendio
Realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata

Realizzazione di impianto elettrico interno

Realizzazione di impianto radiotelevisivo

Realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas (fase)

Realizzazione delle canalizzazioni relative agfpiamti idrico e posa delle rubinetterie e deglia@gchi sanitari. Durante la fase
lavorativa si prevede anche la realizzazione agikre murarie necessarie quali esecuzione e chidstracce e fori per il
passaggio degli impianti, muratura di dispositivaggancio degli elementi e realizzazione di suppor

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas;
Addetto alla realizzazione delle canalizzaziofatiee agli impianti idrico e posa delle rubineitee degli apparecchi sanitari.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmpgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Idraulico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Posa macchina di condizionamento (fase)

Posa di condizionatore tipo roof-top, da installswecopertura piana o in apposito spazio ubicataliacenza dell'edifico da servire.
Durante la fase lavorativa si prevede anche lézesadione delle opere murarie necessarie qualuesmte e chiusura di tracce e fori
per il passaggio degli impianti, muratura di dispeisdi aggancio degli elementi e realizzazionesdpporti.

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa macchina di condizionamento;
Addetto alla posa di condizionatore tipo roof-tog, installare su copertura piana o in appositoispaizicato in adiacenza
dell'edifico da servire.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa macchina di condizionamento;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
c) Rumore per "Impiantista termico";
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Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile o trabattello;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Posa della cisterna per impianto antincendio (fase)

Posa, in scavo preventivamente realizzato, dirciatper I'accumulo dell'acqua in lamiera di accssilulata elettricamente, del
gruppo di pressurizzazione, dei collegamenti ed ageessorio. Durante la fase lavorativa si prevetde la realizzazione delle
opere murarie necessarie quali esecuzione e chidstracce e fori per il passaggio degli impiamtyratura di dispositivi di
aggancio degli elementi e realizzazione di supporti

Macchine utilizzate:
1) Gru atorre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa della cisterna per impianto antincendio;
Addetto alla posa, in scavo preventivamente reatiizzdi cisterna per l'accumulo dellacqua in laeidi acciaio saldata
elettricamente, del gruppo di pressurizzazionecdi&gamenti ed ogni accessorio.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa della cisterna per impianto antincendio;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Idraulico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto
antincendio (fase)

Realizzaione della rete e dei sistemi di controfiakarme elettrici o elettronici dell'impianto artendio. Durante la fase lavorativa
si prevede anche la realizzazione delle opere meunacessarie quali esecuzione e chiusura di texéme per il passaggio degli
impianti, muratura di dispositivi di aggancio deglémenti e realizzazione di supporti.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio;
Addetto alla realizzaione della rete e dei sisténgiontrollo ed allarme elettrici o elettronici tiehpianto antincendio.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";
b) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:
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a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzazione della rete idrica e degli attacchi per impianto
antincendio (fase)

Realizzazione della rete idrica e degli attacchiipgianto antincendio mediante la posa in opetalszioni in ferro con giunti
saldati o raccordati meccanicamente per la redii@na di un circuito ad anello, di idranti inteed esterni al fabbricato del tipo
previsto dalla legge (UNI 45 e UNI 70), di attacpbr la motopompa dei VV.FF..Durante la fase latizaissi prevede anche la
realizzazione delle opere murarie necessarie gaatiuzione e chiusura di tracce e fori per il gagieadegli impianti, muratura di
dispositivi di aggancio degli elementi e realizoaa di supporti.

Macchine utilizzate:
1) Gru atorre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della rete idrica e degli attacchi per impianto antincendio;
Addetto alla realizzazione della rete idrica e tlagbhcchi per impianto antincendio mediante laapimsopera di tubazioni in
ferro con giunti saldati o raccordati meccanicameydr la realizzazione di un circuito ad anelloddanti interni ed esterni al
fabbricato del tipo previsto dalla legge (UNI 48KI 70), di attacchi per la motopompa dei VV.FF..
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della rete idrica e degli attacchi per impianto antincendio;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Idraulico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Scala semplice;

c) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi;
Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata (fase)

Realizzazione delle canalizzazioni per aria condiaia mediante la posa dei canali d'aria di seziett@ngolare o circolare,in
lamiera zincata o fiberglass o in sandwich, conpliedgni accessorio e pezzo speciale (curve, siiffij raccordi antivibranti, staffe
di sostegno, innesti con sostegno, ecc.). Duranfiesk lavorativa si prevede anche la realizzazilefie opere murarie necessarie
quali esecuzione e chiusura di tracce e fori ppagisaggio degli impianti, muratura di dispositivaggancio degli elementi e
realizzazione di supporti.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata;
Addetto alla realizzazione delle canalizzazioni s condizionata mediante la posa dei canaliedtfirsezione rettangolare o
circolare,in lamiera zincata o fiberglass o in saietl, completi di ogni accessorio e pezzo spedialeve, diffusori, raccordi
antivibranti, staffe di sostegno, innesti con sgiste ecc.).
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione delle canalizzazioni per aria condizionata;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali
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protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolmgerforabile; e) occhiali o visiera di sicurezzaf)
otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Impiantista termico";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Realizzazione di impianto elettrico interno (fase)

Realizzazione dell'impianto elettrico a partire giahdro di alloggio o di zona, consistente nelleagasopera di canalette in p.v.c.
sotto traccia flessibili ed autoestinguenti, cotatiflessibili di rame con isolamento in p.v.c.mpropagante l'incendio, cassette di
derivazione, morsetti e relativi accessori, puntel, prese, quadri di protezione (magnetotermersfiziali, "salvavita”, ecc.) e
comando, impianto di messa a terra. Durante laléageativa si prevede anche la realizzazione agiere murarie necessarie quali
esecuzione e chiusura di tracce e fori per il gagieadegli impianti, muratura di dispositivi di ageio degli elementi e
realizzazione di supporti.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Addetto alla realizzazione dell'impianto elettriegartire dal quadro di alloggio o di zona, comsit nella posa in opera di
canalette in p.v.c. sotto traccia flessibili edoastinguenti, conduttori flessibili di rame conl&uento in p.v.c. non propagante
l'incendio, cassette di derivazione, morsetti etidél accessori, punti luce, prese, quadri di primee (magnetotermi
differenziali, "salvavita", ecc.) e comando, img@di messa a terra.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico interno;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

b) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Realizzazione di impianto radiotelevisivo (fase)

Realizzazione di impianto radiotelevisivo centradizg mediante il fissaggio di idonei sostegni stti, inserimento nei tubi di
protezione rigidi o flessibili dei cavi TV, posadpera di centraline, cablaggio. Durante la fagerkiva si prevede anche la
realizzazione delle opere murarie necessarie gaatiuzione e chiusura di tracce e fori per il geadegli impianti, muratura di
dispositivi di aggancio degli elementi e realizoaa di supporti.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto radiotelevisivo;
Addetto alla realizzazione di impianto radiotel@xascentralizzato.
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Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto radiotelevisivo;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpogli protezione individuale: a) guanti isolanti; b) occhiali
protettivi; c) calzature di sicurezza con suola antisdrucciolo.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b)  Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

c) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

OPERE INTERNE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali
Formazione di massetto per pavimenti interni

Posa di rivestimenti interni

Posa di serramenti interni

Realizzazione di contropareti e controsoffitti

Realizzazione di divisori interni

Tinteggiatura di superfici interne

Applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali (fase)

Applicazione, su superfici interne verticali preeetemente trattate (pulizia, verifica ed eventudfgistino della planeita,
applicazione di rasante), di pannelli isolanti raedie collanti e tasselli e dei relativi pezzi spiccome profilati in alluminio per la
realizzazione di bordi o paraspigoli.

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali;
Addetto all'applicazione, su superfici interne igadi precedentemente trattate (pulizia, verificheventuale ripristino della
planeita, applicazione di rasante), di pannelliast mediante collanti e tasselli e dei relatiezpi speciali, come profilati in
alluminio per la realizzazione di bordi o parasgiigo
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'applicazione interna di pannelli isolanti su superfici verticali;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati abtfvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccioloperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio comune (murature)";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;
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b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponte su cavalletti;

e) Scala semplice;

f)  Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Formazione di massetto per pavimenti interni (fase)

Formazione di massetto in calcestruzzo semplideeggerito come sottofondo per pavimenti.

Macchine utilizzate:
1)  Gru atorre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni;
Addetto alla formazione di massetto in calcestrisenmplice o alleggerito come sottofondo per pavimen
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; ¢) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Pavimentista preparatore fondo";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Impastatrice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi.

Posa di rivestimenti interni (fase)

Posa di rivestimenti interni realizzati con piakérén clinker, cotto, gres, ceramiche in genermadta a base cementizia o adesivi.

Macchine utilizzate:
1) Gru atorre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di rivestimenti interni;
Addetto alla posa di rivestimenti interni, realitzzaon piastrelle in clinker, cotto, gres, eccaddsivi speciali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di rivestimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati abtfvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccialoperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

d) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Lavori di manutenzione straordinaria

Opere di miglioramento termico ( sostituzione infissi con taglio termico e doppi vetri )

- Pag. 32



Posa di serramenti interni (fase)

Posa di serramenti interni in legno, PVC, metallp osenza taglio termico, ecc..

Macchine utilizzate:

1)

Gru a torre.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla posa di serramenti interni;
Addetto alla posa di serramenti interni in legnd(® metallo con o senza taglio termico, ecc.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di serramenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdruccioloerforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Serramentista";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi.

Realizzazione di contropareti e controsoffitti (fase)

Realizzazione di pareti, contropareti e/o contraibiifi cartongesso, in metallo, ecc..

Macchine utilizzate:

1)

Gru a torre.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti;
Addetto alla realizzazione di pareti, contropaeédi controsoffitti in cartongesso, in metallo, ecc.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di contropareti e controsoffitti;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati abtfvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccioloperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio comune (murature)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

e) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Ustioni.

Realizzazione di divisori interni (fase)

Realizzazione di pareti divisorie interne in mattfmmati e malta cementizia.

Macchine utilizzate:

1)
2)

Gru a torre;
Dumper.
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Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla realizzazione di divisori interni;
Addetto alla realizzazione di pareti divisorie imte in mattoni forati e malta cementizia.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di divisori interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati aigtfvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccioloperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio comune (murature)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

e) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Ustioni.

Tinteggiatura di superfici interne (fase)

Tinteggiatura di superfici pareti e/o soffitti inté eseguita a mano con rullo o pennello prevapprazione di dette superfici
eseguita a mano, con attrezzi meccanici o cornili@ds solventi chimici (sverniciatori).

Macchine utilizzate:

1)

Gru a torre.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla tinteggiatura di superfici interne;

Addetto alla tinteggiatura di superfici pareti efiffitti interni, eseguita a mano con rullo o peime

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici interne;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabdg;mascherina con filtro antipolvereg) indumenti protettivi (tute);
f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Decoratore";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile o trabattello;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.

Finiture interne

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Formazione intonaci interni (tradizionali)
Posa di rivestimenti interni
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Formazione intonaci interni (tradizionali) (fase)

Formazione di intonacatura interna su superficvsigicali che orizzontali, realizzata a mano.

Macchine utilizzate:
1)  Gru atorre.

Lavoratori impegnati:
1)  Addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali);
Addetto alla formazione di intonacatura internasperfici sia verticali che orizzontali, realizzatanano.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione intonaci interni (tradizionali);
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabilemaschera respiratoria a filtrg) occhiali.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Impastatrice;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi; Scivolamenti,
cadute a livello; Caduta dall'alto.

Posa di rivestimenti interni (fase)

Posa di rivestimenti interni realizzati con piakérén clinker, cotto, gres, ceramiche in genermadta a base cementizia o adesivi.

Macchine utilizzate:
1) Gru atorre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla posa di rivestimenti interni;
Addetto alla posa di rivestimenti interni, realitzzaon piastrelle in clinker, cotto, gres, eccaddsivi speciali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di rivestimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati abtfvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccialoperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

d) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Pavimenti

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Formazione di massetto per pavimenti interni
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Posa di pavimenti per interni

Formazione di massetto per pavimenti interni (fase)

Formazione di massetto in calcestruzzo semplideeggerito come sottofondo per pavimenti.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni;
Addetto alla formazione di massetto in calcestrisezmplice o alleggerito come sottofondo per paviimen
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla formazione di massetto per pavimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Pavimentista preparatore fondo";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Impastatrice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Movimentazione manuale dei carichi.

Posa di pavimenti per interni (fase)

Posa di pavimenti interni realizzati con piastreliigres, cotto, clinker, ceramiche in genere.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla posa di pavimenti per interni;
Addetto alla posa di pavimenti interni realizzatngiastrelle di gres, cotto, clinker, ceramichgémere.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di pavimenti per interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati aigtfvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccialoperforabile e puntale d'acciai@) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti";

b) Vibrazioni per "Posatore pavimenti e rivestimenti";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Battipiastrelle elettrico;

c) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Elettrocuzione; Movimentazione manuale dei carichi;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

Posa in opera di serramenti e ringhiere

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Posa di serramenti interni
Posa di serramenti esterni

Posa di ringhiere e parapetti

Posa di serramenti interni (fase)

Posa di serramenti interni in legno, PVC, metallo osenza taglio termico, ecc..
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Macchine utilizzate:

1)

Gru a torre.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla posa di serramenti interni;
Addetto alla posa di serramenti interni in legnd(® metallo con o senza taglio termico, ecc.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di serramenti interni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) guanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdruccioloerforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Serramentista";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi.

Posa di serramenti esterni (fase)

Posa di serramenti esterni in legno, PVC, metalto@senza taglio termico, ecc.

Macchine utilizzate:

1)

Gru a torre.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla posa di serramenti esterni;
Addetto alla posa di serramenti esterni in legnéCPmetallo con o senza taglio termico, ecc.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di serramenti esterni;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digpposli protezione individuale:a) guanti; b) occhiali protettivi; c)
calzature di sicurezza con suola antisdruccioloerforabile; d) mascherina antipolvere.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Rumore per "Serramentista";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi.

Posa di ringhiere e parapetti (fase)

Posa di ringhiere e parapetti in ferro.

Macchine utilizzate:

1)

1)

Gru a torre.

Lavoratori impegnati:

Addetto alla posa di ringhiere e parapetti;
Addetto alla posa di ringhiere e parapetti in ferro
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Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla posa di ringhiere e parapetti;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) guanti; b) casco; ¢) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabdgpcchiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c¢) Rumore per "Fabbro";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Saldatrice elettrica;

d) Scala semplice;

e) Smerigliatrice angolare (flessibile);

f)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Elettrocuzione; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Radiazioni non
ionizzanti; Ustioni; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre.

Tinteggiature

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Tinteggiatura di superfici esterne
Tinteggiatura di superfici interne

Tinteggiatura di superfici esterne (fase)

Tinteggiatura di pareti esterne, eseguita a pemneillo o a spruzzo.

Macchine utilizzate:

1)

Gru a torre.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;

Addetto alla tinteggiatura di pareti esterne, egagupennello, rullo o a spruzzo.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici esterne;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabdg;mascherina con filtro antipolveree) indumenti protettivi (tute);
f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

c) Rumore per "Decoratore";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.
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Tinteggiatura di superfici interne (fase)

Tinteggiatura di superfici pareti e/o soffitti int& eseguita a mano con rullo o pennello prevapprazione di dette superfici
eseguita a mano, con attrezzi meccanici o conili@ads solventi chimici (sverniciatori).

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Addetto alla tinteggiatura di superfici pareti effitti interni, eseguita a mano con rullo o peime
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla tinteggiatura di superfici interne;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabdg;mascherina con filtro antipolveree) indumenti protettivi (tute);
f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Decoratore”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio mobile o trabattello;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.

Smobilizzo del cantiere

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso l@staggio delle postazioni di lavoro fisse, di tgttiimpianti di cantiere, delle
opere provvisionali e di protezione, della recinagosta in opera all'insediamento del cantiesssted il caricamento di tutte le
attrezzature, macchine e materiali eventualmergsenti, su autocarri per I'allontanamento.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro;

2)  Autogru;

3) Carrello elevatore.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzatoaterso lo smontaggio delle postazioni di lavoesdi di tutti gli impianti di
cantiere, delle opere provvisionali e di proteziodella recinzione posta in opera all'insediameddb cantiere stesso ed il
caricamento di tutte le attrezzature, macchine emadi eventualmente presenti, su autocarri péiohtanamento.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digpadi protezione individuale: a) casco; b) guanti; c¢) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabiepcchiali di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
b) Rumore per "Operaio polivalente";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Argano a bandiera;

c) Attrezzi manuali;

d) Ponte su cavalletti;

e) Ponteggio metallico fisso;

f)  Ponteggio mobile o trabattello;
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g) Scala doppia;

h) Scala semplice;

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,
compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative

MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Rumore per "Addetto sabbiatura";

Rumore per "Decoratore";

Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

Rumore per "Fabbro";

Rumore per "Idraulico";

Rumore per "Impiantista termico";

Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";
Rumore per "Operaio comune (murature)";

Rumore per "Operaio comune polivalente";

Rumore per "Operaio polivalente";

Rumore per "Pavimentista preparatore fondo";
Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti";
Rumore per "Riquadratore (intonaci industrializzati)";
Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)";
Rumore per "Serramentista”;

Seppellimento, sprofondamento;

Vibrazioni per "Addetto sabbiatura";

Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";
Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)";
Vibrazioni per "Operaio comune polivalente";
Vibrazioni per "Posatore pavimenti e rivestimenti";
Vibrazioni per "Riquadratore”.

20)
21)
22)
23)
24)
25)
26)
27)

RISCHIO: "Caduta dall'alto”

Descrizione del Rischio:
Lesioni a causa di cadute dall'alto per perditstahilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assendi adeguate misure di prevenzione,
da un piano di lavoro ad un altro posto a quotariafe.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

<)

Nelle lavorazioni: Scavo di sbancamento; Rinterro di scavo;
Prescrizioni Esecutive.

I ciglio del fronte di scavo dovra essere rescaessibile mediante barriere mobili, posizionat@pgortuna distanza di
sicurezza e spostabili con l'avanzare del frontl deavo stesso. Dovra provvedersi, inoltre, anatage la presenza
dello scavo con opportuni cartelli. A scavo ultimaali barriere mobili provvisorie dovranno esssostituite da regolari
parapetti.

Riferimenti Normativi;

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 118.
Nelle lavorazioni: Demolizione di scale in acciaio; Demolizione di tompagnature; Rimozione di
serramenti esterni; Posa di ringhiere e parapetti;

Prescrizioni Organizzative.

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattafodhéavoro devono essere circondate da normale ptmap da tavola
fermapiede oppure devono essere coperte con ta\adtittamente fissato e di resistenza non infedogeella del piano
di calpestio dei ponti di servizio. Qualora le ape¥ vengano usate per il passaggio di materidligersone, un lato del
parapetto pu0 essere costituito da una barrieralenabn asportabile, che deve essere aperta solfzet il tempo
necessario al passaggio. Le aperture nei muri miesgi il vuoto o vani che abbiano una profonditégperiore a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tdeobeapiede oppure essere convenientemente sharratedo da
impedire la caduta di persone.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.
Nelle lavorazioni: Formazione intonaci esterni (industrializzati); Posa di serramenti esterni;
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d)

Tinteggiatura di superfici esterne;
Prescrizioni Esecutive:

Nelle operazioni di ricezione del carico su ponteggastelli, utilizzare bastoni muniti di uncigyitando accuratamente
di sporgersi oltre le protezioni.

Nelle lavorazioni: Posa macchina di condizionamento; Realizzazione di impianto radiotelevisivo;
Prescrizioni Esecutive:

Prima di procedere alla esecuzione di lavori stij faternari, coperture simili, deve essere aaterthe questi abbiano
resistenza sufficiente per sostenere il peso dggdirai e dei materiali di impiego. Nel caso in sia dubbia tale
resistenza, devono essere adottati i necessarestpprenti atti a garantire la incolumita delle pees addette,
disponendo a seconda dei casi, tavole sopra laucgdsottopalchi e facendo uso di cinture di ®zma.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 148.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento di masse cadaiitalio, durante le operazioni di trasporto di enetli o per caduta degli stessi da
opere provvisionali, o a livello, a seguito di ddizioni mediante esplosivo o a spinta da parte aiemali frantumati proiettati a

distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

b)

Nelle lavorazioni: Allestimento di servizi igienico-assitenziali del cantiere; Allestimento di
depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Formazione intonaci esterni
(industrializzati); Posa macchina di condizionamento; Posa della cisterna per impianto
antincendio; Posa di serramenti esterni; Posa di ringhiere e parapetti; Tinteggiatura di superfici
esterne; Smobilizzo del cantiere;

Prescrizioni Esecutive:

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire l'inizio della nmvra di sollevamento
devono verificare che il carico sia stato imbracaioettamente.

Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento dd carico. Durante il sollevamento del carico, gli addettvaieo
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza atirezzature, ostacoli 0 materiali eventualmenesemti, solo per lo
stretto necessario.

Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ed aggancio del card®vono allontanarsi al piu
presto dalla sua traiettoria durante la fase degamento.

Addetti allimbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotto la traiettdelacarico.

Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, élotarlo
fuori dalla zona di interferenza con eventuali osliapresenti, solo quando questo & giunto quasiual piano di
destinazione.

Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchioalevamento, bisognera
accertarsi preventivamente della stabilita delocastesso.

Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo delciganla parte
dell'apparecchio di sollevamento, esso non va deemeénte rilasciato, ma accompagnato fuori daltsazmpegnata da
attrezzature o materiali, per evitare agganci acdli.

Nelle lavorazioni: Rimozione di massetto; Rimozione di pavimenti interni;
Prescrizioni Organizzative:

Il materiale di demolizione non deve essere geifaltalto, ma deve essere trasportato oppure @iato in appositi
canali, il cui estremo inferiore non deve risultack altezza maggiore di m 2 dal livello del pianagatcolta. | canali
suddetti devono essere costruiti in modo che agmico imbocchi nel tronco successivo; gli eventuaticordi devono
essere adeguatamente rinforzati. L'imboccaturarsupedel canale deve essere sistemata in modachepossano
cadervi accidentalmente persone. Ove sia costitlatelementi pesanti od ingombranti, il materialdemolizione deve
essere calato a terra con mezzi idonei. L'accdfsalzocco dei canali di scarico per il caricameetbil trasporto del
materiale accumulato deve essere consentito soltimo che sia stato sospeso lo scarico dall'alto.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 153; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 152.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto gamti dell'impianto elettrico in tensione o folgaione dovuta a caduta di fulmini in
prossimita del lavoratore.
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MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Impianto elettrico: requisiti fondamentali. Tutti i materiali, le apparecchiature, i macchindei installazioni e gli
impianti elettrici ed elettronici devono esserelizzati e posti in opera secondo la regola d'attenateriali, le
apparecchiature, i macchinari, le installazionileimpianti elettrici ed elettronici realizzati seedo le norme del
Comitato Elettrotecnico Italiano si considerano kosta regola d'arte.

Componenti elettrici: marchi e certificazioni. Tutti i componenti elettrici dell'impianto devongsere conformi alle
norme CEI ed essere corredati dai seguenti mashiostruttore;b) grado di protezionec) organismo di certificazione
riconosciuto dalla CEE. In caso di assenza del ntarefativo ad un organismo di certificazione riogniuto dalla CEE,

il prodotto dovra essere corredato di dichiarazidineonformita alle norme redatta dal costruttal@fenere in cantiere a
disposizione degli ispettori.

Componenti elettrici: grado di protezione.ll grado di protezione contro la penetrazione dpesolidi e liquidi di tutte
le apparecchiature e componenti elettrici presauiticantiere, deve esser@) non inferiore a IP 44, se I'utilizzazione
awviene in ambiente chiuso (CEI 70-1)) non inferiore a IP 55, ogni qual volta I'utilizzaze avviene all'aperto con la
possibilita di investimenti da parte di getti d'aaqIn particolare, tutte le prese a spina presaiitcantiere dovranno
essere conformi alle specifiche CEE Euronorm (CEL2B-con il seguente grado di protezione minimay: IP 44,
contro la penetrazione di corpi solidi e liquidi) IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno.eidordare che tutte le
prese a norma sono dotate di un sistema di ritechutaeviti il contatto accidentale della spina.fdrese a spina con
corrente nominale maggiore di 16 A devono essetipdlinterbloccato, con interblocco perfettaméentezionante.
Impianto elettrico: schema unifilare. Nei cantieri alimentati in bassa tensione ed irtipalare nei grossi complessi,
dove la molteplicita delle linee e dei condotti mehiede una conoscenza dimensionale e topograficegnsiglia di
disporre lo schema elettrico unifilare di distrimre e quello dei circuiti ausiliari.

llluminazione di sicurezza del cantiere.Tutte le zone del cantiere particolarmente buieézdestinate a parcheggi
sotterranei, zone interne di edifici con notevolensione planimetrica, ecc.), dovranno esseretalaiaadeguata
illuminazione di sicurezza, sufficiente ad indicaon chiarezza le vie di uscita qualora venga acar@nl'illuminazione
ordinaria.

Interruttore differenziale. Immediatamente a valle del punto di consegna d#dl'distributore deve essere installato, in
un contenitore di materiale isolante con chiusuchiave, un interruttore automatico e differenzidil¢ipo selettivo; ove
cid non risultasse possibile, si dovra provvedemeaizzare la parte di impianto posta a montesdioein classe Il
(doppio isolamento). La corrente nominalg)(di detto interruttore, deve essere coordinatalaaasistenza di terra ¢{R
del dispersore in modo che sia Rl < 25 V. L'efficienza di tutti gli interruttori diffieenziali presenti sul cantiere deve
essere frequentemente verificata agendo sul tasgadciamento manuale presente su ciascun irteneut

Differenti tipi di alimentazione del circuito. Qualora fossero presenti piu tipi di alimentazioilecollegamento
all'impianto dovra avvenire mediante dispositiveate impediscano l'interconnessione.

Fornitura di energia ad altre imprese.Devono essere assolutamente vietati allacci dif@tper la fornitura di energia
elettrica ad eventuali altre imprese. Nel caso atre imprese utilizzino I'impianto elettrico, sbwda pretendere che il
materiale elettrico utilizzato sia conforme alleme nonché in perfetto stato di conservazione.

Luoghi conduttori ristretti. Sono da considerarsi "luoghi conduttori ristrettitti quei luoghi ove il lavoratore possa
venire a contatto con superfici in tensione cormmpia parte del corpo diversa da mani e piedi &zangio i serbatoi
metallici o le cavita entro strutture non isolanti)avori svolti su tralicci e quelli eseguiti presenza di acqua o fango.
Per assicurare adeguata protezione nei confromtfobatatti diretti”, si dovra realizzare I'impiantcon barriere ed
involucri, che offrano garanzie di una elevata tane che presentino un grado di protezione pareab a IP XX B,
oppure un grado di isolamento, anche degli isdlatorgrado di sopportare una tensione di prov&@D V per un
minuto. Sono tassativamente vietate misure di piote realizzate tramite ostacoli o distanziat®dr quanto riguarda i
"contatti indiretti”, le misure di protezione vandstinte fra quelle per componenti fissi e mob#il'impianto. Quattro
sono le possibili soluzioni di isolamento per quanguarda i componenti fissia) alimentazione in bassissima tensione
di sicurezza (SELV) max 50 V (25 V nei cantieri)dm. e 120 V in c.c.b) separazione elettrica tramite trasformatore di
isolamento; c) impiego di componenti di classe Il (compresi iifason utenze protette da un differenziale conaue

di intervento non superiore a 0,05 A e dotate diadeguato IP;d) interruzione automatica, mediante un dispositivo
differenziale, con corrente di intervento non sigrera 0,05 A ed installazione di un collegamentpigotenziale
supplementare fra le masse degli apparecchi figsiparti conduttrici (in genere masse estranek)udgo conduttore
ristretto. Le lampade elettriche, ad esempio, vainngenere alimentate da sistemi a bassissimaotemsli sicurezza
(SELV). Per quanto riguarda gli utensili elettrigbrtatili, essi possono essere o alimentati darmisk bassissima
tensione (SELV), oppure da trasformatori di isolatnese a ciascun avvolgimento secondario vengagatib un solo
componente. La soluzione, pero, da preferire élajdeutilizzare utensili aventi grado di isolameumli classe Il. In ogni
caso, se si sceglie di utilizzare sistemi di alitaeione a bassissima tensione o trasformatoriotinsento, le sorgenti di
alimentazione e i trasformatori devono essere tatfilgsterno del luogo conduttore ristretto.

Realizzazione di varchi protetti.La realizzazione dei varchi protetti deve avvemirassenza di energia elettrica nel
tratto interessato, che pur se privo di energigg assere ugualmente collegato a terra. | vardhteftrin metallo devono
essere tassativamente collegati a terra.

Verifiche a cura dell'elettricista. Al termine della realizzazione dell'impianto eleitr di cantiere (ed a intervalli di
tempo regolari durante il suo esercizio) dovra messseguita da parte di un elettricista abilitatoa verifica visiva
generale e le seguenti prove strumentali, i cui easidranno obbligatoriamente riportati in un ragpada tenersi in
cantiere, per essere mostrato al personale ispefirove strumentali:1) verifica della continuita dei conduttori2)
prova di polarita; 3) prove di funzionamento4) verifica circuiti SELV; 5) prove interruttori differenziali;
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b)

6) verifica protezione per separazione elettrigamisura della resistenza di terra di un dispers@enisura della
resistivita del terreno9) misura della resistenza totale (sistema TI0) misura dell'impedenza Zg del circuito di guasto
(sistema TN); 11) misura della resistenza dell'anello di guasto ($&hza neutro distribuito]12) ricerca di masse
estranee;13) misura della resistenza di terra di un picchetth on dispersore in fase di installazionk®4) misura della
corrente di guasto a terra (TT)L5) misura della corrente di guasto a terra (TMJB) misura della corrente minima di
cortocircuito prevista (TN);18) misura della corrente minima di cortocircuito pséx (TT).
Soggetti abilitati ad eseguire i lavori.l lavori su impianti o apparecchiature elettricteva@ho essere effettuati solo da
imprese singole o associate (elettricisti) ab#itehe dovranno rilasciare, prima della messa ircese dell'impianto, la
"dichiarazione di conformita".

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.1; Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.2; Legge 18 ottobre 1977 n.791; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.
81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 9; CEI 23-12; CEI 70-1; CEI 64-8/7; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82;
D.M. 22 gennaio 2008 n.37.
Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere;

Prescrizioni Organizzative:

Impianto di messa a terra: denunciala messa in esercizio degli impianti elettrici déssa a terra e dei dispositivi di
protezione contro le scariche atmosferiche non gagere effettuata prima della verifica eseguitdlimgthllatore che
rilascia la dichiarazione di conformita ai sendlalaormativa vigente. La dichiarazione di confadrequivale a tutti gli
effetti ad omologazione dell'impianto. Entro tregtarni dalla messa in esercizio dell'impiantodatore di lavoro invia
la dichiarazione di conformita all'ISPESL ed alllA® allARPA territorialmente competenti. Nei comuwsingoli o
associati ove e' stato attivato lo sportello urpeo le attivita produttive la dichiarazione di comhita & presentata allo
stesso.

Impianto di messa a terra: verifiche periodiche Gli impianti di messa a terra devono essere vaetifigeriodicamente
ad intervalli non superiori a due anni, allo scapp@ccertarne lo stato di efficienza, da parte'A8IL competente per
territorio. | relativi verbali, rilasciati dai tei dell'ASL, dovranno essere tenuti sul cantieisposizione degli organi
di vigilanza.

Impianto di messa a terra: inizio lavori. Appena ultimati i lavori di movimento terra, deveziarsi la realizzazione
dell'impianto di messa a terra per il cantiere.

Impianto di messa a terra: generalita.L'impianto di terra deve essere realizzato in mddagarantire la protezione
contro i contatti indiretti: a tale scopo la formliaprotezione che offre il maggior grado di sicamezé il coordinamento
fra limpianto di terra stesso e le protezioniattfinterruttori o dispositivi differenziali). Lacurezza verra garantita se la
resistenza di terra (B del dispersore e la corrente nominalenjl differenziale del dispositivo di protezione sara
coordinate secondo la relaziong R Ian < 25 V, nel caso di corrente alternata. Nel cascodiente continua il valore
della tensione di contatto non dovra essere sugesi®0 V.

Impianto di messa a terra: componenti.L'impianto di messa a terra € composto dagli eléndindispersione, dai
conduttori di terra, dai conduttori di protezionda conduttori equipotenziali, destinati, quedtiimi, alla messa a terra
delle masse e delle eventuali masse estranee.

Impianto di messa a terra: unicita impianto. L'impianto di messa a terra dovra essere unicd'ipéero cantiere e
dovra essere collegato al dispersore delle cadtiesferiche se esiste.

Impianto di messa a terra: realizzazione ad anelloL'impianto di messa a terra dovra essere realizadt@nello
chiuso, per conservare l'equipotenzialita dellesmaanche in caso di taglio accidentale di un cttodudi terra.

Impianto di messa a terra: caratteristiche e dimensni degli elementi dispersori.ll dispersore per la presa di terra
deve essere, per materiale di costruzione, forimgemksione e collocazione, appropriato alla natdralke condizioni del
terreno, in modo da garantire, per il complesséeditrivazioni a terra, una resistenza non supe@c20 Ohm per gli
impianti utilizzatori a tensione sino a 1000 V@er tensioni superiori e per le cabine ed offia@tedtriche il dispersore
deve presentare quella minor resistenza di sicaradeguata alle caratteristiche e alle particalatégli impianti. Gli
elementi dispersori intenzionali interrati, dovranessere realizzati con materiale il piu possib#sistente alla
corrosione (rame o ferro zincato) ed andranno s ad una profondita maggiore di 70 cm, proftnélla quale non
risentiranno dei fenomeni di essiccamento o comgetdo del terreno. E' vietato utilizzare come dispee per le prese
di terra le tubazioni di gas, di aria compressandlis | ferri di armatura del calcestruzzo inteiwadevono essere
considerati ottimi elementi di dispersione, in cioala loro velocita di corrosione € notevolmentieiiore a quella che si
avrebbe sullo stesso materiale se fosse direttan®montatto con il terreno. Il calcestruzzo, irgligrazie alla sua
composizione alcalina ed alla sua natura fortemigméscopica € un buon conduttore di correntendden drenare ed a
trattenere l'umidita del terreno, mantenendo la emaducibilita anche in zone molto asciutte. LenmerCEl 11-8
forniscono le dimensioni minime dei conduttori iztibbili come dispersori, in funzione della loro niadogia e del
materiale con cui sono realizzata) per la tipologia a piastra, la dimensione mininsasentita € di 3 mm, sia se si
realizzi in acciaio zincato che in ramd) per la tipologia a nastro la dimensione e la seziminima devono essere

rispettivamente di 3 mm e 100 finse realizzato in acciaio zincato, e di 3 mm e se in rame;c) se si utilizza un

tondino o conduttore massicci, la sezione minimeseatita sara di 50 nfirse realizzato in acciaio zincato, o di 35 mm
se in rame;d) se si utilizza un conduttore cordato, il diameted fili dovra risultare non minore di 1.8 mm, siae sia

realizzato in acciaio zincato che in rame, ma k& serzione dovra essere non inferiore a 5¢ meh primo caso, 0 a 35
mn?* nel secondo;e) qualora si adoperi un picchetto a tubo, il suorgitio esterno ed il suo spessore dovra essere di 40
mm e 2 mrf, se costituito di acciaio zincato, oppure di 30 mB mnA se costituito in ramef) se si utilizza un picchetto
massiccio, il diametro esterno dovra essere nariore a 20 mm, se realizzato in acciaio zincatb5aenm se in rame;
g) infine, se si decide di utilizzare un picchettopirofilato, lo spessore ed il diametro trasversiigranno risultare,
rispettivamente, di 5 mm e 50 mm , sia se costitditacciaio zincato che in rame. In tutti i casildetti, pud utilizzarsi
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)

anche acciaio privo di rivestimento protettivo, ghé& con spessore aumentato del 50 % e con seziomeari00 mrh.
Impianto di messa a terra: conduttori. Il nodo principale dellimpianto di messa a terravigh essere realizzato
mediante un morsetto od una sbarra, cui andranfiegat i conduttori di terra, quelli equipotenzia quelli di
protezione, che uniscono all'impianto di terra lasee dei quadri e degli utilizzatori elettrici. @lveoli di terra delle
prese, cosi come le masse dei quadri metalliciraanm collegati al nodo principale per mezzo dicomduttore di
protezione di sezione pari a quello del conduttbriase, con un minimo di 2,5 rﬁr(nppure 4 mrhnel caso non fosse
prevista alcuna protezione meccanica del condyttbeestrutture metalliche quali ponteggi, candellaravature, canali,
ecc. e tutte quelle interessate dal passaggiovilietettrici, dovranno essere dotate di messara taediante conduttori
equipotenziali di sezione non inferiore a metaukltp del conduttore principale dell'impianto, aonminimo di 6 mrh
al fine di garantire alla connessione una suffi@eenuta alle sollecitazioni meccaniche. Se ildedtore equipotenziale
e in rame la sua sezione puo essere anche inferidSemrA. | conduttori elettrici dellimpianto di messaeara devono
rispettare la codifica dei colori (giallo-verde peonduttori di terra, di protezione e equipotefizinentre nel caso che il
cavo sia nudo deve portare fascette giallo verdi itsimbolo della terra). | morsetti destinati @llegamento di
conduttori di terra, equipotenziali e di proteziprievono essere contraddistinti con lo stesso segafico. Le
connessioni tra le varie parti dell'impianto edteeste e i dispersori devono essere realizzat@dondoneo. | conduttori
di protezione e di terra collegati ai picchetti dew esser di sezioni adeguate e comunque nondrdea quelle di
seguito riportate:a) per conduttori di fase dell'impianto di seziona $6 mnf, la sezione del conduttore di protezione
dovra essere Sp = ) per conduttori di fase dellimpianto di sezione®@npresa tra 16 e 35 rima sezione del
conduttore di protezione dovra essere Sp = 1é;mr)1per conduttori di fase dellimpianto di sezione S5 mnf, la

sezione del conduttore di protezione dovra essere &2 mrh.
Impianto di messa a terra: collegamenti a macchine apparecchiature.Tutte le apparecchiature elettriche di classe |
e le grandi masse metalliche devono essere cadlegjdmpianto di terra: questi collegamenti dowraressere effettuati
in corrispondenza delle masse elettriche, cioé willg parti che possono andare in tensione permzsdd
dellisolamento funzionale. Il cavo di proteziorslel utenze elettriche deve essere compreso neldiaalimentazione:
si evita, in questo modo, l'alimentazione di utenpa collegate a terra. Le apparecchiature di eldssion vanno
collegate a terra.

Riferimenti Normativi:

D.I. 15 ottobre 1993 n.519, Art. 3; D.P.R. 22 ottobre 2001 n.462, Art. 2; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 86; CEI 11-1; CEI

64-8.

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Impianto di protezione contro le scariche atmosfedhe: denuncia.La messa in esercizio degli impianti elettrici di
messa a terra e dei dispositivi di protezione oolgrscariche atmosferiche non puo essere effatfuitna della verifica
eseguita dall'installatore che rilascia la dichi@mae di conformita ai sensi della normativa vigerita dichiarazione di
conformita equivale a tutti gli effetti ad omologaze dell'impianto. Entro trenta giorni dalla messaesercizio
dell'impianto, il datore di lavoro invia la dich&ione di conformita alllISPESL ed all'ASL o all'ARRerritorialmente
competenti. Nei comuni singoli o associati ovaatosattivato lo sportello unico per le attivitapgduttive la dichiarazione
di conformita & presentata allo stesso.
Impianto di protezione contro le scariche atmosfethe: interconnessione con l'impianto di terraL'impianto deve
essere interconnesso con quello generale di tefigeadi garantire un sistema unico equipotenzibke connessioni tra
le varie parti dell'impianto e tra queste e i dispe devono essere realizzate in modo idoneo.
Impianto di protezione contro le scariche atmosfedhe: conduttori. Dovranno utilizzarsi conduttori di sezione
opportuna, adeguata al tipo di materiale impiegp&: conduttori in rame la sezione non dovra essdegiore a 35
mm2.

Riferimenti Normativi:

D.M. 12 settembre 1959, Art.2; D.I. 15 ottobre 1993 n.519; CEI 81-10.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

Descrizione del Rischio:
Lesioni all'apparato respiratorio ed in generdi sdlute del lavoratore derivanti dall'esposizipeelimpiego diretto di materiali in
grana minuta, in polvere o in fibrosi e/o derivaddilavorazioni o operazioni che ne comportanocigsione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Demolizione di pareti divisorie; Demolizione di scale in acciaio; Demolizione di
tompagnature; Taglio di muratura a tutto spessore; Rimozione di controsoffittature, intonaci e
rivestimenti interni; Rimozione di impianti; Rimozione di massetto; Sverniciatura e pulizia di
superfici esterne;

Prescrizioni Organizzative:

Demolizioni: inumidimento materiali. Durante i lavori di demolizione si deve provvedareidurre il sollevamento
della polvere, irrorando con acqua le muratureredteriali di risulta.

Demolizioni: materiali contenenti amianto.Prima di procedere alla demolizione del manufaticertarsi che lo stesso
non presenti materiali contenenti amianto, ed exantente procedere alla loro eliminazione prevenitivconformita a
quanto disposto dal D.M. Sanita del 6.09.1994.
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Demolizioni: stoccaggio ed evacuazione detritiCurare che lo stoccaggio e I'evacuazione dei Oetritelle macerie
avvengano correttamente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 96; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 153.

RISCHIO: "Incendi, esplosioni”

Descrizione del Rischio:
Lesioni provocate da incendi e/o esplosioni a gedliilavorazioni in presenza o in prossimita dieniali, sostanze o prodotti
infiammabili.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scavo di shancamento; Rinterro di scavo;

Prescrizioni Esecutive.
Assicurarsi che nella zona di lavoro non vi siameictubazioni, ecc. interrate interessate dal ggg® di corrente
elettrica, gas, acqua, ecc.

RISCHIO: Rumore per "Addetto sabbiatura"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 13@deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supead5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"S8uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Sverniciatura e pulizia di superfici esterne;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saigitdra sorveglianza e' effettuata dal medico coentet con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazideerischi e resa nota ai rappresentanti per lasiza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organovdiilanza, con provvedimento motivato, puo' dispocontenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettgueelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partielaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le oBtanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigaifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; c) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi daljesizione per la salute; e) alle circostanze mplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavdtatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa,; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; ) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozimeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilominmore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo Il1, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; c) progettazione della struttura dei luagkiei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carretelle attrezzature di lavoro in modo da ridurtemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misura@itd® per il contenimento del rumore trasmessovigererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di ¢awdel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di ripo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.
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Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumeita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziomaa indicati da appositi segnali. Dette aree sowdtrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia taonénte possibile e giustificato dal rischio diassgione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo sabbiatrice (B571), protezione dell'ad®bbligatoria, DPI dell'udito Generico (cuffie nserti) (valore di
attenuazione 25 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramaiitaiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comndadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Decoratore”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 127TTdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "InferamB0 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"éferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Tinteggiatura di superfici interne; Tinteggiatura di superfici esterne;
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fano di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozibmeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilbomiamore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo Ill, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; c) progettazione della struttura dei luagkliei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sulluso carretelle attrezzature di lavoro in modo da riduriemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitde per il contenimento del rumore trasmessovjgererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione lgebro attraverso la limitazione e della durataed’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supead@d5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"&uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere; Realizzazione di impianto di
messa a terra del cantiere; Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del
cantiere; Realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio;
Realizzazione di impianto elettrico interno; Realizzazione di impianto radiotelevisivo;

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saigitdra sorveglianza e' effettuata dal medico comtet con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazideerischi e resa nota ai rappresentanti per lasiza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organovdiilanza, con provvedimento motivato, puo' dispocontenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettgueelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partieelaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdiiazione, nonche' ai
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potenziali rischi associati; c) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi daliesizione per la salute; e) alle circostanze rplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavotatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridadrminimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozibmeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilbomiamore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo IIl, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; c) progettazione della struttura dei luagkliei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sulluso carretelle attrezzature di lavoro in modo da riduriemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitde per il contenimento del rumore trasmessovjgererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione lgebro attraverso la limitazione e della durataed’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di ripo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dungi tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoati un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziomaa indicati da appositi segnali. Dette aree sowdtrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia tecnénte possibile e giustificato dal rischio diesgpione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’udito:

1) Utilizzo scanalatrice elettrica (B581), proteaodell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Generi¢ouffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).

2) Scanalature con attrezzi manuali (A60), protezidell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generi¢euffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrammiitaiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Fabbro"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 90CdRIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supead@d5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"&uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Posa di ringhiere e parapetti;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saigitdra sorveglianza e' effettuata dal medico coentet con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazideerischi e resa nota ai rappresentanti per larsiza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organovdiilanza, con provvedimento motivato, puo' dispocontenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettgueelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione

sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partielaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdiiazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi daljesizione per la salute; e) alle circostanze rplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavdtatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridadrminimo I'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.
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Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fano di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozimeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilominmore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo Il1, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; c) progettazione della struttura dei luagkliei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sulluso carretelle attrezzature di lavoro in modo da riduriemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misura@itd® per il contenimento del rumore trasmessovigererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di ripo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumeita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoatl un
rumore al di sopra dei valori superiori di azioma@ indicati da appositi segnali. Dette aree sowidtre delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia teenénte possibile e giustificato dal rischio diesgpione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’udito:

1) Posa ringhiere (generico) (A74), protezione'ddilo Obbligatoria, DPI dell’'udito Generico (cfb inserti) (valore
di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrammiitaiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Idraulico”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 91CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Ugu&@ dB(A)"; sull’attivita di tutto il cantiere € "fariore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto idrico-sanitario e del gas; Posa della cisterna per
impianto antincendio; Realizzazione della rete idrica e degli attacchi per impianto antincendio;
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione

sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partielaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le oBtanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigaifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi daljesizione per la salute; e) alle circostanze mplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavdtatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa,; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozimeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilominmore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo Il1, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; c) progettazione della struttura dei luagkiei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carretelle attrezzature di lavoro in modo da ridurtemdnimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misura@itd® per il contenimento del rumore trasmessovigererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tawdel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.
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Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di ripo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiidocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Impiantista termico"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 92CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Compresa0 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il camtie & "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Posa macchina di condizionamento; Realizzazione delle canalizzazioni per aria
condizionata;
Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavorasypiosti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minoo uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 8B(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne corddmpportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partieelaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigaifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; c) ai risultati dellelutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi delijesizione per la salute; e) alle circostanze rplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavdtatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa,; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozimeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilominmore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo IIl, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; ¢) progettazione della struttura dei lucgkiei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carrettlle attrezzature di lavoro in modo da ridurtemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misura@itd® per il contenimento del rumore trasmessovigererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di ¢awdel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di riso messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiidocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@re e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’udito:
1) Posa corpi radianti (A76), protezione dell'udiacoltativa, DPI dell'udito Generico (cuffie o ert) (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestrammiitaiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 96CdRIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:
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Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supe=ad@5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"S8uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di
impianti; Rimozione di massetto; Rimozione di pavimenti interni;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saigitdra sorveglianza e' effettuata dal medico coentet con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazideerischi e resa nota ai rappresentanti per larsiza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organovdiilanza, con provvedimento motivato, puo' dispocontenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettgueelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione

sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partielaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdiiazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi daljesizione per la salute; e) alle circostanze mplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavdtatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridadrminimo I'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozibmeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilbomiamore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo 111, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; c) progettazione della struttura dei luagkiei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sulluso carretelle attrezzature di lavoro in modo da riduriemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitd® per il contenimento del rumore trasmessovjgererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della durataed’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di ripo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dungi tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoati un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziomaa indicati da appositi segnali. Dette aree sawdtrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia teenénte possibile e giustificato dal rischio diesgpione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’udito:

1) Utilizzo martello pneumatico (B368), protezionell'ddito Obbligatoria, DPI dell'udito Generico (fie o inserti)

(valore di attenuazione 20 dB(A)).

2) Movimentazione e scarico macerie (A49), protegidell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Generi¢ruffie o inserti)

(valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrammiitaiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune (murature)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 43deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supead@d5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"&uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di divisori interni; Applicazione interna di pannelli isolanti su
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superfici verticali; Realizzazione di contropareti e controsoffitti;

Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saigitdra sorveglianza e' effettuata dal medico coentet con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazideerischi e resa nota ai rappresentanti per larsiza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organovdiilanza, con provvedimento motivato, puo' dispocontenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettgueelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partielaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigaifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi daljesizione per la salute; e) alle circostanze mplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavdtatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridadrminimo I'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozibmeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilbomiamore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo Il1, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; c) progettazione della struttura dei luagkliei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sulluso carretelle attrezzature di lavoro in modo da riduriemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitde per il contenimento del rumore trasmessovjgererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della durataed’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di ripo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumeita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoati un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziom@ indicati da appositi segnali. Dette aree sowdtrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia teenénte possibile e giustificato dal rischio diesgpione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’udito:

1) Utilizzo sega circolare per laterizi (B595), mzibne dell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Geiwe (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 25 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestrammiitaiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27€deIT. Torino (Demolizioni -
Demolizioni manuali).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supead@d5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"&uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Demolizione di pareti divisorie; Demolizione di scale in acciaio; Demolizione di
tompagnature; Taglio di muratura a tutto spessore;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saigitdra sorveglianza e' effettuata dal medico coentet con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazideerischi e resa nota ai rappresentanti per larsiza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organovdiilanza, con provvedimento motivato, puo' dispocontenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettgueelli forniti dal medico competente.
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Informazione e Formazione:
Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partielaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigrifo dei valori limite di esposizione e dei valdiiazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; c) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi deljesizione per la salute; e) alle circostanze rplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavdtatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridadrminimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fano di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozibmeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilbomiamore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo IIl, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; ¢) progettazione della struttura dei lucgkiei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sulluso carretelle attrezzature di lavoro in modo da riduriemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitd® per il contenimento del rumore trasmessovjgererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di mis@eniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della durataed’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dungi tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@re e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoati un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziomaa indicati da appositi segnali. Dette aree sowdtrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia taonénte possibile e giustificato dal rischio diassgione.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’udito:
1) Demolizioni con martello demolitore e compress¢B385), protezione dell'udito Obbligatoria, DPIIl'deito
Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuazd&0 dB(A)).
2) Demolizioni con attrezzi manuali (A201), protaze dell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Genaricuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).
3) Movimentazione materiale e scarico macerie (A2@Botezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell'tmli Generico
(cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dByA)
Si prevede per i lavoratori adeguato addestrammiitaiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Operaio polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 4®0Cd°.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Comprasa0 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il camtie € "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Realizzazione della
viabilita del cantiere; Allestimento di servizi igienico-assitenziali del cantiere; Allestimento di
depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi; Smobilizzo del cantiere;

Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria €' estesa ai lavorasypiosti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex maggiori di 80 dB(&) minore o uguale di 85 dB(A)), su loro richiestaualora il medico
competente ne conferma l'opportunita.

Informazione e Formazione:
Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partieelaferimento: a) alle
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misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigaifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi daljesizione per la salute; e) alle circostanze mplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavotatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa,; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozibmeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilominmore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo Il1, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; c) progettazione della struttura dei luagkliei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sulluso carretelle attrezzature di lavoro in modo da riduriemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misura@itd® per il contenimento del rumore trasmessovigererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di ripo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’udito:

1) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitamipi radianti) (A33), protezione dell'udito Faediva, DPI dell’'udito
Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuazdi? dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramaiitaiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Pavimentista preparatore fondo"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 37CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "InferamB0 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"éferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Formazione di massetto per esterni; Formazione di massetto per pavimenti
interni;
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fano di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozimeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilominmore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo Il1, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; c) progettazione della struttura dei luagkliei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carretelle attrezzature di lavoro in modo da ridurtemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misura@itd® per il contenimento del rumore trasmessovigererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tawdel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di ripo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
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RISCHIO: Rumore per "Posatore pavimenti e rivestimenti"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 38CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Comprasa0 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il camtie € "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Posa di rivestimenti interni; Posa di pavimenti per interni;
Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoraspiosti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e mirioo uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 8B(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne corddmpportunita.

Informazione e Formazione:
Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partielaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdiiazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; c) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi daljesizione per la salute; e) alle circostanze rplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavdtatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridadrminimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozibmeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilbomiamore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo IIl, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; c) progettazione della struttura dei luagkiei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sulluso carretelle attrezzature di lavoro in modo da riduriemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitd® per il contenimento del rumore trasmessovjgererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di mis@eniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della durataed’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dungi tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di preiare e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:
1) Posa piastrelle (A30), protezione dell'udito dtetiva, DPI dell'udito Generico (cuffie o insérti (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
2) Battitura pavimento (utilizzo battipiastrelle) (Bg), protezione dell'udito Facoltativa, DPI dellftacdGenerico (cuffie
o inserti) (valore di attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestrammiitaiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Riquadratore (intonaci industrializzati)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 36CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Compresa0 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il camtie & "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
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a)

Nelle lavorazioni: Formazione intonaci esterni (industrializzati);
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoraspiosti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex maggiori di 80 dB(&) minore o uguale di 85 dB(A)), su loro richiestaualora il medico
competente ne conferma l'opportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partielaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdiiazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi daljesizione per la salute; e) alle circostanze rplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavdtatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridadrminimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fano di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozibmeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilbomiamore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo IIl, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; c) progettazione della struttura dei luaglkliei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sulluso carretelle attrezzature di lavoro in modo da riduriemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitde per il contenimento del rumore trasmessovjgererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di mis@eniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della durataed’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di ripo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dungi tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Formazione intonaci industrializzati (utilizzasila per intonaco) (B505), protezione dell'uditacéitativa, DPI
dell'udito Generico (cuffie o inserti) (valore gitenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramaiitaiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Riquadratore (intonaci tradizionali)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 35CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "InferamB0 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"éferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Formazione intonaci interni (tradizionali);
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozibmeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilbomiamore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo IIl, il cui

obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; ¢) progettazione della struttura dei lucgkiei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sulluso carretelle attrezzature di lavoro in modo da riduriemanimo

I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitd®e per il contenimento del rumore trasmessovgererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di

manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
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del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita

dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiidocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Serramentista”

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 83CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Compresa0 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il camtie & "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Rimozione di serramenti esterni; Rimozione di serramenti interni; Posa di
serramenti interni; Posa di serramenti esterni;
Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavoraspiosti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e mirioo uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 8B(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne corddtmpportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partieelaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdiiazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; c) ai risultati dellelutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi deljesizione per la salute; e) alle circostanze rplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavotatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridadrminimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozibmeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilbomiamore possibile,
inclusa l'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo IIl, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; ¢) progettazione della struttura dei lucgkiei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carretelle attrezzature di lavoro in modo da ridurtemdnimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitd® per il contenimento del rumore trasmessovjgererea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di ¢awdel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione lgebro attraverso la limitazione e della durataed’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiidocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dungi tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@re e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito alla
protezione dell'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:
1) Posa serramenti (A73), protezione dell'udito ditiativa, DPI dell’'udito Generico (cuffie o ins@rti (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramaiitaiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: "Seppellimento, sprofondamento"

Descrizione del Rischio:
Seppellimento e sprofondamento a seguito di slétgimfrane, crolli o cedimenti nelle operazionisdavi all'aperto o in sotterraneo,
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di demolizione, di manutenzione o pulizia all'imedi silos, serbatoi o depositi, di disarmo defpere in c.a., di stoccaggio dei
materiali, e altre.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Scavo di shancamento;
Prescrizioni Organizzative:
Scavi: armature del fronte. Quando per la particolare natura del terreno ccpesa di piogge, di infiltrazione, di gelo o
disgelo, o per altri motivi, siano da temere framescoscendimenti, deve essere provveduto all'armadu al
consolidamento del terreno.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 119.
b) Nelle lavorazioni: Scavo di sbancamento; Rinterro di scavo;
Prescrizioni Esecutive.
E' vietato costituire depositi di materiali predistiglio degli scavi. Qualora tali depositi sianecessari per le condizioni
del lavoro, si deve provvedere alle necessariegliatire.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 120.
c) Nelle lavorazioni: Rinterro di scavo;
Prescrizioni Esecutive:
Nei lavori di rinterro con mezzi meccanici deveeggsvietata la presenza degli operai, oltre checaeipo di azione
dell'escavatore, anche alla base dello scavo.

RISCHIO: Vibrazioni per "Addetto sabbiatura"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo @ d&l C.P.T. Torino
(Costruzioni stradali in genere - Pulizia stradad@)utilizzo sabbiatrice per 30%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Inferiore a 2,5 m/s?"; Corpo émb (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Sverniciatura e pulizia di superfici esterne;

Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita’' che comportano una esposiziondsahr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guda con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateeval eliminare o ridurre al minimo il rischio dexivte dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano dettsurg; b) all'entita’ e al significato dei valorlie di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asaty; c) ai risultati delle valutazioni ,misuramioo calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgnagli effetti negativi dell'esposizione per Euwge; €) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una soragza sanitaria e all'obiettivo della stessa;li arocedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo I'esposizione allergiboni; g) all'uso corretto dei dispositivi di peaione individuale e alle
relative indicazioni e controindicazione sanitaiiso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli ngoperiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo del dia di lavoro verificare che, su periodi brevi, feribrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposiziomeisferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmesseorpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqcieé espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.

RISCHIO: Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.de# C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni):wjlizzo scanalatrice per 15%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; @ointero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
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a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere; Realizzazione di impianto di
messa a terra del cantiere; Realizzazione di impianto di protezione da scariche atmosferiche del
cantiere; Realizzazione della rete e dei sistemi di controllo per impianto antincendio;
Realizzazione di impianto elettrico interno; Realizzazione di impianto radiotelevisivo;

Sorveglianza Sanitaria:

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sornaegla viene effettuata periodicamente, di normauathi@ I'anno o con
periodicita’ diversa decisa dal medico competenteareguata motivazione riportata nel documentallitazione dei
rischi e resa nota ai rappresentanti per la sieareei lavoratori in funzione della valutazione dsethio. L'organo di
vigilanza, con provvedimento motivato, puo disparomtenuti e periodicita della sorveglianza diveispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposiziondsahr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guga con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateeval eliminare o ridurre al minimo il rischio dexivte dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano dettsurg; b) all'entita’ e al significato dei valorlie di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asat; c) ai risultati delle valutazioni ,misuramioo calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgnagli effetti negativi dell'esposizione per Euwge; €) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una soragza sanitaria e all'obiettivo della stessa;li arocedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo l'esposizione allergibioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di peaione individuale e alle
relative indicazioni e controindicazione sanitai&iso.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione adegearganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa l'uso correttati#zzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatbaizione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico adaesnto circa I'uso corretto e sicuro delle maeels/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esfzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli ngoperiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo del dia di lavoro verificare che, su periodi brevi, peribrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposiziomeisieriore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmesseorpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqcieé espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro ch@nsentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicdtatensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mand! datore di lavoro adotta un programma di manzitame
regolare e periodico degli attrezzi o macchine ottieda mano.
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita corredie
prensione e di impugnatura delle attrezzature cchiae condotte a mano in conformita alla formaziooevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le mastaldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massag@lgi mani durante le pause di lavoro in conformilia dormazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaste
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredeldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). [l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espagte vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema macib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esp@sdke vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema maeib.

RISCHIO: Vibrazioni per "Operaio comune (addetto alle demolizioni)"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.deb C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni): @#)lizzo martello demolitore pneumatico per 5%;utilizzo martello demolitore
elettrico per 25%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; @ointero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di
impianti; Rimozione di massetto; Rimozione di pavimenti interni;
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Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sornaegla viene effettuata periodicamente, di normauathi@a I'anno o con
periodicita’ diversa decisa dal medico competenteareguata motivazione riportata nel documentallitazione dei
rischi e resa nota ai rappresentanti per la sieareei lavoratori in funzione della valutazione dsethio. L'organo di
vigilanza, con provvedimento motivato, puo disparomtenuti e periodicita della sorveglianza diveispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposiziondsahr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guga con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateeval eliminare o ridurre al minimo il rischio dexivte dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano dettsurg; b) all'entita’ e al significato dei valorlie di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asaty; c) ai risultati delle valutazioni ,misuramioo calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgnagli effetti negativi dell'esposizione per Euwge; €) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sor@gza sanitaria e all'obiettivo della stessa;li arocedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo l'esposizione allergibioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di peaione individuale e alle
relative indicazioni e controindicazione sanitaii&iso.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione adegearganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa l'uso correttati#zzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatbaizione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico &i@daesnto circa I'uso corretto e sicuro delle maeeld/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esfzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli ngoperiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo del dia di lavoro verificare che, su periodi brevi, peribrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposiziomeisieriore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmesseorpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqcieé espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro ch@nsentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicdtatensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mand! datore di lavoro adotta un programma di manzitame
regolare e periodico degli attrezzi o macchine ottieda mano.
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita corredie
prensione e di impugnatura delle attrezzature cchiae condotte a mano in conformita alla formaziooevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le mastaldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massag@lgi mani durante le pause di lavoro in conformilia dormazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaste
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredeldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). [l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espagte vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema maeib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esp@sdke vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema macib.

RISCHIO: Vibrazioni per "Operaio comune polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo @ @& C.P.T. Torino
(Demolizioni - Demolizioni manuali): a) demoliziondon martello demolitore pneumatico per 10%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; @ointero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Demolizione di pareti divisorie; Demolizione di scale in acciaio; Demolizione di
tompagnature; Taglio di muratura a tutto spessore;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sornaegla viene effettuata periodicamente, di normawathi@a I'anno o con
periodicita’ diversa decisa dal medico competenteardeguata motivazione riportata nel documentallitazione dei
rischi e resa nota ai rappresentanti per la sizaregi lavoratori in funzione della valutazione dsthio. L'organo di
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vigilanza, con provvedimento motivato, puo disparomtenuti e periodicita della sorveglianza diveispetto a quelli
forniti dal medico competente.
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposiziondsahr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guda con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateeval eliminare o ridurre al minimo il rischio dexivte dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano detteurg; b) all'entita’ e al significato dei valorlie di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asat; c) ai risultati delle valutazioni ,misuramioo calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgnagli effetti negativi dell'esposizione per Euwge; €) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una soragza sanitaria e all'obiettivo della stessa;li arocedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo I'esposizione allergibioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di peaione individuale e alle
relative indicazioni e controindicazione sanitai&iso.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione adegearganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa l'uso corretlati#zzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatbaizione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico adaesnto circa I'uso corretto e sicuro delle maeels/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esfzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli ngoperiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo del dia di lavoro verificare che, su periodi brevi, peribrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposiziomeisieriore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmesseorpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqcieé espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chensentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.

Adozione di sistemi di lavoro.ll datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergonici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicdtatensile.

Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mand! datore di lavoro adotta un programma di manzitame
regolare e periodico degli attrezzi 0 macchine ottieda mano.

Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita corredie
prensione e di impugnatura delle attrezzature cchiae condotte a mano in conformita alla formaziooevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le mastaldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massa@lgi mani durante le pause di lavoro in conformilia dormazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espaste
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredeldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espadte vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema maeib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esp@sdle vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema macib.

RISCHIO: Vibrazioni per "Posatore pavimenti e rivestimenti”

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.d8BC.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)battitura pavimento (utilizzo battipiastrelle)rfs.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Inferiore a 2,5 m/s?"; Corpo émb (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Posa di pavimenti per interni;
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposiziondsahr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guda con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateeval eliminare o ridurre al minimo il rischio dexivte dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano dettsurg; b) all'entita’ e al significato dei valorlie di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asat; c) ai risultati delle valutazioni ,misuramioo calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgnagli effetti negativi dell'esposizione per Euge; €) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sor@gza sanitaria e all'obiettivo della stessa;li§ arocedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo l'esposizione allergiboni; g) all'uso corretto dei dispositivi di peaione individuale e alle
relative indicazioni e controindicazione sanitai&iso.

Misure tecniche e organizzative:
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Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli ngoperiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo del dia di lavoro verificare che, su periodi brevi, feribrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposiziomeisferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmesseorpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqcieé espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2

RISCHIO: Vibrazioni per "Riquadratore"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.d8b C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni):fajmazioni intonaci industrializzati (utilizzo paa per intonaco) per 45%.
Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Inferiore a 2,5 m/s?"; Corpo émb (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Formazione intonaci esterni (industrializzati);
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita’' che comportano una esposiziondsahr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guda con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateeval eliminare o ridurre al minimo il rischio dexivte dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano detteurg; b) all'entita’ e al significato dei valorlie di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asaty; c) ai risultati delle valutazioni ,misuramioo calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgragli effetti negativi dell'esposizione per Euwge; €) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una sor@gza sanitaria e all'obiettivo della stessa;li arocedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo I'esposizione allergiboni; g) all'uso corretto dei dispositivi di peaione individuale e alle
relative indicazioni e controindicazione sanitaiiso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli ngoperiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo del dia di lavoro verificare che, su periodi brevi, peribrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposiziomeisferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmesseorpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqcieé espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1) Andatoie e Passerelle;

2) Argano a bandiera;

3) Argano a cavalletto;

4)  Attrezzi manuali;

5) Battipiastrelle elettrico;

6) Betoniera a bicchiere;

7) Cannello per saldatura ossiacetilenica;
8) Centralina idraulica a motore;

9) Cesoie pneumatiche;

10) Compressore con motore endotermico;
11) Impastatrice;

12) Intonacatrice;

13) Martello demolitore elettrico;

14) Martello demolitore pneumatico;
15) Ponte su cavalletti;

16) Ponteggio metallico fisso;

17) Ponteggio mobile o trabattello;
18) Sabbiatrice;

19) Saldatrice elettrica;

20) Scala doppia;

21) Scala semplice;

22) Scanalatrice per muri ed intonaci;
23) Sega circolare;

24) Smerigliatrice angolare (flessibile);
25) Tagliamuri;

26) Taglierina elettrica;

27) Trapano elettrico.

Andatoie e Passerelle

Le andatoie e le passerelle sono delle opere miovali che vengono predisposte per consentirelliégamento di posti di lavoro
collocati a quote differenti o separati da vuotiine nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Modalita d'utilizzo: 1) Controllare la stabilita, solidita e completezz#'aledatoia o passerella, rivolgendo particolare
attenzione al tavolato di calpestio ed ai parap@itiEvitare di sovraccaricare I'andatoia o passerd@)agni anomalia o
instabilita dell'andatoia o passerella, andra testiygemente segnalata al preposto e/o al datosevdid.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le andatoie o passerelle devono avere larghezzanferiore a m 0.60 se
destinate al solo passaggio dei lavoratori, a i §e2destinate anche al trasporto dei materigll;a pendenza non deve
essere superiore al 509R) Per andatoie lunghe, la passarella dovra essaradtia da pianerottoli di riposo4) Sul
calpestio delle andatoie e passarelle, andransatifiistelli trasversali a distanza non superiar@asso di un uomo
carico; 5) | lati delle andatoie e passerelle prospicientiuibto, dovranno essere munite di normali paragettivole
fermapiede; 6) Qualora le andatoie e passerelle costituiscan@assaggio stabile non provvisorio e sussista la
possibilita di caduta di materiali dall'alto, anuina adeguatamente protette a mezzo di un impaléaiourezza.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
2) DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposdi protezione individuale:a) calzature di sicurezzay) guanti; c)
indumenti protettivi (tute).
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Argano a bandiera

L'argano € un apparecchio di sollevamento cosiitilét un motore elevatore e dalla relativa strutlisupporto. L'argano a bandiera
utilizza un supporto snodato, che consente la imazdell'elevatore attorno ad un asse verticalprendone I'utilizzo in ambienti
ristretti, per sollevare carichi di modeste entitalevatore a bandiera viene utilizzato prevalenete nei cantieri urbani di recupero
e piccola ristrutturazione per il sollevamento ianp di lavoro dei materiali e degli attrezzi. tichi movimentati non devono essere
eccessivamente pesanti ed ingombranti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Elettrocuzione;

3) Punture, tagli, abrasioni;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Argano a bandiera: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati che il braccio girevole portante l'argasia stato fissato, mediante staffe, con bullovite
muniti di dado e controdado, a parti stabili quéstri in cemento armato, ferro o legn®) Qualora I'argano a bandiera
debba essere collocato su un ponteggio, accehiil cnontante su cui verra ancorato, sia statdoppliato; 3) Verifica
che sia stata efficacemente transennata I'aréa dil piano terra;4) Verifica che l'intero perimetro del posto di mareov
sia dotato di parapetto regolamentaBg;Accertati che siano rispettate le distanze miniadinee elettriche aereeg)
Assicurati dell'affidabilita dello snodo di sostegmell'argano;7) Accertati che sussista il collegamento con l'imfoadi
messa a terra8) Verifica I'efficienza dell'interruttore di lineargsso l'elevatore;9) Accertati della funzionalita della
pulsantiera di comando;10) Accertati che sul tamburo di avvolgimento del cagassistano almeno 3 spire in
corrispondenza dello svolgimento massimo del caesss; 11) Verificare la corretta installazione e la perfetta
funzionalita dei dispositivi di sicurezza (disposgitdi fine corsa di salita e discesa del gancispakitivo limitatore di
carico, arresto automatico in caso di interruzide#'alimentazione, dispositivo di frenata perfibpto arresto e fermo
del carico, dispositivo di sicurezza del gancio).
Durante l'uso: 1) Prendi visione della portata della macchir®y;Accertati della corretta imbracatura ed equilibrat
del carico, e della perfetta chiusura della sialehgancio; 3) Utilizza dispositivi e contenitori idonei allo spfico
materiale da movimentare (secchio, cesta, cassong; 4) Impedisci a chiunque di sostare sotto il caribp Effettua le
operazioni di sollevamento o discesa del carico gradualita, evitando brusche frenate o partengenpn assegnare
ulteriori sforzi dinamici; 6) Rimuovi le apposite barriere mobili solo dopo awelossato la cintura di sicurezzd) Evita
assolutamente di utilizzare la fune dell'arganoipdaracare carichi;8) Sospendi immediatamente le operazioni quando
vi sia presenza di persone esposte al pericoladlita di carichi dall'alto o in presenza di veuie.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichiriavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo, a ruotare l'elevatore verso l'interno meaho di lavoro, a interrompere l'alimentazionetteta e a chiudere
I'apertura per il carico con le apposite barriem@bith bloccandole mediante lucchetto o altro sistegquivalente;2)
Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato bettio d'uso e
segnala eventuali anomalie riscontrate al prepe/st@l datore di lavoro.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore argano a bandiera;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti.

Argano a cavalletto

L'argano e un apparecchio di sollevamento cosiitdd un motore elevatore e dalla relativa struttlirgupporto. L'argano a
cavalletto ha una struttura di supporto realizzata due cavalletti: quello anteriore € attrezzaio due staffoni per agevolare
I'operatore durante la ricezione del carico; mequiello posteriore € solidale con i due cassonil@eravorra. Il dispositivo di

elevazione scorre su una rotaia fissa che collegarormente i due staffoni e permette lo spostamndal materiale fuori dal piano
di sostegno. | carichi movimentati non devono essscessivamente pesanti ed ingombranti. E asswnta vietato adibire

l'utilizzo al trasporto di persone.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
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2) Elettrocuzione;
3) Punture, tagli, abrasioni;
4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Argano a cavalletto: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati che lI'argano a cavalletto sia statoalletb su superfici piane e ben livellat&) Verifica
che sia stata efficacemente transennata I'aréa dil piano terra;3) Verifica che l'intero perimetro del posto di mareov
sia dotato di parapetto regolamentady; Accertati che siano rispettate le distanze miniadinee elettriche aereds)
Assicurati dell'affidabilita strutturale del cawetlio portante I'argano6) Assicurati dell'affidabilita strutturale dei casso
per la zavorra, del loro adeguato riempimento (pe@ssono essere utilizzati liquidi ma solo inertpdso specifico noto)
e dell'integrita del relativo dispositivo di chiway 7) Qualora l'argano sia stato ubicato in un pianerinedio del
fabbricato, assicurati della funzionalita del purgadi reazione o altro tipo di fissaggi®) Accertati che sussista il
collegamento con l'impianto di messa a ter@; Verifica I'efficienza dell'interruttore di lineargsso I'elevatore;10)
Accertati della funzionalita della pulsantiera dimtando; 11) Assicurati della presenza, nella parte frontaléadgano,
delle tavole fermapiede da 30 cm e degli staffosiclrezza (appoggi alti 1,20 m. dal piano di lave sporgenti 20 cm.
aventi la funzione di offrire al lavoratore un \diappiglio durante le fasi di ricezione del carid®) Accertati che sul
tamburo di avvolgimento del cavo, sussistano aln@repire in corrispondenza dello svolgimento masesial cavo
stesso; 13) Verificare la corretta installazione e la perfdiiazionalita dei dispositivi di sicurezza (dispgos di fine
corsa di salita e discesa del gancio, dispositinaitdtore di carico, arresto automatico in casoirderruzione
dell'alimentazione, dispositivo di frenata per ibpto arresto e fermo del carico, dispositivo dieficorsa ad azione
ammortizzata per il carrello dell'argano, dispesitdi sicurezza del gancio)14) Accertati del corretto inserimento del
perno per il fermo della prolunga del braccio.
Durante l'uso: 1) Prendi visione della portata della macchina: dedirche la portata varia in funzione delle cormhzi
d'impiego (come la lunghezza del braccio o la se#riazione); 2) Accertati della corretta imbracatura ed equilibrat
del carico, e della perfetta chiusura della sidelagancio; utilizza dispositivi e contenitori idgirallo specifico materiale
da movimentare (secchio, cesta, cassone, e®))lmpedisci a chiunque di sostare sotto il caricé) Effettua le
operazioni di sollevamento o discesa del carico grmamdualita, evitando brusche frenate o partengenpn assegnare
ulteriori sforzi dinamici; 5) Rimuovi gli staffoni solo dopo aver indossato latera di sicurezzag) Evita assolutamente
di utilizzare la fune dell'argano per imbracaradtdr 7) Sospendi immediatamente le operazioni quandeavpiEsenza
di persone esposte al pericolo di caduta di cadaliialto o in presenza di vento forte.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichiriavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo, a bloccare I'argano sul fine corsa inteanmterrompere l'alimentazione elettrica e a dbie I'apertura per il
carico con le apposite barriere mobili bloccandokdiante lucchetto o altro sistema equivaler?g;Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della maxisiecondo quanto indicato nel libretto d'uso ealeg eventuali
anomalie riscontrate al preposto e/o al datorawiro.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore argano a cavalletto;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
guanti.

Attrezzi manuali
Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli,nteglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, §cpresenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte destiall'impugnatura, in legno o in acciaio, ed ltn@avariamente conformata, alla
specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Punture, tagli, abrasioni;
2) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavoratiedl'atensile; 2) Assicurati del buono stato del
manico e del suo efficace fissaggio.
Durante l'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punteoegcalpelli; 2) Quando si utilizzano attrezzi ad
impatto, provvedi ad allontanare adeguatamenté peesenti; 3) Assumi una posizione stabile e corretd); Evita di
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2)

abbandonare gli attrezzi nei passaggi (in partieada sopraelevati), provvedendo a riporli negicsiti contenitori.
Dopo l'uso: 1) Riponi correttamente l'utensile, verificandonetlta di usura.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
occhiali; d) guanti.

Battipiastrelle elettrico

Utensile elettrico per la posa in opera di piakdrel

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Elettrocuzione;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Battipiastrelle elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati del buono stato dei pressacavi; acttectee il cavo di alimentazione e la spina non
presentino danneggiamenti evitando assolutameniélidizare nastri isolanti adesivi per eseguirerguali riparazioni;
2) Accertati del corretto funzionamento dell'intetoug; assicurati dell'efficacia delle proteziordedle parti elettriche a
vista; accertati dell'efficienza dei comandi.
Durante l'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralpassaggi e sia posizionato in modo da evitaee ¢
sia soggetto a danneggiamenti; accertati che eégathenti volanti a presa e spina, quando indispédnsaano realizzati
con elementi aventi almeno protezione IP 67 e pmsati fuori dai tratti interrati; 2) Utilizza prolunghe realizzate
secondo le norme di sicurezza (cavo per posa mqaieleportare I'alimentazione in luoghi ove nonaspnesenti quadri
elettrici, evitando assolutamente di approntardupghe artigianalmente;3) Utilizza l'impugnatura della spina per
disconnetterla da una presa, evitando accuratardefado tendendo il cavo4) Evita di connettere la spina su prese in
tensione, accertandoti preventivamente che risultaperti" sia l'interruttore dell'apparecchiat@lattrica che quello
posto a monte della spingg) Non richiudere mai un circuito elettrico discorseautomaticamente dai dispositivi di
protezione, senza prima aver individuato e ripafagpuasto; 6) Assicurati di aver interrotto I'alimentazione &iea
durante le pause di lavord;) Delimita I'area di lavoro esposta a livello di mrosita elevato;8) Evita assolutamente di
rimuovere o modificare i dispositivi di protezion®) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdiréavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidesridurante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto I'alimentazione #fes; 2) Ripulisci con cura i cavi di alimentazione prima
di provvedere a riporli; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina secondo quanto
indicato nel libretto dopo esserti accertato diras®nnesso l'alimentazione elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore battipiastrelle elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposdi protezione individuale: a) calzature di sicurezza;b)
ginocchiere;c) otoprotettori; d) guanti antivibrazioni.

Betoniera a bicchiere

La betoniera a bicchiere & una macchina destinatardezionamento di malta, di dimensioni contenetestituita da una vasca di
capacita solitamente di 300-500 litri, montata surdasse a due ruote per facilitarne il traspdttmotore, frequentemente elettrico,
e contenuto in un armadio metallico laterale cdnogjani di trasmissione che, attraverso il contatel pignone con la corona
dentata, determinano il movimento rotatorio delliaro di impasto. Il tamburo (o bicchiere), al autierno sono collocati gli organi
lavoratori, € dotato di una apertura per conseiitzarico e lo scarico del materiale. Quest'ultioggerazione avviene manualmente
attraverso un volante laterale che comanda l'iaziome del bicchiere e il rovesciamento dello stgms la fuoriuscita dellimpasto.
Durante il normale funzionamento il volante & bltog per eseguire la manovra di rovesciamento oecslsloccare il volante
tramite I'apposito pedale. Solitamente questo tpomacchina viene utilizzato per il confezionamedtomalta per murature ed
intonaci e per la produzione di calcestruzzi segenti in piccole quantita.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
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Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Betoniera a bicchiere: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza deltetgzioni (carter) da contatto accidentale degli
ingranaggi, delle pulegge, delle cinghie e dedti argani di trasmissione del moto (lo sportelkl dano motore della
betoniera non costituisce protezione®) Prendi visione della posizione del comando pereto d'emergenza e
verificane l'efficienza; 3) Controlla la presenza ed il buono stato della giote sovrastante il posto di manovra
(tettoia); 4) Accertati che il volante di comando azionantébihltamento del bicchiere, abbia i raggi accecatipunti in
cui esiste il pericolo di tranciamentd) Assicurati che il pedale di sgancio del volant®m@ante il ribaltamento del
bicchiere sia dotato di protezione al di sopraaithti; 6) Nel caso che la pulsantiera di comando sia est@rmano
motore, assicurati della presenza di un lucchetlio sportello della pulsantiera stessa@) Accertati che in prossimita
della macchina siano presenti cartelli con l'indicae delle principali norme d'uso e di sicurez#); Verifica che i
comandi siano dotati di dispositivi efficienti pempedire I'avviamento accidentale del motor8) Assicurati della
stabilita del terreno dove € stata installata l@ghma (assenza di cedimenti) e dell'efficaciadtehaggio (assenza di
ristagni d'acqua);10) Accertati della stabilita della macchind;l) In particolare se la betoniera € dotata di pneigmat
per il traino, assicurati che non siano stati aspigrverifica il loro stato manutentivo e la priese di gonfiaggio,
I'azionamento del freno di stazionamento e/o lfinsento di cunei in legno;12) Inoltre, se sono presenti gli appositi
regolatori di altezza, verificane il corretto wdb o, in loro assenza, accertati che venganaazaiii assi di legno e mai
pietre 0 mattoni;13) Assicurati, nel caso in cui l'impasto viene saaocall'interno di fosse accessibili dalla bennitade
gru, che i parapetti posti a protezione di talsisiano efficienti ed in grado di resistere achtedi urti con le benne
stesse;14) Accertati del buono stato dei collegamenti eleiteei di messa a terra e verifica l'efficienza degkrruttori e
dispositivi elettrici di alimentazione e manovrab) Assicurati che gli indumenti che indossi non pntis® possibili
appigli (lacci, tasche larghe, maniche ampie, extee) potrebbero agganciarsi negli organi in moto.
Durante l'uso: 1) Evita assolutamente di asportare o modificare é¢ezioni degli organi in moto; evita assolutamente
di eseguire qualsiasi operazione di manutenzionkz{@, lubrificazione, riparazione, ecc.) su orgemmovimento; 2)
Evita assolutamente di introdurre attrezzi o pdeticorpo all'interno della tazza in rotazione spaado particolare cura a
che tutte le operazioni di carico si concludananpridell'avviamento del motore3) Evita di movimentare carichi
eccessivamente pesanti o di effettuarlo in condizilisagiate, e utilizza appropriate attrezzatpadg, secchioni, ecc.);
4) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattiravoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose® evidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettriginterrotto ogni operativita) e l'interruttore geale di
alimentazione del quadro2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti actedie il motore sia spento e non riavviabile dai teccidentalmente.
Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; Circolare Ministero del Lavoro 29 giugno 1981 n.76; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore betoniera a bicchiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzie); e) otoprotettori; f) indumenti protettivi (tute).

Cannello per saldatura ossiacetilenica

Usato essenzialmente per operazioni di saldattaiglio ossiacetilenico di parti metalliche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
3)

Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni;

Radiazioni non ionizzanti;

Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Cannello per saldatura ossiacetilenica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Assicurarsi del buono stato delle tubazioni ditaioine al cannello, evitando di realizzare quaisias
riparazione di fortuna ma sostituendo le tubazesmammalorate2) Accertati che le tubazioni siano disposte in curve
ampie, lontano dai punti di passaggio e/o protedgke da calpestio, scintille, fonti di calore e dantatto con
attrezzature o rottami taglienti3) Accertati del buono stato delle connessioni (bdethabazioni; tubazioni-cannello,
ecc.); 4) Assicurati della funzionalita dei riduttori di p®one e dei manometrd) Accertati del buon funzionamento
dei dispositivi di sicurezza contro il ritorno dfma, in prossimita dell'impugnatura, dopo i ridritdi pressione e sulle
tubazioni, se di lunghezza superiore a m. B) Ricordati di movimentare gli apparecchi mobili dildatura
ossiacetilenica, soltanto mediante gli appositrathiportabombole, assicurandoti che siano mutitefficienti vincoli
per le bombole (catenelle fermabombole, ecd); Accertati che i carrelli portabombole siano caditdn modo da
garantirne la stabilitaB8) Assicurati dell'assenza di gas o materiali infiaabiti nell'ambiente nel quale si effettuano gli
interventi; 9) Evita di effettuare lavori di saldatura o taglicetilenico su recipienti chiusi o che contengarabbiano
contenuto vernici, solventi o altre sostanze infizabili; 10) Assicurati della presenza di un efficace sisterha d
aspirazione dei fumi e/o di ventilazione in castagidrazioni svolte in ambienti confinati.
Durante l'uso: 1) Accertati della presenza, in prossimita del ludgtavoro, di un estintore?) Evita assolutamente di
lasciare fiamme libere incustodite3) Proteggi le bombole dall'esposizione solare e/fodd di calore; 4) Durante le
pause di lavoro, provvedi a spegnere la fiamma atedrompere il flusso del gas, chiudendo le afiposlvole; 5)
Evita assolutamente di utilizzare la fiamma libergrossimita delle bombole e/o tubazior@) Evita assolutamente di
piegare le tubazioni per interrompere l'afflussgas; 7) Evita di sottoporre a trazione le tubazioni dir@htazione;8)
Provvedi ad accendere il cannello utilizzando gpasiti accenditori, senza mai usare modalita diufm, come
fiammiferi, torce di carta, ecc.9) Informa tempestivamente il preposto e/o il datiréavoro, di malfunzionamenti o
pericoli che dovessero evidenziarsi durante il tavo
Dopo l'uso: 1) Provvedi a spegnere la fiamma, chiudendo le valdafflusso del gas;2) Provvedi a svuotare le
tubazioni, agendo su una tubazione per volBy;Provvedi a riporre le apparecchiature in luoghiatiglontani dagli
agenti atmosferici e da sorgenti di calod); Assicurati che le bombole siano stoccate in pos&iverticale, e ricordati
che e assolutamente vietato realizzare depositmbustibili in locali sotterranei.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore cannello per saldatura ossiacetilenica;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) calzature di sicurezzah) occhiali;
c) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostammave); d) guanti; e) grembiule per saldatoref) indumenti
protettivi (tute).

Centralina idraulica a motore

Centralina idraulica a motore per I'azionamentotélnsili idraulici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Cesoiamenti, stritolamenti;
Inalazione fumi, gas, vapori;
Scoppio;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Centralina idraulica a motore: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertarsi dell'integrita e dell'efficacia del estimento fonoassorbente) Accertati dell'integrita
dei tubi e delle connessioni dell'impianto idraajic3) Accertati che sulla centralina idraulica, e/o indiatamente a
valle della mandata, sia presente un efficienteamestro per il controllo della pressione idraulic®; Assicurati che la
macchina sia posizionata in luoghi sufficientemeaeteati e che le tubazioni di allontanamento dei djascarico non
interferiscano con prese d'aria di altre macchinéimpianti di condizionamento5) Delimita I'area di lavoro esposta a
livello di rumorosita elevato.

Durante I'uso: 1) Provvedi a verificare frequentemente l'integrigatdbi e delle connessioni dell'impianto idraulic®)
Qualora dovesse essere necessario intervenirersul@fimpianto idraulico, adoperati preventivame per azzerare la
pressione nell'impianto stess®) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita fdimare ed accertati dell'assenza di
fiamme libere in adiacenza della macchind@) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdielavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evideski@urante il lavoro.

Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver chiuso il rubinetto del carlnteg 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicektdibretto e sempre dopo esserti accertato theotore sia
spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.
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Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore centralina idraulica a motore;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) calzature di sicurezzah) occhiali;
c) otoprotettori; d) guanti; €) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzive); f) indumenti protettivi (tute).

Cesoie pneumatiche
Attrezzo pneumatico per il taglio di lamiere, tamdii ferro, ecc.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2)  Scoppio;

3) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Cesoie pneumatiche: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati del corretto funzionamento dei comamgsicurati dell'integrita dei tubi in gomma e delle
connessioni con l'utensil€) Provvedi a delimitare adeguatamente la zona dirtav
Durante I'uso: 1) Accertati che le tubazioni non intralcino i paggiagsiano posizionati in modo da evitare che pussa
subire danneggiamenti2) Assicurati che i tubi non siano piegati con ragdicurvatura eccessivamente piccold)
Presta particolare attenzione a non avvicinare lenanani alle lame dell'utensile4) Qualora debbano essere eseguiti
tagli su piccoli pezzi, utilizza le apposite atratuire speciali per trattenere e movimentare ikpema prossimita delle
lame di taglio; 5) Evita di tagliare piu tondini o barre contempor@mente; 6) Informa tempestivamente il preposto e/o
il datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericdfie dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver scollegato tubi di afflussoldeia dall'utensile; 2) Accertati del buono stato degli
organi lavoratori; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene dell'attrezzo secondo quanto indicato nel
libretto dopo esserti accertato di aver sconnéabméntazione.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore cesoie pneumatiche;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
visiera; d) guanti; €) indumenti protettivi (tute).

Compressore con motore endotermico

| compressori sono macchine destinate alla prodeziti aria compressa, che viene impiegata per atane macchine apposite,
come i martelli pneumatici, vibratori, avvitatointonacatrici, pistole a spruzzo, ecc.. Sono aggtitessenzialmente da due parti: un
gruppo motore, endotermico o elettrico, ed un gouppmpressore che aspira l'aria dall'ambiente @taprime. | compressori
possono essere distinti in mini 0 maxi compressqmiimi sono destinati ad utenze singole (bassenmialitd) sono montati su telai
leggeri dotati di ruote e possono essere facilméatgportati, mentre i secondi, molto piu ingomitr@pesanti, sono finalizzati
anche all'alimentazione contemporanea di piu utenze

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Incendi, esplosioni;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

4)  Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Compressore con motore endotermico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.
Prima dell'uso: 1) Accertati dell'efficienza della strumentazionelYeta di sicurezza tarata alla massima pressione,
efficiente dispositivo di arresto automatico deligpo di compressione al raggiungimento della poessimassima di
esercizio, manometri, termometri, ecc.2) Prendi visione della posizione del comando perekio d'emergenza e
verificane l'efficienza;3) Assicurati dell'integrita dell'isolamento acustict) Accertati che la macchina sia posizionata
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in maniera da offrire garanzie di stabilitg) Assicurati che la macchina sia posizionata in fusgfficientemente aerati;
6) Assicurati che nell'ambiente ove & posizionatmihpressore non vi sia presenza di gas, vapoanmfiabili 0 ossido
di carbonio, anche se in minima quantitd) Accertati della corretta connessione dei tu); Accertati che i tubi per
l'aria compressa non presentino tagli, lacerazieog,., evitando qualsiasi riparazione di fortun@} Accertati della
presenza e dell'efficienza delle protezioni da amotaccidentale relative agli organi di manovragé altri organi di
trasmissione del moto o parti del compressore adt@peratura;10) Accertati dell'efficienza del filtro di trattenufeer
acqua e particelle d'oliol 1) Accertati della pulizia e dell'efficienza del fdtdell'aria aspiratal?) Controlla la presenza
ed il buono stato della protezione sovrastantest@di manovra (tettoia).
Durante l'uso: 1) Delimita l'area di lavoro esposta a livello di mmwsita elevato;2) Assicurati di aver aperto il
rubinetto dell'aria compressa prima dell'accensidelemotore e ricordati di mantenerlo aperto sihcaggiungimento
dello stato di regime del motore3) Evita di rimuovere gli sportelli del vano motoré;) Accertati di aver chiuso la
valvola di intercettazione dell'aria compressa gdi @osta o interruzione del lavord) Assicurati del corretto livello
della pressione, controllando frequentemente irvalasi manometri in dotazione§) Evita assolutamente di toccare gli
organi lavoratori degli utensili o i materiali iavorazione, in quanto, certamente surriscald&tiDurante i rifornimenti,
spegni il motore, evita di fumare ed accertati'dsfienza di fiamme libere in adiacenza della maach8) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layadiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emiarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver spento il motore e ricordatisdaricare il serbatoio dell'aria2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della maxhiecondo quanto indicato nel libretto e sempigo desserti
accertato che il motore sia spento e non riavvéadiél terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

2) DPI: utilizzatore compressore con motore endotermico;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposdi protezione individuale: a) calzature di sicurezza;b)
otoprotettori; c) guanti; d) indumenti protettivi (tute).
Impastatrice

L'impastatrice € una macchina da cantiere destallgreparazione a ciclo continuo di malta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Impastatrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza delletgzioni da contatto accidentale degli ingranaggi,
delle pulegge, delle cinghie e degli altri organirdsmissione del moto2) Prendi visione della posizione del comando
per l'arresto d'emergenza e verificane I'efficien3y Accertati del buono stato dei collegamenti eleittei di messa a
terra e verifica l'efficienza degli interruttoridéspositivi elettrici di alimentazione e manovr4) Controlla la presenza ed
il buono stato della protezione sovrastante il paltmanovra (tettoia)5) Accertati della stabilita della macching) In
particolare se la betoniera € dotata di pneumpdcil traino, assicurati che non siano stati aspigwverifica il loro stato
manutentivo e la pressione di gonfiaggio, I'azioeato del freno di stazionamento e/o l'inserimemttudei in legno;7)
Accertati del buono stato della griglia di protemoe dell'efficienza del dispositivo di interruzéodel moto degli organi
lavoratori a seguito del suo sollevamento dellglgristessa;8) Assicurati dell'integrita dei componenti elettricvista;
9) Assicurati che gli indumenti che indossi non pnéis® possibili appigli (lacci, tasche larghe, nedm@ ampie, ecc.)
che potrebbero agganciarsi negli organi in moto.
Durante l'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intralpassaggi e sia posizionato in modo da evitaee ¢
sia soggetto a danneggiament2) Non manomettere il dispositivo automatico di boabegli organi lavoratori al
sollevamento della griglia3) Evita assolutamente di asportare o modificaradéegioni degli organi in moto4) Evita
assolutamente di eseguire qualsiasi operazioneadutanzione (pulizia, lubrificazione, riparazioeeg.) su organi in
movimento.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettridinterrotto ogni operativita) e l'interruttore geale di
alimentazione del quadro?) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti acteediae il motore sia spento e non riavviabile dai teccidentalmente.
Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III,
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Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore impastatrice;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaneie); d) guanti; ) indumenti protettivi (tute).

Intonacatrice

L'intonacatrice € una macchina che serve a progett@alta fluida di cemento sotto pressione per &emintonaci, getti per
rivestimento di pareti, ecc.

La macchina & essenzialmente costituita da unareadielavorazione dove vengono introdotti i matérasciutti premiscelati
(cemento e sabbia), un condotto di espulsione temté in un ugello miscelatore (pistola).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Getti, schizzi;

2) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

3) Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Intonacatrice: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza delletgzioni da contatto accidentale con gli organi in
moto; 2) Assicurati dell'efficienza degli interruttori domando; 3) Accertati dell'integrita delle tubazioni e dei cdv
alimentazione; 4) Assicurati dell'affidabilita delle connessioni tbi di alimentazione e terminale della pompa)
Accertati della pulizia dell'ugello e delle tubaziip 6) Assicurati dell'integrita dei componenti elettraivista; 7)
Accertati dell'efficienza del dispositivo controrihvviamento accidentale8) Provvedi a delimitare adeguatamente la
zona di lavoro, segnalando l'area interessata dizello di rumorosita elevata.
Durante l'uso: 1) Accertati che le tubazioni e i cavi di alimentamonon intralcino i passaggi e siano posizionati in
modo da evitare che possano subire danneggiam2nssicurati che i tubi non siano piegati con raggjic@urvatura
eccessivamente piccold3) Assicurati di essere in posizione stabile primandiiare le lavorazioni;4) Per rimuovere
eventuali intasamenti blocca la tubazione intetessdirigendo il getto verso una zona interdettgpaisonale; 5)
Ricordati di interrompere l'afflusso dell'aria ngbi@use di lavorog) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattire
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessevidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettridinterrotto ogni operativita) e l'interruttore geale di
alimentazione del quadro;2) Assicurati di aver spento il compressore, chiusmhinetti e staccato l'utensile dal
compressore3) Ricordati di pulire accuratamente gli utensili éubazioni; 4) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione della macchina secondo quanto indicakdibretto e sempre dopo esserti accertato tineotore sia
spento e non riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore intonacatrice;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati disposdi protezione individuale: a) copricapo; b) calzature di
sicurezza;c) occhiali; d) otoprotettori; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Martello demolitore elettrico

Il martello demolitore & un utensile la cui utilizone risulta necessaria ogni qualvolta si pré$esigenza di un elevato numero di
colpi ed una battuta potente. Vengono prodottitipe di martello, in funzione della potenza richasun primo, detto anche
scalpellatore o piccolo scrostatore, la cui funei@nla scrostatura di intonaci o la demolizionepavimenti e rivestimenti, un
secondo, detto martello picconatore, il cui utizzud essere sostanzialmente ricondotto a quellpriieo tipo ma con una potenza
e frequenza maggiori che ne permettono l'utilizmagianche su materiali sensibilmente piu duripnéde i martelli demolitori veri e
propri, che vengono utilizzati per I'abbattimentdl@ strutture murarie, opere in calcestruzzo,tfravazione di manti stradali, ecc..
Una ulteriore distinzione deve essere fatta inifumz del differente tipo di alimentazione: elettric pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
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4)

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Martello demolitore elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolame(®20V) o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato a te2aAccertati che il cavo di alimentazione e la spi presentino
danneggiamenti evitando assolutamente di utilizzaastri isolanti adesivi per eseguire eventualandgioni; 3)
Accertati del corretto funzionamento dei comand); Assicurati del corretto fissaggio della punta gldaccessori;5)
Assicurati della presenza e dell'efficienza deliffia antirumore; 6) Provvedi a segnalare la zona esposta a livello di
rumorosita elevato.
Durante l'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione non intrélpassaggi e sia posizionato in modo da evitaee c
sia soggetto a danneggiamen®) Procedi impugnando saldamente l'attrezzo con darg;n3) Provvedi ad interdire al
passaggio l'area di lavora}) Assicurati di essere in posizione stabile priméntiiare le lavorazioni;5) Assicurati di
aver interrotto l'alimentazione elettrica duramt@éuse di lavoro6) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattire
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessevidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Ricordati di scollegare I'alimentazione elettriedl'dtensile; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore martello demolitore elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaapéve); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Martello demolitore pneumatico

Il martello demolitore € un utensile la cui utiléone risulta necessaria ogni qualvolta si pré$esigenza di un elevato numero di
colpi ed una battuta potente. Vengono prodottitipe di martello, in funzione della potenza richasun primo, detto anche
scalpellatore o piccolo scrostatore, la cui funei@nla scrostatura di intonaci o la demolizionepavimenti e rivestimenti, un
secondo, detto martello picconatore, il cui utizzud essere sostanzialmente ricondotto a quellprieo tipo ma con una potenza
e frequenza maggiori che ne permettono l'utilizzagianche su materiali sensibilmente piu durinéide i martelli demolitori veri e
propri, che vengono utilizzati per l'abbattimentdl@ strutture murarie, opere in calcestruzzo,tfravazione di manti stradali, ecc..
Una ulteriore distinzione deve essere fatta inifumz del differente tipo di alimentazione: elettric pneumatico.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Inalazione fumi, gas, vapori;
Inalazione polveri, fibre;
Movimentazione manuale dei carichi;
Scivolamenti, cadute a livello;
Scoppio;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Martello demolitore pneumatico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati dell'integrita dei tubi e delle conriess con l'utensile; 2) Accertati del corretto
funzionamento dei comandi3) Assicurati della presenza e dell'efficienza delldfia antirumore; 4) Provvedi a
segnalare la zona esposta a livello di rumoro$itéato; 5) Assicurati del corretto fissaggio della punta glidaccessori;
6) Accertati che le tubazioni non intralcino i pasgiag siano posizionati in modo da evitare che pusssubire
danneggiamenti7) Assicurati che i tubi non siano piegati con raggjicurvatura eccessivamente piccolo.

Durante l'uso: 1) Procedi impugnando saldamente l'attrezzo con dare;n2) Provvedi ad interdire al passaggio l'area
di lavoro; 3) Provvedi ad usare l'attrezzo senza forzatwtgRicordati di interrompere l'afflusso d'aria nelleupe di
lavoro e di scaricare la tubaziong) Assicurati di essere in posizione stabile primantiare le lavorazioni;6) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layadiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emiarsi durante il
lavoro.

Dopo l'uso: 1) Provvedi a spegnere il compressore, scaricaerilagoio dell'aria e a scollegare i tubi di alineanbne
dell'aria; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicatoilmedtto e
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sempre dopo esserti accertato che il motore sist@@enon riavviabile da terzi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: utilizzatore martello demolitore pneumatico;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaapéve); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalletti & costituito da un impalcdi@ssi in legno di dimensioni adeguate, sostedatcavalletti solitamente metallici,
poste a distanze prefissate.

La sua utilizzazione riguarda, solitamente, lawditinterno di edifici, dove a causa delle ridogieezze e della brevita dei lavori da
eseguire, non & consigliabile il montaggio di untpggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1)  Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati dell'integrita e corretta posa in opdeh tavolato, dell'accostamento delle tavole e
delle buone condizioni dei cavallett®) Accertati della planarita del ponte: quando neméssutilizza zeppe di legno
per spessorare il ponte e mai mattoni o blocclkediento; 3) Evita assolutamente di realizzare dei ponti saketéi su
impalcati dei ponteggi esterni o di realizzare posu cavalletti uno in sovrapposizione all'altro4) Evita di
sovraccaricare il ponte con carichi non previséogessivi, ma caricarli con i soli materiali edrezttzi necessari per la
lavorazione in corso.
Principali modalita di posa in opera: 1) Possono essere adoperati solo per lavori dawfsttall'interno di edifici o,
quando all'esterno, se al piano ter@); L"altezza massima dei ponti su cavaletti € di;m32 | montanti non devono
essere realizzati con mezzi di fortuna, del tipales@ pioli, pile di mattoni, sacchi di cementd) | piedi dei cavalletti
devono poggiare sempre su pavimento solido e camp&) La distanza massima tra due cavalletti consecptigi
essere di m 3,60, quando si usino tavole con sezZimsversale di cm 30 x 5 e lunghe m 4. Quandisb tavole di
dimensioni trasversali minori, esse devono poggsarére cavalletti;6) Le tavole dell'impalcato devono risultare bene
accostate fra loro, essere fissate ai cavalletin presentare parti a sbalzo superiori a cm 20; La larghezza
dell'impalcato non deve essere inferiore a cm 90.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 124; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto
2.2.2..

2) DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
guanti.

Ponteggio metallico fisso

Il ponteggio fisso & un opera provvisionale chengieealizzata per eseguire lavori di ingegneridlesiuali nuove costruzioni o
ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superd 2 metri. Essenzialmente si tratta di unatsira reticolare realizzata con
elementi metallici. Dal punto di vista morfologit®varie tipologie esistenti in commercio sono anzstalmente riconducibili a due:
quella a tubi e giunti e quella a telai prefabltticha prima si compone di tubi (correnti, montaatdiagonali) collegati tra loro
mediante appositi giunti, la seconda di telai fisgpe di forma e dimensioni predefinite, posti wdl'altro a costituire la stilata,
collegata alla stilata attigua tramite correntiiagdnali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

Lavori di manutenzione straordinaria

Opere di miglioramento termico ( sostituzione infissi con taglio termico e doppi vetri )

- Pag. 73



1)

Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'uso: Utilizzare il ponteggio in conformita al Piano Miontaggio, Uso e Smontaggio (PiMUS) presente in
cantiere. In particolarel) Accertati che il ponteggio si mantenga in buonedioni di manutenzione;2) Evita
assolutamente di salire o scendere lungo i monthaitponteggio, ma utilizza le apposite sca®);Evita di correre o
saltare sugli intavolati del ponteggia}) Evitare di gettare dall'alto materiali di qualsigenere o gli stessi elementi
metallici del ponteggio;5) Abbandona il ponteggio nel caso sopraggiunga ue feento; 6) Utilizza sempre la cintura
di sicurezza, durante le operazioni di montaggsmentaggio del ponteggio, o ogni qualvolta i digfpdasdi protezione
collettiva non garantiscano da rischio di cadutiiadte; 7) Utilizza bastoni muniti di uncini, evitando acctamente di
sporgerti oltre le protezioni, nelle operazioniridezione del carico su ponteggi o casteBi Evita di sovraccaricare il
ponteggio, creando depositi ed attrezzature in tifaaccessive: € possibile realizzare solo picdepositi temporanei
dei materiali ed attrezzi strettamene necessddvairi; 9) Evita di effettuare lavorazioni a distanza mindi&s m da
linee elettriche aeree, se non direttamente aasitozdal preposto.

Principali modalita di posa in opera: Il ponteggio va necessariamente allestito ogmrilpita si prevedano lavori a
quota superiore a m. 2 e il montaggio dovra aveeinirconformita al Piano di Montaggio, Uso e Smggta (PiMUS)
presente in cantiere. In particolard@) Accertarsi che il ponteggio metallico sia muniglla relativa documentazione
ministeriale (libretto di autorizzazione ministéelae che sia installato secondo le indicazioni destruttore; 2)
Verificare che tutti gli elementi metallici del pggio portino impressi il nome o il marchio ddblfaicante; 3) Prima di
iniziare il montaggio del ponteggio € necessarioficare la resistenza del piano d'appoggio, cher@@ssere protetto
dalle infiltrazioni d'acqua o cediment#) La ripartizione del carico sul piano di appoggéve essere realizzata a mezzo
di basette; 5) Qualora il terreno non fosse in grado di resistdte pressioni trasmesse dalla base d'appoggio del
ponteggio, andranno interposti elementi resisteaikd scopo di ripartire i carichi, come tavole ldgno di adeguato
spessore (4 0 5 cm)) Ogni elemento di ripartizione deve interessarecalondue montanti fissando ad essi le basette;
7) Se il terreno risultasse non orizzontale si d@racedere o ad un suo livellamento, oppure bis@guatlizzare basette
regolabili, evitando rigorosamente il posizionansedt altri materiali (come pietre, mattoni, ecci)relsistenza incerta;
8) Gli impalcati del ponteggio devono risultare a¢atisalla costruzione & consentito un distacco sugreriore a 20 cm;
9) Nel caso occorra disporre di distanze maggiorptrateggio e costruzione bisogna predisporre uapgdto completo
verso la parte interna del ponteggibQ) Nel caso che l'impalcato del ponteggio sia reatizzon tavole in legno, esse
dovranno risultare sempre ben accostate tra lbifineadi evitare cadute di materiali o attrezzi.garticolare dovranno
essere rispettate le seguenti modalita di posaénao a) dimensioni delle tavole non inferiori a 4x30cm>x26cm; b)
sovrapposizione tra tavole successive posta "aloavh un traverso e di lunghezza pari almeno amMp c) ciascuna
tavola dovra essere adeguatamente fissata (in ol@aon scivolare sui traversi) e poggiata su alnientraversi senza
presentare parti a sbalzd;1) Nel caso che l'impalcato del ponteggio sia reatzzon elementi in metallo, andranno
verificati I'efficienza del perno di bloccaggiolesuo effettivo inserimento12) Gli impalcati e i ponti di servizio devono
avere un sottoponte di sicurezza, costruito comperilte, a distanza non superiore a m 2,50, laungione € quella di
trattenere persone o materiali che possono cadéngotite soprastante in caso di rottura di unaldaavd3) | ponteggi
devono essere controventati sia in senso longialeliche trasversale € ammessa deroga alla contatwe trasversale
a condizione che i collegamenti realizzino un ad¢guigidezza trasversalel4) | ponteggi devono essere dotati di
appositi parapetti disposti anche sulle testates®w essere realizzati nei seguenti majimediante un corrente posto
ad un'altezza minima di 95 cm dal piano di calpestda una tavola fermapiede aderente al pianarditénamento, di
altezza variabile ma tale da non lasciare uno spamto tra se ed il corrente suddetto maggiorg0dcm; b) mediante
un corrente superiore con le caratteristiche atigdena tavola fermapiede, aderente al pianordin@aamento, alta non
meno di 15 cm ed un corrente intermedio che nati tess se e gli elementi citati, spazi vuoti diealta maggiore di 60
cm. In ogni caso, i correnti e le tavole fermapieldgono essere poste nella parte interna dei mijntas) Per ogni
piano di ponte devono essere applicati due cordémtili uno puo fare parte del parapett®) Il ponteggio deve essere
ancorato a parti stabili della costruzione (sonestdudersi balconi, inferriate, pluviali, ec@yitando di utilizzare fil di
ferro e/o altro materiali simili; 17) Il ponteggio deve essere efficacemente ancord#o cstruzione almeno in
corrispondenza ad ogni due piani di ponteggio egrd due montanti, con disposizione di ancoraggiorabo; 18) Le
scale per l'accesso agli impalcati, devono ess@@bate, non in prosecuzione una dell'altra, spagli almeno un
metro dal piano di arrivo, protette se poste véaguarte esterna del ponteggib?) Tutte le zone di lavoro e di passaggio
poste a ridosso del ponteggio devono essere m@atethpposito parasassi (mantovana) esteso panalby20 m oltre la
sagoma del ponteggio stesso; in alternativa siapvedisporre la chiusura continua della facciala segregazione
dell'area sottostante in modo da impedire a chiangeccesso;20) Il primo parasassi deve essere posto a livello del
solaio di copertura del piano terreno e poi ognimigri di sviluppo del ponteggio21) Sulla facciata esterna e verso
l'interno dei montanti del ponteggio, dovra prowesi ad applicare teli e/o reti di nylon per comtenla caduta di
materiali. Tale misura andra utilizzata congiuntateeal parasassi e mai in sua sostituzioB2) E' sempre necessario
prevedere un ponte di servizio per lo scarico datienmli, per il quale dovra predisporsi un appogitogetto. | relativi
parapetti dovranno essere completamente chiufsneatli evitare che il materiale scaricato possieca dall'alto;23) Le
diagonali di supporto dello shalzo devono scaridarkro azione, e quindi i carichi della piazzadaj nodi € non sui
correnti, i quali non sono in grado di assorbireicta di flessione se non minimi. Per ogni piazzdievono essere
eseguiti specifici ancoraggi24) Con apposito cartello dovra essere indicato ilccarhassimo ammesso dal progetto;
29) Il montaggio del ponteggio non dovra sviluppansanticipo rispetto allo sviluppo della costruziogwinti alla prima
soletta, prima di innalzare le casseforme per ¢ssgivi pilastri € necessario costruire il ponteggi piano raggiunto e
cosi di seguito piano per piano. In ogni casoslidgllo non deve mai superare i 4 metsiQ) L'altezza dei montanti deve
superare di almeno m 1 l'ultimo impalcato o il miati gronda; 31) Il ponteggio metallico deve essere collegato
elettricamente "a terra" non oltre 25 metri disppo lineare, secondo il percorso piu breve pdssébevitando brusche
svolte e strozzature; devono comunque prevedersinmeno di due derivazioni32) Il responsabile del cantiere, ad
intervalli periodici o dopo violente perturbaziatmosferiche o prolungata interruzione di lavorevealassicurarsi della
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2)

verticalita dei montanti, del giusto serraggio dainti, della efficienza degli ancoraggi e dei coméenti, curando
I'eventuale sostituzione o il rinforzo di elemdngfficienti.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione IV; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione V; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 3..
DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
guanti; d) attrezzatura anticaduta.

Ponteggio mobile o trabattello

Il ponte su ruote o trabattello € una piccola iropalra che puo essere facilmente spostata dutdat@io consentendo rapidita di
intervento. E costituita da una struttura metalligdita castello che pud raggiungere anche i 15i mietiltezza. All'interno del
castello possono trovare alloggio a quote différdiviersi impalcati. L'accesso al piano di lavorviane all'interno del castello
tramite scale a mano che collegano i diversi ingdald@rova impiego principalmente per lavori diifimra e di manutenzione, ma che
non comportino grande impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati del buono stato di tutti gli elemengl ¢honteggio (aste, incastri, collegament)
Accertati che il ponte sia stato montato in tutesulie parti, con tutte le componenti previste dadigttore; 3) Assicurati
della perfetta planarita e verticalita della stitate, quando necessario, provvedi a ripartirarico del ponte sul terreno
con tavoloni; 4) Accertati dell'efficacia del blocco ruote; evitasalutamente di utilizzare impalcati di fortuna, ma
utilizza solo quelli in dotazione o indicati dalopluttore; 5) Evita assolutamente di installare sul ponte amuhiedi
sollevamento; 6) Prima di effettuare spostamenti del ponteggioedat che non vi siano persone sopra di essp;
Assicurati che non vi siano linee elettriche aerekstanza inferiore a m. B) Assicurati, nel caso di utilizzo all'esterno
e di considerevole sviluppo verticale, che il patgalti ancorato alla costruzione almeno ogni giai.
Principali modalita di posa in opera: 1) Il trabattello dovra essere realizzato dell'aléezelicata dal produttore, senza
aggiunte di sovrastrutture2) La massima altezza consentita & di m. 15, dabpifimppoggio all'ultimo piano di lavoro;
3) La base dovra essere di dimensioni tali da resisiecarichi e da offrire garanzie al ribaltameotmseguenti alle
oscillazioni cui possono essere sottoposti durghtepostamenti o per colpi di ventd) | ponti la cui altezza superi m.
6, andranno dotati di piedi stabilizzatori; il ptadi scorrimento delle ruote deve risultare contatlivellato; il ponte
dovra essere dotato alla base di dispositivi deitrotio dell'orizzontalita; 5) Le ruote del ponte devono essere
metalliche, con diametro e larghezza non inferigspettivamente a 20 cm e 5 cm, e dotate di mesoamiper il
bloccaggio: col ponte in opera, devono risultara@e bloccate dalle due parti con idonei cuneim stabilizzatori; 6)
Sull'elemento di base deve sempre essere preseatanga riportante i dati e le caratteristichéesdl del ponte, nonché
le indicazioni di sicurezza e d'uso di cui tenaygto; 7) Il ponte deve essere progettato per carichi nteviori a quelli
di norma indicati per i ponteggi metallici destinat lavori di costruzione;8) Per impedire lo sfilo delle aste, esse
devono essere di un sistema di bloccaggio (elemmerticali, correnti, diagonali)9) L'impalcato deve essere completo e
ben fissato sugli appoggil0) Il parapetto di protezione che perimetra il piatidavoro deve essere regolamentare e
corredato sui quattro lati di tavola fermapieda @tmeno cm 20;11) Il piano di lavoro dovra essere corredato di un
regolare sottoponte a non piu di m 2,502) L'accesso ai vari piani di lavoro deve avvenitteagerso scale a mano
regolamentari: qualora esse presentino un'inclimezsuperiore a 75° vanno protette con paraschsahay adottare un
dispositivo anticaduta da collegare alla cinturasidurezza; 13) Per I'accesso ai vari piani di lavoro sono corigent
botole di passaggio, purché richiudibili con copésqraticabile.

Riferimenti Normativi:

D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione VI.
DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti.
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Sabbiatrice

La sabbiatrice € una macchina destinata alla palifugetti di calcestruzzo, di elementi metall&ic., mediante proiezione violenta
di sabbia quarzosa o graniglia metallica contrsulédette superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
3)

Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Scoppio;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Sabbiatrice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Assicurati dell'integrita dei tubi e delle conriesscol compressore e con la lancid) Accertati del
corretto funzionamento dei comandi e della lan@aAssicurati dell'integrita delle parti elettrichisibili; 4) Accertati
della pulizia dell'ugello e delle tubazioni5) Assicurati dell'efficienza degli interruttori e Ide strumentazione di
controllo; 6) Accertati che il cavo di alimentazione e le tubazinon intralcino i passaggi e siano posizionatmodo
preservarli da danneggiameni) Provvedi a delimitare adeguatamente la zona drtae a proteggere i passaggi.
Durante I'uso: 1) Assicurati che I'erogazione di acqua sia contirjgissicurati di essere in posizione stabile prima di
iniziare le lavorazioni; 3) Durante le pause di lavoro accertati di interrorap&fflusso di aria dal compressord;)
Informa tempestivamente il preposto e/o il datar&adoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowassevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Ricordati di chiudere i rubinetti, spegnere la nhica e scollegarla elettricamente, scaricare il
compressore;2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato nel
libretto e sempre dopo esserti accertato che ibredtia spento e non riavviabile da terzi accidem@ate.

Riferimenti Normativi;

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore sabbiatrice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzee); e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi
(tute).

Saldatrice elettrica

La saldatrice elettrica & un utensile di uso conmalimeentato a bassa tensione con isolamento delhs

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Elettrocuzione;

Inalazione fumi, gas, vapori;
Incendi, esplosioni;
Radiazioni non ionizzanti;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Saldatrice elettrica: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Accertati che il cavo di alimentazione e la spman presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adepiti eseguire eventuali riparazior) Evita assolutamente di operare
saldature in presenza di gas o vapori infiammadsifilodenti (ad esempio su recipienti o su tubialhl@ano contenuto
materiali pericolosi); 3) Accertati dell'integrita della pinza porta elettop 4) Provvedi a delimitare la zona di lavoro,
impedendo a chiunque il transito o la sosta.
Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicafénché non intralcino i posti di lavoro e i pagsi,
e non siano soggetti a danneggiamenti meccanicpadte del materiale da lavorare e lavoratd) Provvedi ad
allontanare il personale non addetto alle operazibsaldatura;3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrearg
l'alimentazione elettricad) Qualora debbano essere effettuate saldature imeathbhiusi o confinati, assicurati della
presenza e dell'efficienza di un adeguato sisteneasmirazione fumi e/o ventilaziones) Informa tempestivamente |l
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionathemericoli che dovessero evidenziarsi durantavioro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento élieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
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manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.
Riferimenti Normativi:
D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
2) DPI: utilizzatore saldatrice elettrica;

Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaozerse); d) guanti; e) grembiule da saldatord) indumenti protettivi
(tute).

Scala doppia

La scala doppia deriva dall'unione di due scalep§ieimincernierate tra loro alla sommita e dotaiteinl limitatore di apertura. Viene
adoperata per superare dislivelli o effettuare apieni di carattere temporaneo a quote non altrimmeggiungibili: discesa in scavi
0 pozzi, opere di finitura ed impiantistiche, ecc..

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Movimentazione manuale dei carichi;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1)  Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalligiee effettuare interventi su elementi in
tensione;2) Il trasporto a mano di pesi su una scala a pioti deve precludere una presa siclBpEvita di salire
sull'ultimo gradino o piolo della scalat) Sia nella salita che nella discesa, utilizza Easempre rivolgendoti verso di
essa; 5) Ricordati che non & consentita la contemporanesepra di piu lavoratori sulla scald) E' assolutamente
vietato lavorare a cavalcioni della scalaE' vietato I'uso della scala doppia su qualsiasrapprovvisionale.
Principali modalita di posa in opera: 1) Quando l'uso della scala, per la loro altezzeep gitre cause, comporti
pericolo di shandamento, esse devono essere adegmit assicurate o trattenute al piede da altsap&?2) Le scale a
pioli portatili devono poggiare su un supporto 8tgbresistente, di dimensioni adeguate e immobilemodo da
garantire la posizione orizzontale dei pid);Lo scivolamento del piede delle scale a pioli pdrtalurante il loro uso,
deve essere impedito con fissaggio della partergrpeo inferiore dei montanti, o con qualsiasipdisitivo antiscivolo,
o ricorrendo a qualsiasi altra soluzione di effiaaequivalente4) Le scale a pioli usate per I'accesso devono essére
da sporgere a sufficienza oltre il livello di ac@sa meno che altri dispositivi garantiscono ures sicurab) Le scale
a pioli composte da piu elementi innestabili oild gfevono essere utilizzate in modo da assiculdeemo reciproco dei
vari elementi;6) E' consentito I'accesso sulla eventuale piattafpef@msul gradino sottostante, solo qualora i manta
siano stati prolungati di almeno 60 cm al di safiressa.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
2) DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
guanti.

Scala semplice

La scala semplice & un'attrezzatura di lavoro wotstida due montanti paralleli, collegati tra lata una serie di pioli trasversali
incastrati e distanziati in egual misura. Vieneptata per superare dislivelli o effettuare openizili carattere temporaneo a quote
non altrimenti raggiungibili: discesa in scavi azpi salita su opere provvisionali, opere di findted impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Movimentazione manuale dei carichi;

3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalligiee effettuare interventi su elementi in
tensione;2) Il trasporto a mano di pesi su una scala a piofi deve precludere una presa siclBpEvita di salire
sull'ultimo gradino o piolo della scalat) Sia nella salita che nella discesa, utilizza Easempre rivolgendoti verso di
essa; 5) Ricordati che non & consentita la contemporanesepea di piu lavoratori sulla scal);, Nessun lavoratore
deve trovarsi sulla scala quando se ne effettusptstamento lateral@) Durante I'esecuzione dei lavori, una persona
deve esercitare da terra una continua vigilanZa deéla.
Principali modalita di posa in opera: 1) Quando l'uso della scala, per la loro altezzaep gitre cause, comporti
pericolo di sbandamento, esse devono essere adewrde assicurate o trattenute al piede da altsaip&;2) Le scale a
pioli portatili devono poggiare su un supporto 8tgbresistente, di dimensioni adeguate e immobitemodo da
garantire la posizione orizzontale dei pid);Lo scivolamento del piede delle scale a pioli pdrtalurante il loro uso,
deve essere impedito con fissaggio della parterspeo inferiore dei montanti, 0 con qualsiasipdisitivo antiscivolo,
o ricorrendo a qualsiasi altra soluzione di effiaa@quivalentes) Le scale a pioli usate per I'accesso devono etsére
da sporgere a sufficienza oltre il livello di acg@sa meno che altri dispositivi garantiscono ures® sicurab) Le scale
a pioli composte da piu elementi innestabili oil fevono essere utilizzate in modo da assicutéeemo reciproco dei
vari elementi;6) Le scale a mano usate per l'accesso ai vari peinp@hteggi e delle impalcature non devono essere
poste I'una in prosecuzione dell'altra;Le scale a mano usate per l'accesso ai vari pempahteggi e delle impalcature
non devono essere poste l'una in prosecuzionaltiall'8) La lunghezza delle scale a mano deve essere talé ch
montanti sporgano di almeno un metro oltre il pidhaccesso, anche ricorrendo al prolungamenta dialo montante,
purché fissato con legatura di reggetta o sistguivalenti.9) La scala dovra posizionarsi con un'inclinazione tdle la
sua proiezione sull'orizzontale sia all'incircai par 1/4 della sua lunghezza (75°).

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
guanti.

Scanalatrice per muri ed intonaci

La scanalatrice per muri ed intonaci &€ un uteraiteentato elettricamente, utilizzato, anzitutter [a realizzazione di impianti sotto
traccia, o per la rimozione di strati di intonacoraalorati.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
),

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Punture, tagli, abrasioni;

Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Scanalatrice per muri ed intonaci: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef2®0V) non collegato a terra?) Assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comanguml¢anti e dispositivi di arresto) accertandoti,sipecial modo,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presentautbmatico ritorno alla posizione di arresto, quarsi rilascia
limpugnatura); 3) Accertati che il cavo di alimentazione e la spin@n presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adepat eseguire eventuali riparaziord) Assicurati che la zona di taglio
non sia in tensione o attraversata da impiantidiegici attivi; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, coblite
sull'involucro esterno dell'utensile siano libeee glalsiasi ostruzione$) Assicurati del corretto fissaggio dei dischi o
della fresa, e della loro integritdf) Accertati dell'integrita e del corretto posizioremto del carter di protezioneB)
Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedeadzthiunque il transito o la sost8) Segnala I'area di lavoro esposta a
livello di rumorosita elevato.

Durante l'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldameatiedzzo; 2) Durante le pause di lavoro, ricordati di
interrompere l'alimentazione elettrica;3) Assicurati che terzi non possano inavvertitameriéaviare impianti
tecnologici (elettricita, gas, acqua, ecc) cheregsano la zona di lavora}) Posizionati in modo stabile prima di dare
inizio alle lavorazioni; 5) Evita assolutamente di manomettere le proteziefilodgano lavoratore;6) Assicurati di
utilizzare frese o dischi idonei alla lavoraziona idtraprendere;7) Evita assolutamente di compiere operazioni di
registrazione, manutenzione o riparazione su ongamovimento; 8) Evita di toccare l'organo lavoratore al terminé de
lavoro poiché certamente surriscalda®), Durante la levigatura evita di esercitare forzhiattrezzo appoggiandoti al
materiale; 10) Al termine delle operazioni di taglio, presta pafare attenzione ai contraccolpi dovuti al ceditoedel
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2)

materiale; 11) Durante le operazioni di taglio, evita assolutat@ati toccare le parti metalliche dell'utensilefonma
tempestivamente il preposto e/o il datore di layadiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emiarsi durante |l
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento élieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-51; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaanéve); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantiene utilizzata per il taglio del legname darpenteria e/o per quello usato
nelle diverse lavorazioni. Dal punto di vista tipgico, le seghe circolari si differenziano, anzduper essere fisse o mobili; altri
parametri di diversificazione possono essere i tp motore elettrico (mono o trifase), la profaaddel taglio della lama, la
possibilita di regolare o meno la sua inclinazidaetrasmissione a cinghia o diretta. Le segheokrc con postazione fissa sono
costituite da un banco di lavoro al di sotto dedlgwiene ubicato un motore elettrico cui € vintla sega vera e propria con disco
a sega o dentato. Al di sopra della sega e disposdacuffia di protezione, posteriormente un chitelivisorio in acciaio ed
inferiormente un carter a protezione delle cingtiigrasmissione e della lama. La versione portgiilesenta un'impugnatura,
affiancata al corpo motore dell'utensile, grazla guale & possibile dirigere il taglio, mentredltello divisore & posizionato nella
parte inferiore.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Sega circolare: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e del buon funzionameetta cuffia di protezione registrabile o a caduta
libera sul banco di lavoro, che deve lasciare stapa parte del disco strettamente necessaridfettuare il taglio; 2)
Assicurati della presenza del coltello divisordlamato posteriormente al disco e della sua corgiizione (a non piu
di 3 mm dalle lame), il cui scopo e tenete apdrtaglio operato sul pezzo in lavorazion8) Assicurati della presenza
degli schermi collocati ai due lati del disco (mejparte sottostante il banco di lavoro), di praieei da contatti
accidentali; 4) Assicurati della stabilita della macchind) Controlla la presenza ed il buono stato della giote
sovrastante il posto di manovra (tettoi®); Accertati dell'integrita dei collegamenti e dendattori elettrici e di messa a
terra visibili; 7) Assicurati dell'integrita delle protezioni e d@ari alle morsettiere e del buon funzionamentolideg
interruttori elettrici di azionamento e di manovra8) Prendi visione della posizione del comando perekdo
d'emergenza e verificane l'efficienza.
Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicafénché non intralcino i posti di lavoro e i pagsi,
e non siano soggetti a danneggiamenti meccanigada del materiale da lavorare e lavora2pProvvedi a registrare la
cuffia di protezione in modo che l'imbocco sfidrpezzo in lavorazione o, per quelle basculantiegati che sia libera
di alzarsi al passaggio del pezzo in lavorazioué abbassarsi sul banco di lavor8) Qualora debbano essere eseguite
lavorazioni o tagli su piccoli pezzi, utilizza Ip@osite attrezzature speciali (spingitoi in legeog.) per trattenere e
movimentare il pezzo in prossimita degli organioatori; 4) Mantieni sgombro da materiali il banco di lavortagea
circostante la macchinas) Informa tempestivamente il preposto e/o il dawirtavoro, di malfunzionamenti o pericoli
che dovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettriclella macchina (interrotto ogni operativita) atérruttore
generale di alimentazione al quadr@) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo
quanto indicato nel libretto e sempre dopo essartertato che la macchina sia spenta e non riglevigla terzi
accidentalmente;3) Pulisci la macchina da eventuali residui di malerie, in particolare, verifica che il materiale
lavorato o da lavorare non sia accidentalmenteteema interferire sui conduttori di alimentaziorie messa a terra.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
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2)

Allegato 6.
DPI: utilizzatore sega circolare;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
occhiali; d) otoprotettori; €) guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare a disco o a squadragpiosciuta come mola a disco o flessibile o féeun utensile portatile che reca un
disco ruotante la cui funzione &, a seconda del dipdisco (abrasivo o diamantato), quella di tagli smussare, lisciare superfici
anche estese. Dal punto di vista tipologico le gghatrici si differenziano per alimentazione (ét&a o pneumatica), e
funzionamento (le mini smerigliatrici hanno potefimg@tata, alto numero di giri e dischi di diametbe va da i 115 mm ai 125 mm
mentre le smerigliatrici hanno potenza maggiorégci& minore ma montano dischi di diametro da &80 a 230 mm).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uomo: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolame(®#®0V) non collegato a terra; assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comanguml¢anti e dispositivi di arresto) accertandoti,sipecial modo,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presentautomatico ritorno alla posizione di arresto, quarsi rilascia
limpugnatura); 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spiman presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adegeri eseguire eventuali riparaziord) Accertati dell'assenza di materiale
inflammabile in prossimita del posto di lavorod) Assicurati che I'elemento su cui operare non sidgehsione o
attraversato da impianti tecnologici attivh) Evita assolutamente di operare tagli e/o smetigkasu contenitori o
bombole che contengano o abbiano contenuto gaarinfabili o esplosivi o altre sostanze in gradorddprre vapori
esplosivi; 6) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite sull'involucro esterno dell'utensile sianeié da
qualsiasi ostruzione?) Assicurati del corretto fissaggio del disco, dalebia idoneita al lavoro da eseguiBy;Accertati
dell'integrita ed efficienza del disco; accertatil'thtegrita e del corretto posizionamento deltetpzioni del disco e
paraschegge) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedemdchiunque il transito o la sosta; segnala I'aiea
lavoro esposta a livello di rumorosita elevato.
Durante l'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamemiitrdzzo; 2) Provvedi a bloccare pezzi in
lavorazione, mediante l'uso di morsetti ecc., editaassolutamente qualsiasi soluzione di fortunidizo dei piedi,
ecc.); 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrarg l'alimentazione elettricad) Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecgiio(elettricita, gas, acqua, ecc) che interesdaramna di lavoro;5)
Posizionati in modo stabile prima di dare inizitedhavorazioni; evita assolutamente di manometterprotezioni del
disco; 6) Evita assolutamente di compiere operazioni distegzione, manutenzione 0 riparazione su organi in
movimento; 7) Evita di toccare il disco al termine del lavoraglio e/o smerigliatura), poiché certamente suatdto;
8) Durante la levigatura evita di esercitare forzllagtrezzo appoggiandoti al material®) Al termine delle operazioni
di taglio, presta particolare attenzione ai cortndim dovuti al cedimento del materialet0) Durante le operazioni di
taglio praticate su muri, pavimenti o altre stregtahe possano nascondere cavi elettrici, evitalwssnente di toccare le
parti metalliche dell'utensilell) Evita di velocizzare I'arresto del disco utilizdaril pezzo in lavorazionel?2) Informa
tempestivamente il preposto e/o il datore di layadiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emiarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento élieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaapéve); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).
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Tagliamuri

Macchina tagliamuro carrellata o0 meno, adattaggare muri in tufo, mattoni o blocchetti in cadteizzo, per risanamento di
fabbricati dall'umidita di risalita.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Inalazione fumi, gas, vapori;
Inalazione polveri, fibre;

Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Tagliamuri: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati del corretto funzionamento dei dispesidi comando (pulsanti e dispositivi di arresto)
accertandoti, in special modo, dell'efficienzadispositivo "a uomo presente2) Accertati che il cavo di alimentazione
e la spina non presentino danneggiamenti, eviteamkmlutamente di utilizzare nastri isolanti adegigr eseguire
eventuali riparazioni; 3) Assicurati che I'elemento su cui operare non siadensione o attraversato da impianti
tecnologici attivi; 4) Assicurati della corretta tensione e dell'intégdella catena5) Accertati che vi sia lubrificante per
la catena in quantita sufficientd) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedeadchiunque il transito o la sosta;
7) Segnala I'area di lavoro esposta a livello di nosita elevato.
Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicafénché non intralcino i posti di lavoro e i pagsi,
e non siano esposti a danneggiamenti meccanicada gel materiale da lavorare e lavora®), Durante le pause di
lavoro, ricordati di interrompere I'alimentaziorietica; 3) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattirvoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero eviignsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento élieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore tagliamuri;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale:a) casco; b) copricapo;c) calzature di
sicurezza;d) occhiali; e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti protettivi (tute).

Taglierina elettrica

Attrezzatura elettrica da cantiere per il taglidadérizi o piastrelle di ceramica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Taglierina elettrica: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive.
Prima dell'uso: 1) Accertati della stabilita della macchina&) Accertati del corretto fissaggio della lama e degl
accessori;3) Accertati del buon stato e della corretta disposiz delle protezioni dagli organi di trasmissigoimghie,
pulegge, ecc.)4) Accertati dell'efficienza della lama di proteziothe disco; 5) Assicurati dell'efficienza del carrellino
portapezzi; 6) Accertati che I'area di lavoro sia sufficienteneeitiuiminata; 7) Accertati dell'integrita dei collegamenti e
dei conduttori elettrici e di messa a terra vigib8l) Assicurati del corretto funzionamento dell'int¢iove di avviamento;
9) Assicurati del corretto funzionamento del disgesiti sicurezza (bobina di sgancio) contro I'anmvéato automatico
in caso di accidentale rimessa in tensione dellachina; 10) Accertati che il cavo di alimentazione non intralc
passaggi e sia posizionato in modo da evitare zhesposto a danneggiamenti (causati dal matdaat@ato o da
lavorare, transito di persone, ecd)l) Provvedi a riempire il contenitore d'acqub?2) Controlla la presenza ed il buono
stato della protezione sovrastante il posto di mem(tettoia).
Durante l'uso: 1) Utilizza il carrello portapezzi per procedere ddlaorazione;2) Accertati che il pezzo da lavorare sia
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2)

posizionato correttamente;3) Assumi una posizione stabile e ben equilibratanaridi procedere nel lavoro4)
Assicurati che la vaschetta posta sotto il piantadbro contenga sempre una sufficiente quantitégdia; 5) Accertati
che la macchina non si surriscaldi eccessivamesit®rovvedi a mantenere ordinata l'area di lavoranegpecial modo,
adoperati affinché il piano di lavoro sia sempréitpie sgombro da materiali di scart@) Assicurati di aver interrotto
I'alimentazione elettrica durante le pause di layo8) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdréavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidesridurante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Ricordati di scollegare elettricamente la macchmaisci la macchina da eventuali residui di maieri
curando, in particolare, la pulizia della vaschelfgdl'acqua; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene
della macchina secondo quanto indicato nel libretsempre dopo esserti accertato che la macchanspsita e non
riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore taglierina elettrica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipdsi protezione individuale:a) calzature di sicurezza) guanti.

Trapano elettrico

Il trapano € un utensile di uso comune, adoperatgaticare fori sia in strutture murarie che iralgiasi materiale (legno, metallo,
calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalentmmelattrica. Esso € costituito essenzialmentendaatore elettrico, da un giunto
meccanico (mandrino) che, accoppiato ad un vagafmoduce un moto di rotazione e percussionejla planta vera e propria. |l
moto di percussione pud mancare nelle versionspiaplici dell'utensile, cosi come quelle piu safie possono essere corredate
da un dispositivo che permette di invertire il md#@la punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef#20V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato a te@aAccertati che il cavo di alimentazione e la spimen presentino
danneggiamenti, evitando assolutamente di utilezestri isolanti adesivi per eseguire eventupfrazioni; assicurati
del corretto funzionamento dell'interruttor®) Accertati del buon funzionamento dell'utensi;Assicurati del corretto
fissaggio della puntab) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite sull'involucro esterno dell'utensile siano
libere da qualsiasi ostruzione; assicurati chemento su cui operare non sia in tensione o atsat@ da impianti
tecnologici attivi.
Durante l'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interr@ml'alimentazione elettrica&2) Posizionati in modo
stabile prima di dare inizio alle lavorazioni;3) Evita assolutamente di compiere operazioni di ste@gione,
manutenzione o riparazione su organi in movimertpVerifica la disposizione dei cavi di alimentazioa@nché non
intralcino i posti di lavoro e i passaggi, e noansi soggetti a danneggiamenti meccank);Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecgiio(elettricita, gas, acqua, ecc) che interesdaramna di lavoro;6)
Durante le operazioni di taglio praticate su mpayimenti o altre strutture che possano nascontterieelettrici, evita
assolutamente di toccare le parti metalliche deli'sile; 7) Informa tempestivamente il preposto e/o il dawdiravoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evainsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento éfieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati disposi protezione individuale:a) calzature di sicurezzah) maschere
(se presenti nell'aria polveri o sostanze nociwg)ptoprotettori; d) guanti.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:
1)  Autocarro;

2)  Autogru;

3) Carrello elevatore;

4)  Dumper;

5) Escavatore;
6) Gru a torre;
7) Pala meccanica.

Autocarro

L'autocarro €

una macchina utilizzata per il tragpdi mezzi, materiali da costruzione e/o di iaula demolizioni o scavi, ecc.,

costituita essenzialmente da una cabina, destathtcogliere il conducente, ed un cassone gerantdmibaltabile, a mezzo di un
sistema oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3) Inalazione polveri, fibre;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

7) Movimentazione manuale dei carichi;

8) Rumore per "Operatore autocarro";
Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24CdeIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).
Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione & "Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Inferiore a 80 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla f@o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: dgzi@ne di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawtiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto & di limitare I'esposizione al rumore; cpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull'uso corretttbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposiziohewmore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwaycri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoreesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore medianta migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione &dbzione di orari di lavoro appropriati, con suéitti periodi di
riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il remarquesti locali e' ridotto a un livello compdigbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

9) Scivolamenti, cadute a livello;
10) Urti, colpi, impatti, compressioni;
11) Vibrazioni per "Operatore autocarro";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziorenaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rde14C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzion)uéilizzo autocarro per 60%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVinferiore a 0,5 m/s2".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione.

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeaatori ricevano informazioni e una formazione gudsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
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vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafic dette misure; b) all'entita’ e al significa& dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqmédi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&daioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorat@nno diritto a una sorveglianza sanitaria elaikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgdi del datore di lavoro verificare che, su peribdvi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s? e pevileazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aénferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
guelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida ottimale; 4)
Controlla i percorsi e le aree di manovra richiedgrs® necessario, la predisposizione di adegufdrzamenti; 5) Nel
cantiere procedi a velocita moderata, nel rispeébplimiti ivi stabiliti; 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a
passo d'uomo;7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavora mbsia la presenza di sottoservizi (cavi, tubagiecc. per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fognature, ltetefoniche, ecc.);9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in
condizioni di limitata visibilita, richiedi l'intatento di personale a terrd;0) Evita, se non esplicitamente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo deggavi; 11) Accertati che il mezzo sia posizionato in manidea
consentire il passaggio pedonale e, comunque, pdiwadelimitare il raggio d'azione del mezz®) Verifica che non
vi siano linee elettriche interferenti I'area dirmogra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio dellazionamento del ribaltabiteediante I'apposito segnalatore acustic®)
Impedisci a chiunque di farsi trasportare all'intedel cassone3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabilellse
mezzo € in posizione inclinatag) Nel caricare il cassone poni attenzione a: digpércarichi in maniera da non
squilibrare il mezzo, vincolarli in modo da impedspostamenti accidentali durante il trasporto, sugerare l'ingombro
ed il carico massimo5) Evita sempre di caricare il mezzo oltre le sponpelora vengano movimentati materiali sfusi;
6) Accertati sempre, prima del trasporto, che le dposiano correttamente agganciafé; Durante le operazioni di
carico e scarico scendi dal mezzo se la cabinauiiagnon €& dotata di roll-bar antischiacciamen®®) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme libere in adiaaete mezzo;9)
Informa tempestivamente il preposto e/o il datdré&adoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowessevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina (ponendo particolare atterezio
ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indigatblibretto del mezzo e sempre dopo esserti atoeche i motori
siano spenti e non riavviabili da terzi accidentite.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autogru

L'autogru € un mezzo d'opera su gomma, costitigsereialmente da una cabina, destinata ad acedglieonducente, ed un
apparecchio di sollevamento azionato direttamentka duddetta cabina o da apposita postazioneollimpiego in cantiere pud
essere il pit disparato, data la versatilita detzoee le differenti potenzialita dei tipi in comroier, e pud andare dal sollevamento (e
posizionamento) dei componenti della gru, a qudilimacchine o dei semplici materiali da costruzjeee.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
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Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Punture, tagli, abrasioni;

Rumore per "Operatore autogru”;

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione € "Ugad® dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere
e "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipalare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; B3raita’ e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associatiacyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritiouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) all'uso corretto depakstivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla f@o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: dgzi@ne di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawtiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto & di limitare I'esposizione al rumore; cpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull'uso corretttbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposiziohewmore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwaycri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoreesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore medianta migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione &dbzione di orari di lavoro appropriati, con suéitti periodi di
riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il remarquesti locali €' ridotto a un livello compdigbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

11) Scivolamenti, cadute a livello;
12) Urti, colpi, impatti, compressioni;
13) Vibrazioni per "Operatore autogru";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziorenaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rdé16C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)ngovimentazione carichi per 50%; b) spostamenti2sés.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVinferiore a 0,5 m/s2".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione.

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeaatori ricevano informazioni e una formazione gudsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significat dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aimoédi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&daioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoriab@nno diritto a una sorveglianza sanitaria ekikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgidi del datore di lavoro verificare che, su peribdévi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevilbeazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aédnferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.
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Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Autogru: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidia ottimale; 4)
Verifica che siano correttamente disposte tutterteezioni da organi in movimentd3) Controlla i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizili adeguati rafforzamenti6) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabilitiy) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 8) Controlla che
lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in paotare, nella zona di lavoro non vi sia la presetizsottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energitirila, acqua, fognature, linee telefoniche, ec8))Se devi effettuare
manovre in spazi ristretti o in condizioni di listi& visibilita, richiedi l'intervento di personaeterra; 10) Durante gli
spostamenti del mezzo e durante le manovre divsotiento, aziona il girofaro;11) Evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimigl bordo degli scavi;12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, mgaey provvedi a delimitare il raggio d'azione dezzo; 13)
Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi stéshtori e, ove necessario, provvedi ad amplialeggpbggio con basi
dotate adeguata resistenZat) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefeti I'area di manovra del mezzo.
Durante I'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di sollevamentodiaate I'apposito segnalatore acusti@);Durante
il lavoro notturno utilizza gli appositi dispositidi illuminazione; 3) Il sollevamento e/o lo scarico deve essere sempre
effettuato con le funi in posizione verticald) Attieniti alle indicazioni del personale a terrarante le operazioni di
sollevamento e spostamento del carich) Evita di far transitare il carico al di sopra digtazioni di lavoro e/o
passaggio; 6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenenduwlipgse puliti e privi di grasso, ecc.7) Evita
assolutamente di effettuare manutenzioni su organiovimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezz®) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleafiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospes2) Ritira il braccio telescopico e accertati di aveioaato il freno di
stazionamento;3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accectaad motori siano spenti e non riavviabili da texacidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
otoprotettori; d) guanti; e) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Carrello elevatore

Il carrello elevatore & una macchina su gommazatta per il trasporto di materiali e costituitautha cabina, destinata ad accogliere
il conducente, ed un attrezzo (forche) per il s@feento e trasporto materiali.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Inalazione fumi, gas, vapori;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Punture, tagli, abrasioni;

Rumore per "Magazziniere";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 50ZdelIT. Torino
(Edilizia in genere - Magazzino).

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione & "Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere ¢ "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:
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Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fao di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: @jziane di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawdiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto € di limitare I'esposizione al rumore; ¢pgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) ada informazione e formazione sull'uso corretttbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumore; e) adozione di misure tecniche per fiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwaycri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoegesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediant@ migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéiti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il ramiarquesti locali e' ridotto a un livello compdtgbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
12) Scivolamenti, cadute a livello;
13) Urti, colpi, impatti, compressioni;
14) Vibrazioni per "Magazziniere";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo 2 &l C.P.T.
Torino (Edilizia in genere - Magazzino): a) movintezione materiale (utilizzo carrello elevatore) $evo.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni supesi ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normawati@ I'anno o
con periodicita’ diversa decisa dal medico compgetaaon adeguata motivazione riportata nel documetito
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresengantla sicurezza dei lavoratori in funzione deliutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotivato, pud disporre contenuti e periodicita deltaveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico comeete.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdaatori ricevano informazioni e una formazione qgsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significat dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqmédi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&daioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoriab@nno diritto a una sorveglianza sanitaria ekikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adegwaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e |'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleamiae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al miaila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgidi del datore di lavoro verificare che, su peribdévi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevileazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aénferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle svsioni, ai sedili ed al posto di guida degli avdami.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sstade
accidentate, postura di guida e corretta regahaziel sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevgmie il mal di schiena durante le pause di lavnroconformita alla
formazione ricevuta.
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Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione da&ddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che att@m la vibrazione trasmessa al corpo intero (pigoiarte seduta
del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Carrello elevatore: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4)
Verifica che siano correttamente disposte tutterteezioni da organi in movimentd3) Controlla i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizili adeguati rafforzamenti6) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabilitiy) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 8) Controlla che
lungo i percorsi carrabili del cantiere e, in paotare, nella zona di lavoro non vi sia la presetizaottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energitireda, acqua, fognature, linee telefoniche, ec8))Se devi effettuare
manovre in spazi ristretti o in condizioni di limi& visibilita, richiedi l'intervento di personaeterra; 10) Durante gli
spostamenti del mezzo e durante le manovre divsotiento, aziona il girofaro;11) Evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossingd&l bordo degli scavi;12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, mguey provvedi a delimitare il raggio d'azione dazzo; 13)
Verifica che non vi siano linee elettriche inteefieti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di sollevamenttrasporto mediante I'apposito segnalatore acustico;
2) Durante il lavoro notturno utilizza gli appositisdositivi di illuminazione; 3) Mantieni in basso la posizione della
forche, sia negli spostamenti a vuoto che conritoa 4) Disponi il carico sulle forche (quantita e asseitofunzione
delle condizioni del percorso (presenza di accialéat inclinazione longitudinale e trasversale;.gcsenza mai superare
il carico massimo consentitds) Cura particolare attenzione allo stoccaggio deiemat movimentati, disponendoli in
maniera stabile ed ordinat#) Impedisci a chiunque l'accesso a bordo del memr@yvita assolutamente di utilizzare le
forche per sollevare persond) Evita di traslare il carico, durante la sua movitagione, al di sopra di postazioni di
lavoro e/o passaggio8) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendatipse puliti e privi di grasso, ecc9)
Evita assolutamente di effettuare manutenzionirgarg in movimento; 10) Durante i rifornimenti, spegni il motore,
evita di fumare ed accertati dell'assenza di fiantilmere in adiacenza del mezzdtl) Informa tempestivamente il
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatnerpericoli che dovessero evidenziarsi durantavibro.
Dopo l'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospesi in posizione/&ia; riporta in basso la posizione della forcteeeertati
di aver azionato il freno di stazionamentd) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina
secondo quanto indicato nel libretto del mezzonepse dopo esserti accertato che i motori sianotspamn riavviabili
da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
2) DPI: operatore carrello elevatore;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Dumper

I dumper € una macchina utilizzata esclusivampetsl trasporto e lo scarico del materiale, cagitda un corpo semovente su
ruote, munito di un cassone.

Lo scarico del materiale puo avvenire posteriormentateralmente mediante appositi dispositivi spmemplicemente a gravita. Il
telaio della macchina pud essere rigido o artical@iorno ad un asse verticale. In alcuni tipi dirper, al fine di facilitare la
manovra di scarico o distribuzione del materidlppsto di guida ed i relativi comandi possono esseversibili.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4) Elettrocuzione;

5) Inalazione polveri, fibre;

6) Incendi, esplosioni;

7) Investimento, ribaltamento;
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8)
9)
10)

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Rumore per "Operatore dumper";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27CdelIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione & "Super@o85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Superiore a 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccegalori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianzaitsaia. La sorveglianza e' effettuata dal medicmpetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento ditaalone dei rischi e resa nota ai rappresentantigpsicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione delcti®. L'organo di vigilanza, con provvedimento naatd, puo'
disporre contenuti e periodicita’ della sorvegladersi rispetto a quelli forniti dal medico coatente.
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipalare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar® o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; B3raita’ e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associatiacyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritiouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) all'uso corretto depakstivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fao di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: djziane di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawtiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto € di limitare I'esposizione al rumore; ¢pgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) ada@ informazione e formazione sull'uso corretttbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposiziohewmore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwaycri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoegesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore medianta migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione &dbzione di orari di lavoro appropriati, con suéitti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il remarquesti locali €' ridotto a un livello compdtgbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma durei tecniche
e organizzative volte a ridurre l'esposizione ahate, considerando in particolare le misure di pnione e
protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espaesti un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziooaa indicati da appositi segnali. Dette aree sootire delimitate e
I'accesso alle stesse € limitato, ove cio sia teonénte possibile e giustificato dal rischio diasipione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettiwdi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foindi specifici DPI dell’udito:

1) Utilizzo dumper (B194), protezione dell'udito dightoria, DPI dell'udito Generico (cuffie o insBrt(valore di
attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsuitiuso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comnadel D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).

11) Scivolamenti, cadute a livello;
12) Urti, colpi, impatti, compressioni;
13) Vibrazioni per "Operatore dumper";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziorenaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rd&dT.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)uéilizzo dumper per 60%.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni supesi ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normawati@ I'anno o
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con periodicita’ diversa decisa dal medico compgetaaon adeguata motivazione riportata nel documetito
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresengamntla sicurezza dei lavoratori in funzione delutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotivato, pud disporre contenuti e periodicita deltaveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico comeete.
Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdaatori ricevano informazioni e una formazione @dsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significat dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqmédi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&daioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilither individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoriab@nno diritto a una sorveglianza sanitaria ekikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adegwaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleamiae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al mioila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgdi del datore di lavoro verificare che, su peribdevi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevileazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aénferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
guelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sysioni, ai sedili ed al posto di guida degli aueami.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sstade
accidentate, postura di guida e corretta regaheziel sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevgmige il mal di schiena durante le pause di lavnroconformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione da&ddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che att@mo la vibrazione trasmessa al corpo intero (pigoiarte seduta
del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Dumper: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenantB) Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletispdei limiti ivi
stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro prodea passo d'uomo;4) Controlla i percorsi e le aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposizionéatjw@ati rafforzamenti5) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il
girofaro; 6) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargie, in particolare, nella zona di lavoro non ia k&
presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc.ipgassaggio di gas, energia elettrica, acquaydage, linee telefoniche,
ecc.); 7) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti ocondizioni di limitata visibilita, richiedi l'intento di
personale a terra.
Durante l'uso: 1) Impedisci a chiunque di farsi trasportare alltintedel cassone2) Evita di percorrere in retromarcia
lunghi percorsi; 3) Effettua gli spostamenti con il cassone in posieidi riposo; 4) Evita assolutamente di azionare il
ribaltabile se il mezzo € in posizione inclinatanocondizioni di stabilita precaria5) Provvedi a delimitare il raggio
d'azione del mezzo6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoipse puliti e privi di grasso, eccr) Evita
assolutamente di effettuare manutenzioni su oraniovimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezz®) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleafiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
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2)

Dopo l'uso: 1) Accertati di aver azionato il freno di stazionameeigquando riponi il mezzo;?2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della maponendo particolare attenzione ai freni echaupnatici) secondo
guanto indicato nel libretto del mezzo e sempreodegserti accertato che i motori siano spenti errmviabili da terzi
accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore dumper;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
otoprotettori; d) guanti; €) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzive); f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Escavatore

L'escavatore € una macchina particolarmente versite puo essere indifferentemente utilizzatagpescavi di sbancamento o a
sezione obbligata, per opere di demolizioni, pesdavo in galleria, semplicemente modificando tisie disposto alla fine del
braccio meccanico. Nel caso di utilizzo per sciviensile impiegato € una benna che puo essevaata mediante funi o un
sistema oleodinamico. L'escavatore € costituitoajain corpo base che, durante la lavorazione restaalmente fermo rispetto al
terreno e nel quale sono posizionati gli organiib@ovimento della macchina sul piano di lavotw); un corpo rotabile (torretta)
che, durante le lavorazioni, puo ruotare di 36@ligriapetto il corpo base e nel quale sono positiaia la postazione di comando
che il motore e l'utensile funzionale.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore escavatore";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 23CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione & "Ugad® dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere
e "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipalare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; B@rita’ e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associatiacyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritilouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) all'uso corretto depakstivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla f@o di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: dgzi@ne di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawdiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto & di limitare I'esposizione al rumore; cpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull'uso corretttbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumore; e) adozione di misure tecniche per fiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermawaycri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoreesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante@ migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéiti periodi di
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riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@miarquesti locali €' ridotto a un livello compdtgbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
8) Scivolamenti, cadute a livello;
9) Urti, colpi, impatti, compressioni;
10) Vibrazioni per "Operatore escavatore";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizioranaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rdedX.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)utilizzo escavatore (cingolato, gommato) per 60%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni supesi ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normawati@ I'anno o
con periodicita’ diversa decisa dal medico compgetaaon adeguata motivazione riportata nel documetito
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresengentla sicurezza dei lavoratori in funzione deldutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotivato, pud disporre contenuti e periodicita deltaveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico comeete.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdaatori ricevano informazioni e una formazione qgsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significat dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqmédi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&daioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorab@nno diritto a una sorveglianza sanitaria elaikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adegwaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e |'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleamiae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al mioila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgidi del datore di lavoro verificare che, su peribdévi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevileazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aénferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle ssioni, ai sedili ed al posto di guida degli aveami.
Utilizzo corretto di macchine mobili. I lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sstade
accidentate, postura di guida e corretta regahaziel sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevgmige il mal di schiena durante le pause di lavnroconformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione daddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che att@m la vibrazione trasmessa al corpo intero (pigoiarte seduta
del lavoratore).
Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:
1) Escavatore: misure preventive e protettive;
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2)

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida ottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integiitd componenti dell'impianto oleodinamico, prestammrticolare
riguardo alle tubazioni flessibili; 5) Controlla i percorsi e le aree di manovra richiettense necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamer8ij; Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi stabiliti;
7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 9)
Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargiax, in particolare, nella zona di lavoro non & E presenza di
sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passagtjigas, energia elettrica, acqua, fognaturegliieéefoniche, ecc.)10)
Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @andizioni di limitata visibilita, richiedi l'intetento di personale a terra;
11) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita del bordo degli s¢cal2) Accertati che
il mezzo sia posizionato in maniera da consentiassaggio pedonale e, comunque, provvedi a delienil raggio
d'azione del mezzol3) Verifica che non vi siano linee elettriche inteeieti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di scavo mediafgpposito segnalatore acustic®) Se il mezzo ne
e dotato, ricorda di utilizzare sempre gli stakéiori prima di iniziare le operazioni di scavo ahte il lavoro notturno
utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione3) Impedisci a chiunque l'accesso a bordo del meZhdmpedisci a
chiunque di farsi trasportare o sollevare allinterdella benna; 5) Evita di traslare il carico, durante la sua
movimentazione, al di sopra di postazioni di lavefo passaggio6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoli
sempre puliti e privi di grasso, eccr) Durante gli spostamenti tenere I'attrezzaturaddlo ad una altezza dal terreno
tale da assicurare una buona visibilita e stabil@fDurante le interruzioni momentanee del lavoro,asish a terra la
benna ed aziona il dispositivo di blocco dei conian®) Durante le operazioni di sostituzione dei dentladbenna,
utilizza sempre occhiali di protezione ed otopttot&t 10) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evitafdimare ed
accertati dell'assenza di fiamme libere in adiaaeded mezzo;11) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdire
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessevidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la bennaaveli azionato il freno di stazionamento ed insetito
blocco dei comandi2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina secondo quanto indicato
nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti atoeche i motori siano spenti e non riavviabilitelezi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore escavatore;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digjpdsli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzeg)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzive); d) otoprotettori ; €) guanti; f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Gru a torre

La gru a torre € il principale mezzo di sollevansemimovimentazione dei carichi in cantiere. E'aaia da un proprio motore ed €
costituita, essenzialmente, dalle seguenti paitia struttura, composta da profilati e tubolari afigti saldati ed imbullonati in
modo da realizzare un traliccid) il sistema stabilizzante, costituito dalla zavalir&ase e, per le gru con rotazione in alto, da
quella di controfreccia posta sulla parte rotamtentre per quelle con rotazione in basso, la zawtircontrofreccia viene sostituita
dall'azione di un tirante collegato a quella didgas) gli organi di movimento, composti dai motori, geadenente elettrici, e dai
meccanismi che servono per manovrare la giu; dispositivi di sicurezza, i cui principali sodocarattere elettrico. Esistono in
commercio numerosi tipi di gru, che si differenzigirincipalmente per le dimensioni e quindi pepdetate sollevabili. Le gru
possono essere dotate di basamenti fissi 0 sergi@i consentire un pit agevole utilizzo duraotsviluppo del cantiere senza
dover essere costretti a smontarla e montarlautieiente.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
3)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Elettrocuzione;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Gruista (gru a torre)";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 25CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione & "Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere ¢ "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:
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6)
7)

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fao di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: dgzi@ne di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawtiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto € di limitare I'esposizione al rumore; ¢pgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull'uso corretttbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposiziohewmore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwaycri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamenth isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoreesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore medianta migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione &dbzione di orari di lavoro appropriati, con suéitti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il remarquesti locali e' ridotto a un livello compdiebcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Gru a torre: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che non vi siano cedimenti della baspabggio della gru o che si evidenzino ristagni
d'acqua; 2) Verifica che non si proceda a scavi in prossirdiéla base d'appoggio della gru o, se necesshrscavi
vengano adeguatamente armad); Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (atiaise luminosi) e dei gruppi ottici di
illuminazione; 4) Verifica che non vi siano linee elettriche o dtr fisse interferenti I'area di manovra della; gB)
Verifica che siano correttamente disposte tutterégezioni da organi in movimentd3) Controlla la funzionalita della
pulsantiera; 7) Accertati che sia correttamente disposta la piotezdella zavorra (nel caso di rotazione bass));
Accertati che sia stato effettuato il rifornimerdo lubrificante agli ingrassatori relativi agli agi in rotazione; 9)
Controlla la funzionalita della sicura di chiusue dancio e del freno della rotazion&) Controlla I'efficienza dei fine
corsa elettrici e meccanici, di salita, discesaaslazioni; 11) Qualora vi sia presenza di piu gru interferentia éoro
reciproca movimentazione sia stata pianificata,ngrevisione degli ordini di servizio relativi allenodalita di
movimentazione e di segnalazion&?) Effettua un'accurata verifica delle condizionildedru a seguito di fenomeni
meteorologici rilevanti o eventi tellurici.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre mediante I'apposiegnalatore acustic®) Evita di far transitare il
carico al di sopra di postazioni di lavoro e/o pasgo; 3) Ricordati di utilizzare la forca solo per le opgomi di carico
e scarico degli automezzi, senza mai superarezzitda terra di m. 24) Utilizza solo contenitori adeguati al tipo di
materiale da movimentare (in particolare per malieminuti, adopera benne, cestelli, cassoni mietalbtati di ganci di
chiusura); 5) Il sollevamento e/o lo scarico deve essere sereffettuato con le funi in posizione verticale) Il
sollevamento e/o lo scarico deve essere semprtuefie con gradualita;7) Verifica che i carichi siano sempre ben
equilibrati imbracati, attenendoti sempre alle attindicate sui cartelli;8) Prima di far sganciare il carico, accertati
sempre che esso sia stabi;Durante le soste, ritira il gancio in posizioneigbso, libera la gru al vento scollegandola
elettricamente, ed evita di lasciare carichi sasp&8) In presenza di forte vento, sospendi ogni operaggiprocedi ad
un ancoraggio supplementare e lascia libero ildioadi ruotare; 11) Informa tempestivamente il preposto e/o il datore
di lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose® evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Al termine del turno di lavoro, ritira il gancia posizione di riposo, libera la gru al vento segéindola
elettricamente, ed evita di lasciare carichi sasp2sProcedi ad un ancoraggio supplementadgjnoltre accertati che
periodicamente vengano effettuate le prescritte utegnzioni; 4) In particolare: controlla che sia stata effettulza
verifica trimestrale delle funi;5) Accertati che la struttura non presenti aste aefte o ossidate e che i bulloni siano
correttamente serratif) Accertati dello stato di usura e funzionamentdedpérti in movimento, dell'avvolgicavo, dei
freni dei motori e di rotazione7) Verifica il livello dell'olio negli ingrassatoraccertandoti che pulegge, tamburo, ralla,
ecc. siano ben ingrassatB) Verifica l'integrita dei conduttori di terra coatte scariche atmosferiched) In caso di
interventi di manutenzione al di fuori delle prated fisse, utilizza un'imbracatura di sicurezzan atoppia fune di
trattenuta;10) Accertati della corretta taratura del limitatoredrico.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
DPI: operatore gru a torre;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale:a) casco;b) calzature di sicurezzag)
guanti; d) indumenti protettivi (tute)e) attrezzatura anticaduta.

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
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Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Pala meccanica

La pala meccanica & una macchina utilizzata pscdoo, carico, sollevamento, trasporto e scaricendéeriale. La macchina
costituita da un corpo semovente, su cingoli ausdier, munita di una benna, nella quale, mediandpitata della macchina, avviene
il caricamento del terreno. Lo scarico pud avveniegliante il rovesciamento della benna, frontaleedateralmente o
posteriormente. | caricatori su ruote possono ességlaio rigido o articolato intorno ad un asseiwale. Per particolari lavorazioni
la macchina pud essere equipaggiata anteriormentbenne speciali e, posteriormente, con attreaizidti o portati quali
scarificatori, verricelli, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Operatore pala meccanica";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 22CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione € "Compras®0 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto

il cantiere & "Compresa tra 80 e 85 dB(A)".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria e' estesa ai lavora&posti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex maggiori di 80 dB(A) minore o uguale di 85 dB(A)), su loro richiestgualora il
medico competente ne conferma I'opportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipalare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar® o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; B@rita’ e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associatiacyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e selgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritilouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) all'uso corretto depakstivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fao di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: @jziane di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawdiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdalioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto € di limitare I'esposizione al rumore; ¢pgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) ada@ informazione e formazione sull'uso correttthedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumore; e) adozione di misure tecniche per fiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermawaycri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamentt isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoegesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediante@ migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéiti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@marquesti locali €' ridotto a un livello compdtgbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunrei tecniche
e organizzative volte a ridurre l'esposizione ahate, considerando in particolare le misure di enione e
protezione sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale.Durante le seguenti attivita e con le rispettivdi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foiirdi specifici DPI dell’'udito:
1) Utilizzo pala (B446), protezione dell'udito Faetiva, DPI dell’'udito Generico (cuffie o insertivalore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsuituso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comnadel D.Lgs. 9
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7)
8)

aprile 2008 n.81).
Scivolamenti, cadute a livello;
Vibrazioni per "Operatore pala meccanica";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziorenaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rd€dZ.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)uélizzo pala meccanica (cingolata, gommata) .
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni supesi ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sonagla viene effettuata periodicamente, di normawati@ I'anno o
con periodicita' diversa decisa dal medico competason adeguata motivazione riportata nel documelito
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresenpamtla sicurezza dei lavoratori in funzione deliutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotivato, pud disporre contenuti e periodicita deltaveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico compete.

Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gudsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significat dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqoédi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&daioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoriab@nno diritto a una sorveglianza sanitaria ekikttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione adtgwaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e I'utilizzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa I'uso corretto e sicuro delleanime e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al mioita loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgdi del datore di lavoro verificare che, su peribdévi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevileazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aénferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
guelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il laxora non sia esposto a vibrazione.

Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle sysioni, ai sedili ed al posto di guida degli aueami.

Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita corretiguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutagd esempio: evitare alte velocita in particolare sstade
accidentate, postura di guida e corretta regahezdel sedile.

Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.

Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnal. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dschio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevegmie il mal di schiena durante le pause di lavnroonformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione da&ddo e dall'umidita.

Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espoogainpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che aft@m la vibrazione trasmessa al corpo intero (pegiarte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. Il datore di lavoro dota le macchine, che espongan piu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Pala meccanica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione2)
Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4)
Controlla, proteggendoti adeguatamente, l'integitiéd componenti dell'impianto oleodinamico, prestanrticolare
riguardo alle tubazioni flessibili5) Verifica la funzionalita del dispositivo di attacdel martello e le connessioni delle
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2)

relative tubazioni dell'impianto oleodinamicé) Controlla i percorsi e le aree di manovra richrette se necessario, la
predisposizione di adeguati rafforzamenij; Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi stabiliti;
in prossimita dei posti di lavoro procedi a pas&miho; 8) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 9)
Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargiax, in particolare, nella zona di lavoro non & kK presenza di
sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc. per il passagtjigas, energia elettrica, acqua, fognaturegliieéefoniche, ecc.)10)
Se devi effettuare manovre in spazi ristretti @amdizioni di limitata visibilita, richiedi l'interento di personale a terra;
11) Evita, se non esplicitamente consentito, di ttansio fermarti in prossimita del bordo degli scal2) Valuta, con il
preposto e/o il datore di lavoro, la distanza allocarsi da strutture pericolanti o da demolire A superfici aventi
incerta portanza;13) Provvedi a delimitare il raggio d'azione del mezZbt) Provvedi a delimitare I'area esposta a
livello di rumorosita elevatal5) Verifica che non vi siano linee elettriche inteeieti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di scavo mediafapposito segnalatore acustic®) Se il mezzo ne
e dotato, estendi sempre gli stabilizzatori primanitiare le operazioni di demolizione3) Durante il lavoro notturno
utilizza gli appositi dispositivi di illuminazione4) Impedisci a chiunque di farsi trasportare o saltevall'interno della
benna; 5) Evita di traslare il carico, durante la sua movitagione, al di sopra di postazioni di lavoro easgaggiof)
Cura la strumentazione ed i comandi, mantenendoipee puliti e privi di grasso, ecc7) Evita di caricare la benna,
con materiale sfuso, oltre il suo bord®) Durante gli spostamenti tenere l'attrezzaturaadodlo ad una altezza dal
terreno tale da assicurare una buona visibilitéabilga; 9) Durante le interruzioni momentanee del lavoro,aasish a
terra la benna ed aziona il dispositivo di bloc& cbomandi; 10) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme libem@diacenza del mezzd;1) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleafiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver abbassato a terra la bennaaveli azionato il freno di stazionamento ed inseltito
blocco dei comandi2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene della macchina secondo quanto indicato
nel libretto del mezzo e sempre dopo esserti atceche i motori siano spenti e non riavviabilitdezi accidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore pala meccanica;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati disposi protezione individuale:a) casco; b) copricapo;c) calzature di
sicurezza; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostammive); e) otoprotettori; f) guanti; g) indumenti
protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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EMISSIONE SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

ATTREZZATURA

Argano a bandiera

Argano a cavalletto

Battipiastrelle elettrico

Betoniera a bicchiere

Cannello per saldatura ossiacetilenica
Centralina idraulica a motore
Cesoie pneumatiche

Compressore con motore endotermico

Impastatrice

Intonacatrice

Martello demolitore elettrico

Martello demolitore pneumatico

Sabbiatrice
Saldatrice elettrica

Scanalatrice per muri ed intonaci

Sega circolare

Smerigliatrice angolare (flessibile)

Tagliamuri

Taglierina elettrica

Trapano elettrico

(art 190, D.Lgs. 81/2008)

Lavorazioni

Demolizione di pareti divisorie; Demolizione di scale in acciaio; Demolizione
di tompagnature; Taglio di muratura a tutto spessore; Rimozione di
controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di impianti;
Rimozione di massetto; Rimozione di pavimenti interni; Smobilizzo del
cantiere.

Demolizione di pareti divisorie; Demolizione di scale in acciaio; Demolizione
di tompagnature; Taglio di muratura a tutto spessore; Rimozione di
controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di impianti;
Rimozione di massetto; Rimozione di pavimenti interni.

Posa di pavimenti per interni.

Realizzazione di divisori interni; Applicazione interna di pannelli isolanti su
superfici  verticali; Realizzazione di contropareti e controsoffitti;
Realizzazione di divisori interni.

Demolizione di scale in acciaio.
Demolizione di scale in acciaio.
Demolizione di scale in acciaio.

Demolizione di pareti divisorie; Demolizione di scale in acciaio; Demolizione
di tompagnature; Taglio di muratura a tutto spessore; Rimozione di
controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di impianti;
Rimozione di massetto; Rimozione di pavimenti interni; Sverniciatura e
pulizia di superfici esterne.

Formazione di massetto per esterni; Formazione di massetto per pavimenti
interni; Formazione intonaci interni (tradizionali); Formazione di massetto
per pavimenti interni.

Formazione intonaci esterni (industrializzati).

Rimozione di controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione
di impianti; Rimozione di massetto; Rimozione di pavimenti interni.

Demolizione di pareti divisorie; Demolizione di scale in acciaio; Demolizione
di tompagnature; Taglio di muratura a tutto spessore; Rimozione di
controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di impianti;
Rimozione di massetto; Rimozione di pavimenti interni.

Sverniciatura e pulizia di superfici esterne.
Posa di ringhiere e parapetti.

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere; Realizzazione di impianto di
messa a terra del cantiere; Realizzazione di impianto di protezione da
scariche atmosferiche del cantiere; Realizzazione della rete e dei sistemi di
controllo per impianto antincendio; Realizzazione di impianto elettrico
interno; Realizzazione di impianto radiotelevisivo.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Realizzazione
della viabilita del cantiere; Allestimento di servizi igienico-assitenziali del
cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Realizzazione
della viabilita del cantiere; Allestimento di servizi igienico-assitenziali del
cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi; Posa di ringhiere e parapetti.

Taglio di muratura a tutto spessore.

Realizzazione di divisori interni; Applicazione interna di pannelli isolanti su
superfici verticali; Posa di rivestimenti interni; Realizzazione di contropareti

e controsoffitti; Realizzazione di divisori interni; Posa di rivestimenti interni;
Posa di pavimenti per interni.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Realizzazione
della viabilita del cantiere; Allestimento di servizi igienico-assitenziali del

Emissione
Sonora dB(A)

79.2

79.2
93.7

80.5
86.6
86.9
79.5

84.7

79.8
86.4

95.3

98.7
104.4
71.2

98.0

89.9

97.7
99.8

95.1

90.6
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Emissione

ATTREZZATURA Lavorazioni Sonora dB(A)

cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per
gli impianti fissi; Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
Realizzazione di impianto di messa a terra del cantiere; Realizzazione di
impianto di protezione da scariche atmosferiche del cantiere; Realizzazione
di impianto idrico-sanitario e del gas; Posa macchina di condizionamento;
Posa della cisterna per impianto antincendio; Realizzazione della rete e dei
sistemi di controllo per impianto antincendio; Realizzazione della rete idrica
e degli attacchi per impianto antincendio; Realizzazione delle canalizzazioni
per aria condizionata; Realizzazione di impianto elettrico interno;
Realizzazione di impianto radiotelevisivo; Posa di ringhiere e parapetti;
Smobilizzo del cantiere.

Emissione

MACCHINA Lavorazioni Sonora dB(A)

Autocarro Realizzazione della viabilita del cantiere; Allestimento di servizi igienico-
assitenziali del cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Scavo di sbancamento; Demolizione di
pareti divisorie; Demolizione di scale in acciaio; Demolizione di

tompagnature; Smobilizzo del cantiere. 77.9
Autogru Allestimento di servizi igienico-assitenziali del cantiere; Allestimento di

depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;

Smobilizzo del cantiere. 81.6
Carrello elevatore Smobilizzo del cantiere. 82.2
Dumper Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Demolizione di

pareti divisorie; Demolizione di scale in acciaio; Demolizione di
tompagnature; Taglio di muratura a tutto spessore; Rimozione di
controsoffittature, intonaci e rivestimenti interni; Rimozione di impianti;
Rimozione di massetto; Rimozione di pavimenti interni; Rimozione di
serramenti esterni; Rimozione di serramenti interni; Rinterro di scavo;

Realizzazione di divisori interni; Realizzazione di divisori interni. 86.0
Escavatore Scavo di sbancamento. 80.9
Gru a torre Formazione di massetto per esterni; Realizzazione di divisori interni;

Formazione intonaci esterni (industrializzati); Realizzazione di impianto
idrico-sanitario e del gas; Posa macchina di condizionamento; Posa della
cisterna per impianto antincendio; Realizzazione della rete idrica e degli
attacchi per impianto antincendio; Applicazione interna di pannelli isolanti
su superfici verticali; Formazione di massetto per pavimenti interni; Posa di
rivestimenti interni; Posa di serramenti interni; Realizzazione di
contropareti e controsoffitti; Realizzazione di divisori interni; Tinteggiatura
di superfici interne; Formazione intonaci interni (tradizionali); Posa di
rivestimenti interni; Posa di serramenti interni; Posa di serramenti esterni;
Posa di ringhiere e parapetti; Tinteggiatura di superfici esterne;

Tinteggiatura di superfici interne. 77.8
Pala meccanica Realizzazione della viabilita del cantiere; Scavo di sbancamento;

Demolizione di pareti divisorie; Demolizione di scale in acciaio; Demolizione

di tompagnature; Rinterro di scavo. 84.6
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

Sono presenti Lavorazioni o Fasi interferenti.
Tali attivita risultano pianificate in modo tale da risultare interferenti per periodo ma non per ubicazione.
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE D1
APPRESTAMENTI, ATTREZZATURE,
INFRASTRUTTURE, MEZZ1 E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Parcheggio autovetture

Sufficiente al bisogno del cantiere

Piegaferri
Le misure di coordinamento relative all'uso comdeke piegaferri da parte di pit imprese e lavanigutonomi.
risulta pianificato a secondo dei periodi di lazioai distinti

Viabilita principale di cantiere per mezzi meccanici

Le misure di coordinamento relative alluso comutedla viabilita principale di cantiere per mezzi ceanici da parte di piu
imprese e lavoratori autonomi risulta indicato daBegnaletica e dalla viabilita.

L'ingresso e l'uscita perfettamente indicati e ingolo senso di marcia.

Zone di carico e scarico
Le misure di coordinamento relative all'uso comde#e zone di carico e scarico da parte di piu iege e lavoratori autonomi.
Risulta pianificato e individuato nell'ampia zonicdrico e scarico
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE
E DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO
SOCCORSO, ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI
LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
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CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento ablegati i seguenti elaborati, da considerarsiegategrante del Piano stesso:
Allegato "A" - Diagramma di Gantt (Cronoprogramma ldeori);

Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi (Brabilita ed entita del danno, valutazione dell'sgpone al rumore e alle
vibrazioni);

Allegato "C" - Stima dei costi della sicurezza;

si allegano, altresi:

- Tavole esplicative di progetto;
- Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (pgrevenzione e protezione dei rischi).
- Planimetrie del cantiere
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Battipaglia, 24 settembre 2013
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geom. Flaminio ZITAROSA
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