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 Alla cortese attenzione della 

Dirigente Scolastica Prof.ssa Concetta Saviello 
Istituto Comprensivo Statale “Salvemini Battipaglia” 

Via Ravenna, 1  
84091 Battipaglia (SA) 

 
 
 

Egr. DS Prof.ssa Concetta Saviello, 
 
mi chiamo Ida Sergi e sono docente presso il Dipartimento di Psicologia dell'Università degli Studi della 
Campania "Luigi Vanvitelli". Le scrivo per presentarLe un progetto di ricerca di cui sono responsabile e per il 
quale mi farebbe piacere poter contare sulla Sua preziosa collaborazione. 
 
Il progetto ha come obiettivo generale lo studio della personalità negli adolescenti. In particolare, siamo 
interessarti a comprendere la relazione tra tratti di personalità e altri aspetti psicologici importanti per la fascia 
d’età adolescenziale (valori, dipendenza dallo smartphone, insoddisfazione per l'immagine corporea, autostima, 
resilienza, benessere psicologico, soddisfazione per la vita, comportamenti altruistici e prosociali). La ricerca, 
avviata quattro anni fa, ha già coinvolto diverse scuole della regione Campania, contribuendo alla raccolta di dati 
significativi per l’analisi. Per ulteriori dettagli, è possibile consultare il sito ufficiale del Dipartimento di 
Psicologia dell'Università degli Studi della Campania "Luigi Vanvitelli": 
https://www.psicologia.unicampania.it/home-emerge. 
 
Una equipe di professionisti si recherà presso la Sua scuola e, dopo aver ottenuto il consenso informato firmato 
dai genitori, somministrerà in classe un questionario anonimo utilizzando tablet da noi forniti. Per garantire la 
qualità dei dati raccolti, è fondamentale che il questionario venga compilato in un’unica sessione, senza 
interruzioni, e con la massima concentrazione da parte degli studenti. Sarebbe preferibile che la somministrazione 
avvenisse in contemporanea per tutta la classe, per esempio durante un’ora scolastica, affinché tutti possano 
completarlo nello stesso lasso di tempo. Inoltre, per assicurare la validità dei risultati, è importante che gli studenti 
rispondano a tutte le domande, poiché i questionari incompleti verranno esclusi dall’analisi. 
 
I genitori verranno informati preventivamente dalla scuola (attraverso i rappresentanti di classe, una mail, o 
tramite un breve testo che gli studenti mostreranno loro) riguardo agli obiettivi della ricerca e le modalità di 
partecipazione. 
 
Per quanto concerne il consenso informato, questo sarà richiesto alla scuola, agli studenti e ai loro genitori. Il 
consenso da parte dei genitori è fondamentale, in quanto, secondo il codice deontologico degli psicologi, in questi 
casi il consenso deve essere dato da chi ne ha la potestà genitoriale o la tutela legale. A tal proposito, ai genitori 
verrà fornito, in formato cartaceo, un modulo per il consenso informato, riportato in allegato alla presente lettera. 
Tuttavia, abbiamo ritenuto opportuno richiedere il consenso informato anche alla scuola e agli studenti, 
considerandoli soggetti attivi e collaborativi nel processo di ricerca. La Dirigente Scolastica, dopo aver visionato 
il progetto, anche attraverso il presente documento, ed eventualmente ottenuto l’approvazione del Consiglio 
d’Istituto, potrà firmare la presente lettera di adesione, consentendo così lo svolgimento della ricerca in 
collaborazione con il personale scolastico. Infine, il consenso sarà richiesto agli studenti stessi, che saranno 
informati dalla scuola e dai nostri collaboratori. Il testo del consenso sarà presentato all'inizio del questionario. 
 
I dati raccolti saranno completamente anonimi, analizzati in forma aggregata e utilizzati esclusivamente per scopi 
scientifici o didattici. La sottoscritta sarà la referente per la conservazione dei dati e per eventuali richieste di 
cancellazione. I risultati generali, derivati dalle analisi statistiche, saranno pubblicati in sedi scientifiche 
(conferenze, congressi, riviste, ecc.). Le pubblicazioni del nostro gruppo di ricerca su progetti analoghi sono 
consultabili sul sito del progetto. 
 
Partecipando a questo progetto darete un grande contributo alla ricerca. 

https://www.psicologia.unicampania.it/home-emerge
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Allego alla presente il protocollo del questionario che verrà somministrato, affinché possa prenderne visione. 
Eventuali modifiche potranno essere apportate prima della somministrazione. 
 
Resto a Sua completa disposizione per qualsiasi ulteriore chiarimento. 
 
La ringrazio per la Sua collaborazione e Le porgo i miei più distinti saluti. 
 
 
 
Caserta, 15/10/2024                                                                                                  Firma  
  
 
  

 
Prof.ssa Ida Sergi, PhD 

Dipartimento di Psicologia 
Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 

Viale Ellittico, 43 – 81100 Caserta 
+39 339 4394958  

ida.sergi@unicampania.it   
 
 
 
 
Controfirma per accettazione della Dirigente Prof.ssa Concetta Saviello: 
 
 
Luogo e data          Firma 
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