
   

 

ORARI  

La “Giornata Tipo” del Campo Scuola 

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

ORARIO  ATIVITA’ 

Ore 7:30  Sveglia 

Ore 8:00  Colazione 

Ore 9:00/12:30  Attività Sportive 

Ore 13:00  Pranzo 

Ore 14:00/15:00  Attività Ricreative 

Ore 15:00/18:00  Attività Sportive 

Ore 18:00  Merenda/preparazione per la cena(doccia etc) e relax  

Ore 20:00  Cena 

Ore 21:00/23:00  Animazione Serale 

Ore 23:00  Tutti a nanna ….. Domani sveglia alle ore 7:30 



 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA DI MASSIMA 

        1° Giorno 

 Partenza per Policoro 

 Ore 15:00 Check–in presso la struttura Circolo Velico Lucano di Policoro 

 Accoglienza, presentazione del Programma ed Attività Sportive 

 Sistemazione nei Bungalow ore 15:00 

 Ore 16:00  Attività Nautiche vela, canoa e sup teorico/pratica 

 Ore 18:00 Merenda 

 Attività  Sportive  e  tornei  in  spiaggia  (beach  volley,  beach  soccer  ,  ping‐pong, 

calcio balilla) 

 Ore 20:00 Cena 

 Ore 21:00 / 23:00 Animazione Serale 

 

 

2° Giorno  

 

 Ore 7:30 Sveglia 

 Ore 8:00 Colazione 

 Ore 9:00/12:30 Attività di mare VELEGGIATA SU CABINATI 

 Ore 13:00 Pranzo 

 Ore 14:00/15:00 Attività ricreative (ping‐pong, calcio balilla)  

 Ore 15:30/17:30Attività Escursione Naturalistica nel Bosco Pantano/ Attività Tiro 

con l’arco 

 Ore 18:00 Merenda, giochi di squadra (beach volley, beach soccer)  

 Ore 20:00 Cena 

 Ore 21:00/23:00 Animazione Serale 

 



 

 
 
 

                                                                                                   

 

 

3° Giorno  

   

 Ore 7:30 Sveglia 

 Ore 8.00 Colazione 

 Ore 9.00 /12:30 Attività Nautiche vela, canoa e sup teorico/pratica   n 

 Ore 13.00 Pranzo  

 Ore 14:00/15:00 Premiazione e Saluti Finali 

 

 

 

 

 

                                                                                      

 

 

 

           

 

 

                                                                                                                                                                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Facciamo presente che: 

 

1. Le attività possono essere scelte secondo i percorsi di studio; 

2. Il programma può essere soggetto a variazioni non dipendenti dalla volontà dei singoli operatori ma 
legato anche alle condizioni meteo/marine; 

3. Che  per  il  corretto  svolgimento delle  escursioni  naturalistiche  e  attività  sportive  i  partecipanti dovranno 

essere muniti anche del seguente corredo: 

≈  Zainetto 

 Telo mare 

 Tuta ed abbigliamento sportivo 

≈  Scarpe da ginnastica, ciabatte per il mare 

≈  Cappellino, crema solare 

≈  Ombrello 

≈  K‐way e giacca a vento 

 

4. Che  la struttura mette a disposizione  in segreteria un servizio deposito per valori,  in quanto declina dallo 

smarrimento e/o perdita degli stessi; 

5. Che  i  partecipanti  dovranno  essere muniti  di  asciugamani,  accappatoio  personali  e  saponi  per  l’igiene 

personale, asciugacapelli mentre le lenzuola sono fornite dalla struttura. 

 

 

Gli alunni sono pregati di portare con sé: 

* carta di identità  

* tessera sanitaria 

 
‐ Il check‐in delle camere è previsto dalle ore 15.00 del 1° giorno. 

 

‐ Il check‐out delle camere è previsto entro le ore 10.00 dell’ultimo giorno. 

 

 

 

 

 

 

                                                                                           

 

                                                                            



 

Tutte le attività proposte, si intendono da svolgersi in funzione delle previsioni metereologiche 
nonché sulla base delle condizioni meteo/marine che interessano l’area di operatività della 
proponente struttura. 

 

Restando a disposizione per ulteriori eventuali chiarimenti, cogliamo l’occasione per porgere cordiali 
saluti. 

 

 

 

 

Policoro, 27/09/2025             

 
                     

 

 

 

                                                                                                                                                                            L’Amministratore 

  De Paiva Simoes Maria Luisa  

 

 

 


